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INLEDNING

Denna handlingsplan bygger pa internationella
och svenska dokument, som alla syftar till 6kad
demokrati och delaktighet.! Den ir ett resultat
av landsomfattande diskussioner inom de
organisationer som star bakom den.

Positiva exempel har varit vagledande och de
framforda kravens relevans har kontrollerats
med foretridare for myndigheter, forskare

och huvudmain for olika verksamheter.

Slutligen ar ett grundliggande perspektiv att det
inte dr individen, utan omgivningens begrinsade
tillganglighet, som ska atgardas for att mojliggora

ett samhalle for alla.

1 FN:s konvention om rittigheter for personer med funktionsnedsdttning, 2007,
Salamancadeklarationen, 1996, WHO:s Klassificering av funktionstillstand,
funktionshinder och hdlsa, ICF, 2001, Diskrimineringslagen, 2008, ldroplanerna
och skollagen, arbetsmiljélagen, HSO:s handikappolitiska malprogram med mera
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EN FULLVARDIG
MEDBORGARE

Lis- och skrivfiardighet har av tradition betraktats som en
skolfraga, men fardigheten handlar i grunden om ritten att

vara en del av vart samhille - om minskliga rittigheter och
demokrati. For att kunna engagera sig i det gemensamma - i valen
till riksdag, landsting, kommun och EU, men ocksa i barnens
skola, den lokala miljégruppen, eller idrottsklubben, maste var
och en kunna tillgodogora sig information och delta i debatter,
medverka pa moten och sjilv foretrada en grupp. Manga kan

da behova exempelvis handlingar inldsta och anteckningshjilp.
Samma sak giller i kontakter med myndigheter och foretag.

Sedan nagra ar ar av kostnadsskil samhillets mal att 8o procent

av kontakterna mellan medborgare och myndigheter ska ske via
Internet och ny teknik. Alla medborgare maste darfor kunna lasa
hemsidor och bloggar, tidtabeller och datafiler. Man ska kunna fylla i
formulir och skriva e-post. Aven Internet méste vara tillgiingligt.

For bade avsindare och mottagare dr det viktigt att information
ar begriplig, vilket den bara kan bli om man utgar fran dem som har
svart att hantera text. Att gora textsamhallet tillgiangligt for alla ar
nodvindigt och det som inte kan skapas med generella 16sningar
maste atgirdas med individuellt stod, sisom anteckningshjilp,
datorbaserade hjilpmedel, fickminnen med mera.

Av slentrian anvinds manga ginger skrift, trots att andra medier
kunde vara bittre. 1dag 6kar ocksa mojligheterna att enkelt anvinda
film, bild, grafisk design distribuerat via TV, dator och mobiltelefon,
vilket radikalt kan 6ka tillgingligheten.
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Hair krdvs:

» att bristande tillganglighet till vital information blir laglig
grund for diskriminering

» att statens, landstingens, kommuners och myndigheters
information - tryckt, eller pa Internet - ar tillginglig genom
uppldsning

» att underlag i rittssystemet och andra instanser gors
tillginglig - vid behov upplast, férklarad, fortydligad - och att
muntlig forhandling garanteras nir den enskilde har behov av
sadan

» att all myndighetsutovning bedrivs sa att alla kan forsta och
gora sig forstadda

» att dagstidningar kan fas som taltidning och att all text pa TV,
video och biografer kan fas upplast.

FORSKNING

Kunskapen om hur lasning och skrivning gar till samt kunskap
om lds- och skrivsvarigheter och dyslexi har, ofta med tvirveten-
skapliga metoder, utvecklats mycket de senaste tjugo aren.>

Med hjilp av ny forskning kan man ocksa beldgga arftliga
faktorer vid dyslexi och att vi delvis bearbetar information

pa olika satt. Tidigare sags ocksa texten som en slutgiltig
produkt. Idag vet vi att lasningen fullbordas nar vi flatar
samman texten med egna erfarenheter och tidigare kunskap.

Lisning kan delas in i avkodning och forstaelse. Det grundliggande
problemet for personer med dyslexi r inte att forsta innehallet.

2. Dyslexi - en kunskapséversikt. Myrberg: (2007) www.vr.se
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Problemet dr att pa ett automatiserat sitt uppfatta sambandet
mellan bokstavens utseende och ljud. Brister i den automatiserade
lasningen gor att kraft som kunde ha lagts pa reflektion och
forstaelse, istdllet gar at till avkodning. Lisning tar dirmed tid
och kraft, vilket latt kan leda till sinkt motivation, savida inte
lasmotstiandet kompenseras med inldsta texter.

Lika vanligt som problem med avkodning - kanske vanligare - ar
problem med lasforstdelse. Dessa r svarare att ringa in, eftersom
orsakerna, forutom dyslexi, kan ha med allmin forstaelse att gora,
men ocksa med laserfarenhet, kulturell bakgrund och textens
kvalitet. Grundliaggande dr dock individens svarigheter - och
mojligheter - att klara sig i vart samhdlle, dir formagan att hantera
text dr avgorande. Vi anviander dérfor, som samlande beteckning
begreppet lds- och skrivsvarigheter/dyslexi.

Samtliga forskare, som i Sverige forskar pa omradet, dr 6verens om
att det behovs individuella utredningar av lis- och skrivsvarigheter,
som grund for individuella atgirder. Det finns slutligen anledning att
varna for "snabba l6sningar” - massage, gymnastik eller pedagogiska
metoder som saknar forankring i forskning - vars foresprakare ofta
utger sig for att pa ett enkelt sitt "bota dyslexi”.

Hair krdvs forskning:

»  om orsaker till lds- och skrivsvarigheter och dyslexi

»  om levnadsvillkoren for personer med lis- och skrivsvarigheter,
i forhallande till andra grupper

»  om texters lasbarhet, relaterat till olika grupper av lasare, samt
lasvanor hos olika malgrupper

» om ldsning och skrivning i skola, arbetsliv och pa fritid

» om olika sitt att kompensera for nedsatt lis- och skrivformaga

»  om textens lasbarhet i sitt sammanhang - hur textens
begriplighet paverkas nir den kombineras med film, bild, ljud etc.

»  om funktionshindrets 6ppna och dolda aspekter for arbetslosa,
sjukskrivna och fortidspensionerade.
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For att kunna ge barn god lds- och skrivférmaga maste alla
larare ha kunskap om hur lasinlarning gar till, hur lds- och
skrivutvecklingen fortskrider och hur lis- och skrivsvarigheter/
dyslexi kan yttra sig. Aven rektorer, fritidspersonal,
skolskoterskor och andra yrkesgrupper som arbetar i skolan,
maste ha kunskap om lds- och skrivsvarigheter/dyslexi.

Nar persondatorn var ny forespadde manga att den nya tekniken
skulle minska glappet mellan elever som har och inte har lds- och
skrivsvarigheter/dyslexi. Tio ar senare hade glappet istillet 6kat efter-
som de nya arbetsformerna daligt anpassats for dem med specifika
svarigheter.? Sedan dess har det tillkommit manga verktyg som under-
lattar for dem som har andra forutsittningar - talsyntes, fickminne
med mera - men om eleverna ska kunna anvinda dessa maste ocksa
lararna ha kunskap om verktygen och uppmuntra till anvindning.

Att lyssna till inldsta bocker 6kar bade lasfardighet och
motivation. I Sverige dr 20-25 procent av all utgiven skonlitteratur
inldst - en kulturskatt som anvinds alltfor sillan i den ordinarie
undervisningen.* Aven ménga liromedel finns inlista och utbudet
okar i snabb takt, vilket bidrar till att eleven kan bli sjilvstindig. Alla
larare behover darfor kunskap om detta, sa att de kan ldgga upp sin
undervisning efter elevernas behov. Lirare maste ocksa kunna skilja
lds- och skrivinldrning fran ldsning och skrivning, sa att kunskapen i
olika &mnen blir tillgdnglig dven for elever som dnnu inte har ett fast
grepp om skriftspraket.

3. Framtidens ldromedel. Lundgren 2002 Hjdlpmedelsinstitutet/FMLS www.hi.se
4. Sprak kunskap och mdnskliga formdgor, Lundgren. Studentlitteratur 2007 s. 225-229
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Hair krivs:

»  att samtliga larare - pa alla stadier - far vetenskapligt grundad
kunskap om barns muntliga och skriftliga sprakutveckling och
om lds- och skrivsvarigheter/dyslexi

»  att samtliga lararutbildningar innehaller obligatorisk kunskap
om hur lds- och skrivsvarigheter kan 6verbryggas med hjilp
av ratt verktyg - inldsta liromedel, talsyntes, anpassade
rattstavningsprogram med mera

»  attdetiall lirarutbildning ingar en 6vergripande orientering
i det synsitt som ar grunden for FN:s "konvention om
rattigheter for personer med funktionsnedsittningar”, WHO:s
klassifikationssystem ICF och motsvarande nationella dokument

»  att forskolans personal far kunskap om vikten av
sprakutvecklande arbete, till exempel spraklekar enligt
Bornholmsmodellen,® och hur man f6ljer upp barns muntliga
och skriftliga kompetens

»  attldarare som ansvarar for elevers sprak-, las- och
skrivutveckling; speciallarare/specialpedagoger, klassldrare och
svenskldrare - far férdjupad kompetens om olika pedagogiska
metoder for lasinldrning och olika sitt att kompensera elever
med lds- och skrivsvarigheter/dyslexi

»  attklassldrare, larare i svenska, i ovriga sprak och matematik
far fordjupad kunskap i hur las- och skrivsvarigheter/
dyslexi paverkar elevens forutsittningar att tillgodogora sig
undervisningen i dessa amnen

»  att skolledarna far obligatorisk utbildning om lis- och
skrivsvarigheter/dyslexi och anpassade verktyg, sa att de kan
leda verksamheten och gora riktiga prioriteringar

»  att fritidspersonal, skolskoterskor, skolbibliotekarier med flera
far kunskap om lds- och skrivsvarigheter/dyslexi.

5. www.bornholmsmodellen.nu
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TIDIGA INSATSER
0-5 AR

Sambhillet har ett 6vergripande ansvar for barns utveckling,
dar spraket dr en viktig del. Personal pa barnavardscentraler,
BVC, ska folja barnets utveckling bland annat med screeningar,
samt vid behov remittera till logoped. Det dr personalens
uppgift att informera barnets vairdnadshavare om barnets
sprakliga utveckling och om ldasandets och samtalets betydelse.
For personer med lds- och skrivsvarigheter/dyslexi tar det ofta
langre tid dn for andra att komma underfund med spraket.
Erfarenhet och forskning visar att det ar fel att avvakta nar ett
barns sprakutveckling dr sen. Dessa barn behover tvirtom mer
tidig stimulans i form av spraklekar, berittelser och sagor, sa
att de sprakliga grunderna far tid att etablera sig. Fordldrar och
far/morforaldrar som sjilva liser och lyssnar och som gor det
tillsammans med barnen ir bade foreddmen och ”lirare”. Aven
hir samspelar samhallets insatser och en viktig uppgift for
biblioteken dr att inspirera vairdnadshavare och barn till lisning.

Hair krivs:

»  att detivarje kommun ges tidig information till samtliga
vardnadshavare och deras barn om hur viktigt det ar for
sprakutvecklingen att lisa hogt, beritta och samtala
med barnet

»  attvarje kommun pa ett genomtiankt sitt arbetar med att
stimulera barnens sprakutveckling och har en systematisk
uppfoljning av denna.
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SKOLA - FRAN
FORSKOLA TILL OCH
MED GYMNASIUM

Spréaket och sprakinliarningen dr grunden for allt skolarbete.
Spréaket har ocksa flera nivaer - ljud, ord och meningsbyggnad -
som manga barn lar sig utan problem. Andra maste
uppmirksammas pa hur enskilda moment fungerar. Det dr

darfor viktigt att man i forskolan arbetar med sprak pa ett
systematiskt sdtt, sa att varje moment etableras grundligt hos

alla barn. Bornholmsmodellen ar ett arbetssitt som utvecklats

och utvdrderats vetenskapligt. Ddr far alla barn med hjilp av
spraklekar utveckla sina formagor. Pa sa sitt kan man uppticka

vad ett enskilt barn kan ha svart att komma underfund med.

Tidiga insatser dr viktiga for alla barn, men speciellt viktiga dr de
for dem som riskerar att utveckla lds- och skrivsvarigheter. Darfor
ska varje forskola uppritta en handlingsplan som visar hur man
stimulerar och observerar barnens sprakutveckling. Det handlar om
overgangen fran spraklig medvetenhet till skriftspraklig medvetenhet
- bryggan mellan muntligt och skriftligt. Manga kommuner
anvinder i detta arbete dldre erfarna lirare som mentorer for yngre
kollegor och andra specialutbildade pedagoger gor utredningar.

Sedan ar 1842 har det varit obligatoriskt att ga i skolan, men skolan
har aldrig varit fullt tillgdnglig for eleverna. 1dag ar ambitionen att
alla ungdomar ska fa gymnasiekompetens och att undervisningen
ska individanpassas. Det problembaserade lirandet, som idag
tillimpas - dar eleven utifran en fragestillning tar reda pa hur saker
forhaller sig - bygger pa modern forskning. Det adr sa vi alla, med
eller utan las- och skrivsvarigheter/dyslexi, utvecklar vara kunskaper.
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Det dr ocksa sa barn spontant kommer fram till hur saker hinger
ihop. Forutsittningen ar att det finns vuxna tillhands nar barnets/
ungdomens nyfikenhet vicks, som kan guida barnet ritt.

Manga med lds- och skrivsvarigheter foredrar trots detta den
"foreldsande” lararen. Anledningen dr skolans arbetsformer - att
man, till exempel i prov, efterfragar standardiserade svar, snarare
an elevens upptickter. Det "elevaktiva arbetet” har ocksa av skolans
huvudmain tagits som ursikt for att for att minska larartdtheten,®
nar behovet dr det motsatta. Utmaningen for skolornas huvudmin
ar darfor att anpassa undervisningen i enlighet med modern
forskning om hur kunskapande gar till, i kombination med atgarder
som bygger pa fordjupad kunskap om den enskildes forutsattningar
och behov. For att lyckas med det, kan man inte dra ned pa
larartdtheten. De lirare som finns maste dessutom fa kontinuerlig
fortbildning om elevernas och tillimpa pedagogik som ej enbart
bygger pa det skrivna ordet.

Hair krivs:

»  att samtliga larare far aterkommande fortbildning om barns
sprakliga utveckling och om lds- och skrivsvarigheter/dyslexi

»  att samtliga ldrare far obligatorisk fortbildning i hur lds- och
skrivsvarigheter kan 6verbryggas med hjilp av ritt verktyg

»  att skolledare och skolpolitiker deltar i fortbildningar kring
detta, for att kunna ta sitt ledningsansvar och skapa samsyn
kring hur skolan ska kunna arbeta pa basta sitt

»  att det pa varje skola finns specialldrare/specialpedagog med
fordjupad kompetens och kontinuerlig fortbildning i att lira
barn lisa, skriva och rikna och om lds- och skrivsvarigheter/
dyslexi, samt om hur man anpassar elevens studiesituation med
alternativa verktyg

6. Elever som behéver stod men far for lite, Myndigheten for skolutveckling 2005. och
Textflytt och sékslump, Myndigheten for skolutveckling 2004, www.skolutveckling.se
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»  att Ovrig personal - skolskoterska, studie- och yrkesvigledare,
bibliotekarier med flera - far kontinuerlig fortbildning om dessa
elevers forutsattningar och mojligheter.

HANDLINGSPLAN OCH
ATGARDSPROGRAM

Det gar att gora enkla screeningar av hela klasser for att

fanga upp de elever som inte har dldersadekvat lasformaga.
Bland forskare dr man 6verens om att det behovs individuella
utredningar som kan ligga till grund for atgérder. Syftet med
utredning dr att kartldgga elevens starka och svaga sidor. Hir ska
det ricka med den ldrar- eller speciallirarkompetens som finns
pa skolan. For elever med storre svarigheter behovs psykolog-,
dyslexipedagog-, logoped- eller likarkompetens. Ibland beho6vs
dven utredning av ett team. Svenska Dyslexiféreningen har
tagit fram en "modell for utredning av lds- och skrivsvarigheter”
som vi ansluter oss till - www.dyslexiforeningen.se

Om skolans personal, eleven, eller dennes vardnadshavare, anser
att sirskilda stodatgarder behovs ska rektor se till att behoven
utreds. Om utredningen visar att eleven behover stod ansvarar
rektor for att ett atgdrdsprogram upprattas och genomfors.”

Det ska beskriva hur stodet ska se ut. Eleven och elevens
vardnadshavare ska vara delaktiga i dess utformning och
programmen ska med jimna mellanrum utvirderas och
uppdateras. De ska omfatta savil specialpedagogik som anpassning
av undervisningen i 6vriga dmnen.

7 Skollagen 3 kap. 9 [
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Fraimmande sprak, framfor allt engelska, har blivit allt viktigare
for att klara sig i samhallet och i vidare studier. Att erbjuda befrielse
fran denna undervisning, ar ett sitt att diskriminera eleven. Istillet
maste undervisningen anpassas.

Aven kunskap i matematik dr nodvindig for fortsatta studier,
arbetsliv och privatliv. Det dr inte ovanligt att elever har specifika
matematiksvarigheter/dyskalkyli. Darfor maste dven denna
undervisning anpassas efter dessa elevers forutsittningar.

Hair krdvs:

»  att alla forskolor och skolor upprittar en handlingsplan som
visar hur man stimulerar barnens sprakutveckling och sprakliga
medvetenhet, hur screeningar, kartliggningar, utredningar
gors, samt vilka konsekvenser det far for skolans undervisning
i olika amnen. Den enskilda skolans handlingsplan samordnas
med kommunens, men dr mer detaljerad

»  att skolan foljer vetenskap och beprovade metoder och inte
anlitar oseriosa aktorer

»  att skriftliga atgardsprogram upprittas i enlighet med gillande
styrdokument, vilket innebir att besluten tas i samrad med
elev och vardnadshavare. Atgirderna ska sedan kontinuerligt
utvarderas och uppdateras. Speciell uppmiarksamhet dgnas
frimmande sprak och matematik. Atgirdsprogrammen ska
dmnesvis beskriva specialpedagogiska insatser, savil som
anpassningar av undervisningen och vilka verktyg eleven ska
forses med.

]:6 SATSA PA FRAMTIDEN



RATT VERKTYG

For att utfora en uppgift behover man ratt verktyg och den

som har specifika behov kan behdva alternativa sadana - dessa
kallas 6msom kompensatoriska hjilpmedel, tekniska hjdlpmedel,
arbetshjilpmedel, pedagogiska hjilpmedel, alternativa verktyg eller
kort och gott verktyg. Trots skillnaden i benimning, handlar

det om individens behov av ritt verktyg, vilket dr en av de mest
effektiva atgirder man kan vidta for att personer med lds- och
skrivsvarigheter/dyslexi ska kunna tillgodogora sig undervisning,
fungera i arbetslivet eller ha en rik fritid. En tidig investering i ritt
verktyg betalar sig genom elevens bevarade eller 6kade motivation
och sjilvstindighet, vilket i sin tur ger lararen storre mojligheter
att undervisa pa ett effektivt satt. Manga kommuner har darfor
inrdttat skoldatatek, dar ldrare, elev och vardnadshavare kan fa stod
och hjilp for att utprova verktyg at de elever som har sadana behov.

Inlédsta liromedel - exempelvis en e-bok, en cd i det sa kallade
daisy-formatet, dir man kan fa texten upplist, samtidigt som man
pa datorskidrmen ser texten med en markor som fo6ljer mening for
mening - bor vara en sjalvklar lasteknik for alla som sa onskar.

Allt fler forlag tillhandahaller saidana laromedel och det dr troligt att
det framover kommer att bli mojligt att lisa dessa via bade TV, dator,
mobiltelefon och andra spelare.

Hair krdvs:

» attall personal pa skolan inser skillnaden, mellan att lira sig
ldsa och att anvinda skrift for kunskapsinhdmtande

»  att alla elever ges mojlighet till kunskapsinhimtande, vilket kan
ske med hjilp av ritt verktyg

»  att alla kommuner inrdttar skoldatatek, eller motsvarande
service, sa att larare, virdnadshavare och elever kan orientera
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»

»

»

»

sig och uppdatera sina kunskaper om det utbud av verktyg som
finns. www.skoldatatek.se

att elever som saknar aldersadekvat lasfardighet far en
introduktion till Talboks- och punktskriftsbibliotekets

- www.tpb.se - stora utbud av inldst skonlitteratur, sd att de i
tidig alder far mojlighet att lyssna till god skonlitteratur

att varje elev som anser sig ha behov av inlésta laromedel
erbjuds en "bok med cd”, eller motsvarande teknik

att skolhuvudmainnen beslutar att bara kopa liromedel som
levereras med kompletterande version, i digitalt format. Detta
for att fa forlagen att producera tillgingliga liromedel

att man i skolan f6ljer medieutvecklingen och ger elever
mojlighet att anvinda alternativa sitt att ta till sig information
och férmedla kunskaper (dven vid prov) och att larare i sin
undervisning pa ett genomtéankt sitt anvinder bild, film och
animeringar som alternativ till text.
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Det dr en pedagogisk vinst att fraga eleven hur undervisningen
bor ldggas upp. Det motiverar eleven att sjélv ta ansvar. Men

da maste skolan ocksa vara 6ppen for att prova elevens forslag.
Fordldrar och vardnadshavare dr nira sina barn och kan darfor
paverka dem, inte minst nir det giller ldsning, skrivning och
studier. De kan ocksa ha littare dn eleven att sitta ord pa
behoven. Ett nira samarbete mellan skola och hem ar darfor
nodvindigt och tre av de organisationer som star bakom denna
handlingsplan har gemensamt tagit fram LASK-parmen (LASK =

las och skriv) - en informationsparm om lds- och skrivsvarigheter/

dyslexi for vardnadshavare och larare: www.fdb.nu.

Hr krdvs:

»  att samtliga elever och vardnadshavare far information om sko-

lans policy for elever med lds- och skrivsvarigheter/dyslexi,
sd att en forstaelse och tolerans etableras

»  attelevens egna erfarenheter och 6nskemal tas tillvara och att

skolan kontinuerligt informerar och samrader med elev och
vardnadshavare kring det upprittade atgiardsprogrammet

»  att skolan erbjuder elev och vardnadshavare (enskilt eller i
grupp) information om lds- och skrivsvarigheter/dyslexi, om

laxlasning, studieteknik samt vad skolan i 6vrigt kan erbjuda
»  attvardnadshavare ska ha mojlighet att fa fordldrautbildning

kring las- och skrivsvarigheter/dyslexi i kommunens regi
»  att samarbete mellan skolan och brukarorganisationerna
etableras.
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REKTORS ANSVAR

Atgirder som syftar till att géra undervisningen tillginglig
for elever med funktionsnedsittningar kan enligt skollagen
inte avfardas med "brist pa resurser” eftersom skolgang och
utbildning dr en demokratisk rittighet. Stod till elever med
las- och skrivsvarigheter/dyslexi ar en ledningsfraga. Skolans
organisation och arbete maste anpassas sa att alla elever ges
undervisning efter behov. Enligt gdllande styrdokument ar
det rektor som ansvarar for att atgardsprogram utarbetas
samt att atgarderna foljs upp och utvirderas.

Har krdvs:

»  att rektor och skolledning aktivt engagerar sig i en
handlingsplan och sikerstiller skolans ansvar och insatser for
elever las- och skrivsvarigheter/dyslexi

»  att det av skolans handlingsplan framgar hur ansvar och arbete
ar fordelat, sa att larare, elever och vardnadshavare vet vem de
kan vinda sig till.
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VUXENUTBILDNING

Minga yrkesverksamma med lés- och skrivsvarigheter/dyslexi har
forst i vuxen alder blivit medvetna om sina specifika svarigheter.
Flera valde i tidig alder att endast genomga grundskola eller

en praktisk yrkesutbildning och blev dirmed utestingda fran
hogre studier. Negativa studieerfarenheter och studievigledares
uppfattning om vilka yrkesval som skulle vara mojliga, fick manga
att inte lita till egna intressen och 6nskemal.® Undervisningens
otillganglighet och omgivningens fordomar hade forvriangt deras
sjalvinsikt. Manga personer kan vittna om vilken positiv betydelse
nagra ar pa en folkhogskola eller komvux betytt for dem, bade nir
det giller kunskap, sjdlvfortroende och majliga yrkesval. Det ligger
darfor i samhallets intresse att personer som inte fatt indamalsenlig
undervisning och utbildning, kostnadsfritt far en andra chans.

Har krdvs:

»  attvuxnasom dr i behov av grundliaggande skolutbildning
far denna andra chans pa samhallets bekostnad. Att det i
skollagen infors att dessa personer far mojlighet att ldsa in
gymnasiekompetens utan krav pa viss hastighet, samt att
studiebidrag ges for detta

»  att denna andra chans genomfdrs med ritt verktyg och stod
fran omgivningen

»  attlokala nitverk mellan arbetsférmedling, forsdkringskassa,
socialtjanst, komvux/folkhogskolor och brukarorganisationer
upprittas for att finga upp tinkbara vuxenstuderande och
att huvudmaéannen for vuxenutbildningar avsitter medel for
uppsokande verksamhet.

8. Jag fixar det oftast, Eriksson Gustavsson. Studentlitteratur 2005.
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HOGSKOLA

Fran borjan av 1990-talet har studenter med dyslexi kunnat fa
kurslitteraturen inldst anteckningshjilp, muntliga tentamina med
mera, vilket varit dem till stor hjilp. Lagen om likabehandling i
hogskolan,’ som tradde i kraft ar 2002, har inneburit ett kraftigt
uppsving for antalet studerande och ett 6kat stod. Trots detta ar
studenter med dyslexi underrepresenterade pa universitet och
hogskolor. Detta beror troligen pa att de sallats bort tidigare, i

och med att grundutbildningen inte varit anpassad efter deras
behov, eller att de drabbats av diskriminerande antagningsregler.

Hair krivs:

»  att undervisande personal pa universitet och hogskolor har
allminkunskap om lds- och skrivsvarigheter/dyslexi och vilka
behov studenterna kan ha

»  attall personal med jimna mellanrum uppdateras i sin kunskap
om detta

»  att samordnaren for studenter med funktionsnedsittning har
fordjupad kunskap om studenternas forutsattningar och behov

»  att studenterna erbjuds inldsta liromedel, 14s- och
skrivhjalpmedel, mojlighet att lyssna till provfragor, muntliga
forhor, anteckningshjilp och sa vidare.

»  att hogskoleprovet kan genomforas med de verktyg personer
med lds- och skrivsvarigheter/dyslexi behover for sitt
kunskapande

»  att studenter med lds- och skrivsvarigheter/dyslexi far ratt till
forlingd studietid med studiebidrag

9. Lagen dridag en del av diskrimineringslagen (2008:587)
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HELHETSSYN

Att komma till ratta med lds- och skrivsvarigheter/dyslexi ar

inte mojligt med hjilp av 16sryckta insatser och ”snabba l16sningar”.
Det kravs systematiskt och langsiktigt arbete, som borjar da
barnen fods. Brister hdrvidlag visar sig till exempel i det stora
antalet elever som lamnar skolan med ofullstindiga slutbetyg och
i de medborgare som inte fullt ut kan hantera skrift - inte far stod
och darfor far svart med delaktighet, arbete och fritid. Utover de
personliga konsekvenserna, blir detta kostsamt for samhillet.

Det dr stat och kommun som ansvarar for utbildning, inte enskilda
larare. Redan i kommunernas och skolornas, dven friskolornas,
planer maste darfor engagemang, tid och resurser avsittas for de
behov elever med lés- och skrivsvarigheter/dyslexi har.

I ndgra kommuner har man tagit ett helhetsgrepp och rivit
skranken mellan forvaltningar och planerat insatser fran forskola till
vuxenliv. Atgirder som kuggar i varandra. P4 s4 sitt har man dragit
nytta av de insatser som gjorts tidigare — vilket 4r att visa respekt,
inte bara for den enskilde eleven och dennes vardnadshavare, utan
dven for de anstillda som varit engagerade.

Hair krivs:

»  attvarje kommun antar en handlingsplan som anger
fungerande rutiner nir det giller att stodja personer med lis-
och skrivsvarigheter/dyslexi. Den ska spinna fran BVC, till
forskola, skola, vuxenutbildning, socialtjinst, arbetsliv och fritid
- alla omraden som ingar i kommunens ansvar

»  att kommun, arbetsformedling, forsikringskassa, arbetsgivare,
fack, foretag och brukarorganisationer upprittar goda och nira
relationer sa att enskilda med lis- och skrivsvarigheter/dyslexi
inte kommer i klim mellan olika intressenter
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»

»

»

»

att det i forvaltningarna finns tjainsteman som kan omradet las-
och skrivsvarigheter/dyslexi och kan se till att kommunens olika
satsningar kuggar i varandra

att kommun, landsting och stat foljer EU:s direktiv om
tillgdnglig information, vilket betyder att texter - dven
liromedel - 4r begripliga och kan fas i olika format. Det betyder
att ny medieteknik kontinuerligt maste anviandas for att
maximera tillgdngligheten

att kommuner, landsting och stat samverkar for att uppna
likvardighet i landet

att kommun och enskilda skolhuvudman, i enlighet med FN:s
konvention om réttigheter fér personer med funktionsnedsdttning
involverar personer med funktionsnedsittning och deras
organisationer i arbetet.

To.

Europa - policy for webbtillgdnglighet (z010) http://europa.eu/index_sv.htm
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Forr kunde den som inte hade fullgod las- och skrivfardighet ta
"praktiska jobb”. Idag kan dock en anstilld i ett tidigare praktiskt
yrke - en industriarbetare - ansvara for hela tillverkningsprocesser
- fran bestdllning och ritningar till firdig produkt och leverans.
Man maste i de flesta yrken forsta och kunna anvinda information
ur I6pande text, man ska kunna anvinda instruktioner, tabeller,
kartor och grafiskt framstilld information och man ska utifran
skriftliga uppgifter kunna berikna kostnader, restider, rantor och
sa vidare. Man ska ocksa kunna skriva rapporter och skriftligt
dokumentera vad man gor. “Lésning i arbetslivet innebar att

skaffa sig forstaelse och handlingsberedskap, medan skolldsning
mer ar inriktad mot faktainhdmtning och inldarning.”"

Personer som under lingre tid varit anstillda, ldser bittre dn de
som ir arbetslosa. Ar 2006 uppgav 4,6 procent min och 2,4 procent
kvinnor av de tillfragade att de hade nedsatt arbetsférmaga pa grund
av dyslexi Men manga definierar sig inte som "dyslektiker”. Andra
anser sig inte ha nedsatt arbetsformaga eftersom de klarar sina
nuvarande jobb. Manga blir helt enkelt medvetna om sina problem
forst i samband med omstillningar, fortbildning eller arbetsloshet.
Antalet personer, som av olika orsaker saknar fullgod lasférmaga i
Sverige, berdknas till 20-25 procent.

Inom Arbetsformedlingen maste det finnas utredningsresurser
for dyslexi - eller specifika inldrningssvarigheter som man dar kallar
det - samt mdjligheter att efter utredning fa arbetshjialpmedel for att
kompensera nedsatt arbetsformaga. 1 vissa fall bér man erbjuda olika

11.  Jag fixar det oftast, Eriksson Gustavsson. Studentlitteratur 2005.
12.  Funktionshindrades situation pa arbetsmarknaden - 4 kvartalet 2006
Ams/SCB 2007:2
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former av arbetsmarknadsstod. Men man maste ocksa fa ett bra
bemotande och for det kravs att arbetsgivare och arbetskamrater har
kunskap om och forstaelse for kollegans specifika behov.

Det dr inte den enskilde som ska pekas ut. Det ar arbetsplatsens
begriansade tillginglighet som ska atgirdas.

Hair krivs:

»  att arbetsgivare, skyddsombud och fackliga foretridare har en
allminkunskap om lds- och skrivsvarigheter/dyslexi och hur
den anstillde paverkas, samt vilka mojligheter det finns att
kompensera svarigheter

»  attledning och personal inom foretag, myndigheter,
institutioner och organisationer har allmiankunskap om hur
alternativa verktyg kan gora arbetsmarknaden tillgianglig

»  att samtliga handlidggare inom arbetsférmedling,
forsakringskassa och socialtjanst har allmidnkunskap om
las- och skrivsvarigheter/dyslexi och hur de i sin yrkesroll kan
uppticka detta. Att det finns ytterligare kompetens nir behov
uppticks och att arbetsféormedlingen tillhandahaller anpassad
arbetsrehabilitering och arbetsforberedande utbildningar

»  att foretagshilsovardens kompetens forstirks, sa att man vid
omorganisationer och fortbildningar kan viga in vilka krav som
stills pa lds- och skrivformagan och vilka forutsittningar den
anstallde har

»  att arbetsmiljolagen foljs och att instruktioner och information
pa arbetsplatsen gors tillginglig

»  attlokala nitverk mellan arbetsformedling,
forsakringskassa, socialtjanst, komvux/folkhogskolor och
brukarorganisationerna byggs upp.
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KULTUR OCH FRITID

En viktig, men tyvirr ofta forbisedd, del av delaktighet och till-

horighet giller tillgangen till kultur och fritid. Det storsta hindret

hir ar omgivningens tankloshet och brist pa fantasi. Utmaningen

ligger i att ifragasitta de invanda forestidllningarna. Personer med

las- och skrivsvarigheter/dyslexi kan till exempel behova texten

pa filmer upplast, anteckningshjilp niar man lyssnar pa foredrag,

kunna lyssna till informationen pa museer, fa dagstidning och

litteratur med vilskriven och begriplig text och i tillgiangligt format.
Internettjanster maste ocksa vara mojliga att anvianda av

alla, vilket gar om informationen, men ocksa de olika verktyg

man behover for att ta till sig denna, ligger pa samma dataser-

ver och att alla har ritt och mojlighet att anvinda verktygen.

1 forsta hand ska tjansten eller informationen vara skapad sa att den
ar tillganglig for alla. Eftersom detta inte alltid fungerar sa finns det
ocksa behov av individuella hjdlpmedel. Forsorjningen har ar idag inte
16st pa ett bra sitt. Inom handikapprorelsen foresprakar en del en
"hjalpmedelspeng” for fria val av hjdlpmedel, andra "one-stopshop” -
det vill sdga att den som har behov av hjialpmedel ska kunna vinda sig
till en och samma instans och dar fa en 16sning som tacker personens
alla behov - daglig livsforing, utbildning, arbete och fritid.

Hair krdvs:

»  att malgruppens vanor och mojligheter att delta i
fritidsaktiviteter kartliggs

»  att alla offentlig verksamhet anpassas efter konceptet ”design
for alla” - till exempel ska det pa offentliga datorer och
webbsidor ga att fa texter uppldsta

»  att samhdllets tillhandahallande av hjidlpmedel sdkerstills och
far en tillfredsstillande 16sning.
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UPPMANING

Denna handlingsplan bygger pa FN:s konvention om
rittigheter for personer med funktionsnedsdttning,
vilken Sverige antagit. Av den framgar att
funktionshinder uppstar nir omgivningen inte
anpassats efter individens forutsittningar.
Utifran detta forhallningssitt, som
undertecknande organisationer ansluter sig

till, ar det inte acceptabelt att manniskor -

barn som vuxna - diskrimineras pa grund

av sina svarigheter att hantera text. De har
samma ritt som andra att vara aktiva och

delaktiga pa samhaillets olika omraden.

Vi uppmanar darfor alla samhallsinstanser
- offentliga och privata - att utifran denna
handlingsplan se 6ver sina verksamheter,
och i enlighet med vad konventionen alagger
dem, radikalt forbattra sina verksamheter,

genom att Satsa pa framtiden.



Fi®B

Forildraforeningen for Dyslektiska
Barn - FDB stoder familjer som har

barn med lds- och skrivsvarigheter.
Foreningen har c:a 1500 medlemmar

och 12 lokalforeningar. FDB vill frimja
samarbete mellan hem och skola och
forbattra studiemojligheterna for elever,
sprida information, ta del av forskning och
bevaka barn och ungdomars lagstadgade
rittigheter. Foreningen arbetar med
radgivning, studiecirklar, foreldsningar,
barn- och ungdomsliger samt ger ut
tidningen FDB:s Nyheter. Ju mer kunskap
det finns om hur man hjilper elever med
lds och skrivsvarigheter, desto bittre far
eleverna det i skolan.

www.fdb.nu

w~ Dyslexiforbundet FMLS

Dyslexiforbundet FMLS ir ett
handikappférbund som samlar personer
med lds- och skrivsvarigheter/dyslexi,
personer med matematiksvarigheter/
dyskalkyli, deras anhoriga, fordldrar och
andra intresserade. Forbundet har drygt
6.000 medlemmar i cirka 60 foreningar
runt om i landet.

FMLS arbetar med radgivning
och stdd, har en omfattande
informationsverksamhet, bedriver
intressepolitik och paverkansarbete,
ordnar utbildning, méten, foreldsningar
och lidgerverksamhet. Pa vissa héll i landet
finns dven ungdomsverksamhet.

Forbundet har en radgivnings-,
informations- och utvecklingsverksamhet
- Skriv-Knuten - som vidnder sig till
allméinhet och skola. Tidningen Lis &
Skriv utkommer med 6 nr per ar.

www.dyslexiforbundet.se
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Svenska Dyslexiforeningen

De cirka 2000 medlemmarna dr i férsta
hand personer som arbetar med barn
eller vuxna som har grava lis- och
skrivsvarigheter, till exempel larare,
specialpedagoger, logopeder, likare
och psykologer, men féreningen dr
Oppen for alla.

Foreningen arbetar for att sprida
kunskap och skapa medvetenhet, omsitta
aktuell forskning i pedagogisk verksamhet
samt pad olika sitt tillvarata lds- och
skrivhandikappades intressen Detta sker
bland annat genom att utge tidskriften
"Dyslexi” - ha en fortlopande dialog
med myndigheter med flera, anordna
utbildningar och stodja projekt.

Foreningen har dven regionala
foreningar pa nigra stillen i landet.

www.dyslexiforeningen.se

Svenska DyslexiStiftelsen

Svenska DyslexiStiftelsens indamal

dr att framja och stddja forskning

och kunskapsutveckling om lds-

och skrivsvérigheter/dyslexi sprida
kunskap om lds- och skrivsvarigheter/
dyslexi bevaka fragor som ror lis- och
skrivsvarigheter/dyslexi samt frimja

de personers intressen som har sidana
svarigheter. Svenska Dyslexistiftelsen ar
en ideell, tvirvetenskaplig organisation
som grundades 1989 av Curt von Euler
tillsammans med professorerna Ingvar
Lundberg och Gunnar Lennerstrand.
Medlemmarna ir forskare, varav manga
internationellt framstaende.

www.dyslexistiftelsen.org

Trydells Tryckeri AB zor0.
Kopiering tillaten.
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Dyslexifondens verksamhet syftar till att forbattra villkoren for
personer med lds- och skrivsvarigheter/dyslexi i alla dldrar.
Denna broschyr ar framtagen med stod av Dyslexifonden.
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