Lattlast och layout

Docent Lars Melin

Rosa bokstdver mot lackréd bakgrund. Inga problem med moderna datorer. Tursamt nog finns
ocksa medel att med hjélp av datoriserad formgivning maximera lasbarheten. Det finns t o m
kunskap om vad som gor texter lattlasta. Daremot har vi bara gissningar om vad som ar

gynnsamt for vara allra svagaste lasare.

En dator, en skanner och en laserskrivare kan astadkomma underverk bade av elegans och
smakloshet, bade av dverskadlighet och plottrighet. Och experterna star i ko for att ge oss

estetiska och funktionella rad. Men finns det nagot skél att tro pa dem?

Nej, tyvarr inte. Visst later det logiskt att typsnitt med seriffer, d v s sma klackar, bildar mer
sammanhallna och darmed mer lattlasta ordbilder? Det verkar ocksa fornuftigt att en ingress
skulle 6ka lasarens forforstaelse och darmed avlasta hans lasmada, och sjalvklart maste val
mellanrubriker bidra till att texten blir mer vélstrukturerad och lasbar? Men om man testar
olika textvarianter som bara skiljer sig i fraga om en enda av dessa faktorer blir effekten

knappt matbar. Och &r den matbar sa ar den i alla fall inte statistiskt signifikant.

Sprak och grafisk form

En del av denna kunskap har vi haft lange. Redan Zachrisson (1965) fann att variationer
(inom rimliga granser) av sadana faktorer som typsnitt, spaltbredd och typstorlek har
forsumbar effekt pa lasbarheten. Han studerade larobdcker och anvande skolbarn pa

foretradesvis mellanstadiet som forsokspersoner.

Fran ett helt annat perspektiv har mediefolk studerat saken. Garcia (1990) har med
ogonrorelsekamera studerat tidningslasare. Dessa &r synnerligen styrbara eftersom deras
overgripande lasarstrategi ar att selektera fram sadan information som intresserar dem. Det
betyder att invandra vinjetter och ikoner har stor styreffekt, men ocksa stora bilder i farg (som

tycks vara en viktighetsindikator).

Sjalv drev jag under aren 1998 - 2000 ett HSFR-fiansierat projekt om sprak och grafisk form.
Projektets syfte var att undersdka konventionaliseringstendenser i grafisk form sedan de

gamla normerna for kontor, boktryck och tidningar har borjat konvergera i desktopdatorernas



varld, men ocksa att testa effekter av olika formgivningsprinciper, framfor allt det 6kande

bruket av s k paratext (= all text som inte &r brodtext).

Den som vill lasa om projektet i detalj kan ga till boken Sprak som syns, 2000, Hallgren &
Fallgrens forlag i Uppsala. ISBN 91 7382 761 4. Det &r en popularvetenskaplig presentation.
En mer vetenskaplig rapport finns i tidskriften Sprak och stil 9:2000. Har en kort

sammanfattning.

Metoden gick i stort sett ut pa att tillverka ett stort antal versioner av "samma" text: med/utan
rubriker, med olika slag av rubriker, med/utan ingresser, med fa/manga/inga paratexter etc.
Dessa versioner gick till studentgrupper som fick lasa texterna. Lastiderna méttes och
studenterna fick kontrollfragor pa innehallet i anslutning till lasningen och/eller med nagon
veckas fordrojning. Desssutom fick forsokspersonerna/studenterna pa skalor ange sin attityd
till texterna, d v s om de ansag att texten gav ett positivt intryck, att den ingav fortroende, att

den var latt att ldsa o s v.

Darmed fick jag ett matt pa lasarmodan (tiden), forstaelsen (kontrollfragorna) och

textuppskattningen (skalorna).

Effektivt?
Vi har redan antytt ett viktigt resultat: det finns en troskel vi maste komma éver for att fa
effekt; en gnutta grafisk form underlattar inte alls. Men lyckligtvis var detta in det enda

resultatet.

Text appeal
Vi vill val alla att lasarna ska vélja just var text framfor alla andra och att de nar de val borjat

lasa ska hanga med till slutet.

Jag testade denna betagande egenskap hos en text genom att tillverka ett nonsensmeddelande i
tva versioner (en grafiskt elaborerad och en synnerligen enkel). De tva versionerna spreds till
over 400 l&rarfack vid Stockholms universitet. Efter en vecka kontrollerade jag om lararna
kom ihag nagot av meddelandet. Jo da, nog verkar den grafiska formen ha gjort jobbet. Det
gar att fa lasare att ta del av ett meddelande som de i grund och botten ar helt ointresserade av,

men det gar inte att fa dem att komma ihag innehallet ens i en vecka. Den kréavande slutsatsen



av experimentet blir att den som vill fa fram ett budskap dels maste kunna fanga sina lasare

med effektiv grafisk form, dels ha nagot att sdga dem som de anser &r vart att lagga pa minnet.

Paratextmdngd

Manga paratexter - mellanrubriker, ingresser, bildtexter, drop quotes (infallda citat i storre
stil, oftast mitt pa sidan), faktarutor m m - bidrar alla till en mer strukturerad text. Allt finns
uppskyltat for den lasare som vill hitta fram till just sin &lsklingsinformation. Men det finns
ocksa en negativ tolkning: fler paratexter gor texten rérigare och plottrigare, och lasriktningen

blir mindre sjalvklar an i vanlig loptext.

Balansen mellan dessa tankbara varderingar gor att medelvérdet for textuppskattning sallan
okar for texter med manga paratexter. Tvartom blir skalorna nastan tvapuckliga for
paratextalskare och paratexthatare. Och det mérkliga &r att jag inte kunnat korrelera denna
installning till ndgon annan av mig kéand faktor, t ex lastid, lasforstaelse, kon, alder eller
studieinriktning. Eftersom undersokningen gjorts bland studenter kan knappast lasvana vara

en orsak.

Ser man daremot till texternas effekt talar allt till paratexternas forman. Vad
forsokspersonerna an tycker om texterna sa laser de dem anda med hogre fart och battre

minnesbehallning an de traditionellt lineéra texterna.

Men man far formoda att effekten beror bade pa paratexterna i sig och pa den
textstrukturering som de star som markorer for. Men dessa tva foljs inte automatiskt at. | en
delundersokning som avsag paratextbruket i personaltidningar fann jag att textbindningen
snarare var samre i texter med manga paratexter. Det sag valstrukturerat ut, men forfattare och
formgivare arbetade tydligen utan att samrada. Och struktureringsmarkaérer utan struktur lar

knappast bidra till storre lasbarhet.

Sammanfattningsvis: lite formgivning ar nog trevligt, men for att det ska bli en effekt far man
ta i ordentligt och dels strukturera texten pa ett andamalsenligt satt, dels frikostigt markera

strukturen med paratexter.

[llustration, nyhetsgrafik och hypertext



Grafisk form ar nu inte det enda vi kan astadkomma vid en dator. Vi kan ocksa illustrera vara
texter och rent av utforma dem som ett integrerat samspel mellan text och bild, s k lexivision
eller nyhetsgrafik. Och vi blir allt mer vana vid att klicka oss fram genom
informationsméangder pa natet, och inte bara dar utan ocksa i elektroniska uppslagsbhacker och

databaser.

Att surfa fram genom hypertext ar egentligen ett tredimensionellt satt att lasa: inte bara framat
(och i nodfall bakat) utan lika mycket ner och upp. Mycket moda har lagts pa att strukturera
sadana texter och pa att utforma lankar pa sinnrika satt. Lika mycket har webbyraer spekulerat
i vad som &r anvandarvanlig design av en hemsida. Men jag har inte lyckats hitta nagon
forskning som seriost forsokt méta olika lanknings- eller informationsstruktureringsstrategiers

effekt mot varandra. Det aterstar med andra ord att gora.

Nar det galler illustrationer vet vi dock lite mer, dock inte alls s mycket som vi borde veta.
Jag har systematiskt jamfort hur forsokspersoner reagerat pa illustrerade resp oillustrerade
texter (Melin 1999). En enkel sammanfattning &r att illustrationer nastan alltid forlanger
lastiden men okar textuppskattning och minnesbehallning, men hogst olika for olika slag av

illustrationer.

Sedan ett par artionden blir det allt vanligare att integrera text och bild i s& kallad nyhetsgrafik
(i tidningar) och lexivisioner (i uppslagsverk och larobdcker).Ett exempel pa sadan lexivision
ser man i bilden har nedanfér. Som vi ser ér det knappast fraga om illustrerad text, och inte
heller om bilder med forklarande text. Tvartom bade text och bild samverkar kring en

organiserande princip: helheten i mitten och inleveranser uppifran och utleveranser nedat.

Denna informationsforpackningsprincip har ocksa undersokts en rad seminarieuppsatser vid
Nordiska sprak i Stockholm. Huvudtrenden ar att lexivisioner forstas béattre an text, men det
finns komplikationer. Man uppskattar lexivisioner mer och forstar dem béttre an kvinnor, och
skolbarn har ofta ibland svart att forsta lexivisioner som bygger pa en metafor, vilket &r ytterst
vanligt (tidslinjer, vagrorelser, trafiksignaler etc far t ex illustrera ett historiskt forlopp,

konjunkturrérelser, beslutsgangar resp).
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Figur 23 Den klassiska lexivisionen med centeum och penfert, Av Jan-Enk Ander,

Dessutom finns det gott om konventioner for anvandning av linjer, falt, prickar, farger, pilar
etc som inte &r helt genomskinliga vid forsta betraktandet. Daremot fungerar hela den

teckenarsenal som man Gvertagit fran tecknade serier, t ex pratbubblor, utomordentligt val.

Eftersom det &r lexivisionskreatorernas bergfasta forvissning att samspelet mellan bild och
text snarare l6ser alla gamla begriplighetsproblem &n skapar nya ar det emellertid svart att na
ut med sadan kunskap. Det ar synd darfor att lexivisionens grundidé ar sund och i test
befunnen riktig. Det &r medlen (metaforer, teckenkonventioner och informationséverlastning)

som ibland kan bli problematiska, och har skulle det vara bra med mer viss forsiktighet.

En text dr inte langre en text

Under framfor allt 1970-talet gjordes en mangd undersokningar om vad i spraket



(meningsbyggnaden, perspektivet, ordvalet etc) som tynger lasningen. Under tiden darefter
har datorerna skapat en vérld dar sjalva texten bara ar en del av totalbudskapet. Tekniken ar
dessutom sa billig att nastan vem som helst kan astadkomma vad vi for ett kvartssekel sedan
behovde en hel grafisk industri. Att vi har tekniken betyder tyvarr inte att vi for den skull har

samma omddme och erfarenhet som professionella textproducenter har.

Och i manga fall ar det ingen alls som har kunskapen, t ex om vad som gor att vi sa ofta blir

helt lost in cyperspace.

Hur ar det med ldssvaga?

En tumregel i lasbarhetsforskning ar att det som ar svart for en ar svart for alla, men pa olika
nivaer. En vuxen rutinerad lasare kanske inte ens marker att en text (med t ex vanstertunga
meningar, med svagare textbidning eller med fler substantiv) &r jobbigare att ta sig igenom &n
en annan text (som har mindre av sadana drag); men det marks pa 6kad lastid. Samma
sprakliga skillnad en van lasare kan méarker kan emellertid vara den extrabelastning som gor
texten ogenomtranglig for en svag lasare. Det kanske dr sa ocksa med textens grafiska

accessiorer. Men vi vet det inte.

Det finns dock tva saker man kan gissa, och ddarmed ta som utgangspunkt for fortsatt

forskning inom omradet.

Det ena ar att svara lasare ar mer beroende av forforstaelse och riklig 6verflodsinformation &n
mer vana. Det borde alltsa vara sa att textelement som bidrar till detta (ingresser, rubriker,

illustrationer etc) borde vara gynsamma.

Det andra ar svaga lasare ar mer ovana att integrera stora informationsmangder. Det &r darfor
troligt att strukturmarkerande drag som dottertexter, faktarutor och uppmarkering av
dispositionsenheter (orsaker, foljder, tillimpningar etc) hjalper vissa lasare att sa att sdga ta itu
med en sak i sdnder. Hur det sedan blir med deras helhetsuppfattning av texten ar daremot

osakert.
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