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Forord

Med ny informationsteknik och ratt kun-

skap kan personer med las- och skrivsvarig-

heter fa hjalp att 6vervinna manga av de

svarigheter de moter i l4s- och skrivsituatio-

ner. Denna kravspecifikation for laromedel
och undervisning, med bakomliggande
behovsinventering, ar ett forsta forsok att
samlat redovisa erfarenheter fran flera pro-
jekt med inriktning pa att utveckla och
prova olika former av lds- och skrivstod for
personer med lis- och skrivsvarigheter.
Projekten har i huvudsak drivits av

Férbundet Funktionshindrade Med Las- och
Skrivsvarigheter, FMLS, i samverkan med
Hjalpmedelsinstitutet under perioden 1989
till 2001.

Aven om titeln lyder Framtidens ldrome-
del — for personer med lds- och skrivsvdrig-
heter/dyslexi sa ar kravspecifikationen av
sa grundlaggande karaktir att den ar rele-
vant for alla som framstéller skriven text.
Den &r framtagen av FMLS inom ramen for
Hjdlpmedelsinstitutets projekt Ungaifocus
med stod fran Allménna arvsfonden.

Stockholm i november 2002

HJALPMEDELSINSTITUTET

Hakan Ceder
Direktor
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Forfattarens forord

Mig veterligt har det aldrig tidigare gjorts
nagon sammanstillning av de krav man bor
stalla pa texter som ska passa personer med
las- och skrivsvarigheter. Den kravspecifi-
kation och den behovsinventering som pre-
senteras hér ar darfor ett forsta forsok. De
har skrivits av mig, Torbjorn Lundgren, pa
uppdrag av Féorbundet Funktionshindrade
Med Las- och Skrivsvarigheter (FMLS) och
mojliggjorts genom Hjdlpmedelsinstitutets
projekt Ungaifocus som finansieras med
medel ur Allménna arvsfonden.

Under arbetets gang har jag haft stéd av
en mindre referensgrupp bestdende av
Hans Hammarlund, Hjalpmedelsinstitutet
(HI), Anne Stigell och Thomas Johansson
fran Talboks- och Punktskriftsbiblioteket
(TPB), samt Bjorn Nyqvist och Lars
Karlsson fran Specialpedagogiska Institutet
(SIT). Anders Frankenberg, Jan Lindholm
och Diana Hjort, fran foretaget Labyrinten
AB har deltagit 1 konstruktiva diskussioner
om hur en d4ndamaélsenlig skdrmlasare bor
utformas och vilka tekniska mojligheter det
finns att forverkliga en sddan. Thomas
Rendahl pa Inlasningstjanst AB har bidra-
git med kompletterande information om
dagens situation vad giller inldsta larome-
del. Karin Taube, en av forskarna bakom
PISA-utredningen, liksom Eva Svirdemo
Aberg, som genomfort studien Datorbaserad
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undervisning, har haft vinligheten att kom-
mentera respektive sammanfattning. Ett
forsta utkast av kravspecifikationen och
behovsinventeringen har presenterats och
diskuterats 1 FMLS férbundsstyrelse, dar
majoriteten sjalv har las- och skrivsvarighe-
ter, varefter socionom Inger Ralenius som
sjalv har stora svarigheter och speciallarare
Eva Wiklander, som bada arbetar pa FMLS
radgivningsverksamhet Skriv-Knuten, och
kanslist Malin Skoglund fran FMLS kansli,
som ocksa har dyslexi, tagit sig tid att till-
sammans med mig ga igenom punkt for
punkt. Dir. Bror Tronbacke och redaktor
Lisbeth Rosenschold, Centrum for lattlast —
LL-stiftelsen, har varit vanliga att i somm-
arviarmen bidra med synpunkter som jag
tagit hansyn till vid den slutgiltiga omarbet-
ningen. Speciallarare Karin Ohlis, KK-stif-
telsen, docent Lars Melin, institutionen fér
nordiska sprék vid Stockholms universitet,
professor Mats Myrberg, lararhégskolan 1
Stockholm, fil.dr. Christer Jacobson,
Lésutveckling Kronoberg 1 Vaxjo, logoped
Ulla Fohrer, forfattaren Sven Lofveberg och
FMLS kanslichef Sven Ekl6f har bidragit
med kommentarer och Elisabeth Otterstadh
har korrekturlast.

Min niarmaste arbetskamrat inom projek-
tet Spraka loss, logoped Bodil Andersson,
som arbetat med lis- och skrivsvarigheter



inom skiftande verksamhetsomraden:
sprakforskola, sjukvard, yrkesrehabilite-
ringscentrum, datorcenter for barn, handi-
kappférbundet FMLS och dyslexiféreningar,
reder 1 den avslutande delen ut termer och
regelverk kring dyslexibegreppet och lagger
fram ett forhallningsséatt till 14s- och skriv-
svarigheter. I arbetet med den texten har
hon fatt hjalp och synpunkter fran special-
pedagog Merete Herrstrom, Malmo Hog-
skola, logoped Birgitta Johnsen, Léins-
sjukhuset Gévle-Sandviken, professor
Ingvar Lundberg, Géteborgs universitet, fil.
dr. Ian Smythe och logoped EA Draffan,
England, specialpedagog och doktorand
Ulrika Wolff, Géteborgs universitet, handi-
kappsamordnare Christel Berg, Lunds

Universitet, professor Stefan Samuelsson,
Senter for leseforskning, Stavanger, leg.
psykolog Gunnel Ingesson, SKED (Skanes
kunskapscentrum for elever med dyslexi),
Lund, Krister Aslin, Af Rehab Stadshagen,
Stockholm, samt tjanstemén pa
Socialstyrelsen.

Vi vill har tacka alla ndmnda och hoppas
att fler kommer med tilldgg och kommenta-
rer till kravspecifikationen. Ty det &r inget
slutgiltigt dokument. Det ska uppdateras
ndr ny kunskap tillkommer och den senaste
versionen kommer att finnas tillgdnglig pa
Internet, pa adressen:
www.fmls.nu/sprakaloss/kravspecifikation

Torbjorn Lundgren
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Kravspecifikation

avseende laromedel och undervisning for elever
som har las- och skrivsvarigheter, vilka inte primart
beror pa utvecklingsstorning, syn/horselproblem
eller specifika sprakstorningar som afasi.

Allméant

Den text och layout som erfarenhetsméissigt
och yrkesmaéssigt ar bra for vanliga liasare,
ar utgangspunkten for en god text och lay-
out aven for seende, normalbegiavade med
las- och skrivsvarigheter/dyslexi. Ovana
lasare kan ofta f6lja muntliga resonemang,
men ha svarigheter med skriftsprakets
struktur och uppbyggnad — prefix och suffix,
att ord kan vara sammansatta, vad som ar
huvudsats och bisats och mycket annat.
Eftersom vanan har stor betydelse fér hur
avancerade texter en ldsare kan tillgodogo-
ra sig, ar det svart att i en kravspecifikation
exakt definiera olika delmoment. De maste
varderas i férhallande till den tinkta lise-
kretsen. Grundlaggande ar dock, att det for
denna grupp inte primért handlar om intel-
lektuella, utan om skriftsprakliga nivaer.
Da géller att:

= Avkall fran god text och layout, som inte
namnvart forsamrar begripligheten for en
erfaren lasare, kan leda till o6verstigliga
hinder fér dem vi hir talar om.
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= All textbaserad information dven ska till-
handahallas i nadgon digital form — cd-rom,
Internet, datorbaserade textfiler osv.

» Alternativa lasmojligheter ska folja inter-
nationell standard. Idag dr DAISY-forma-
tet att foredra.

= Den enskilde ldsaren sjilv ska kunna
avgora pa vilket satt han vill ta till sig en
aktuell text. Han/hon ska kunna véxla
mellan att l4sa en tryckt text pa ett tradi-
tionellt satt, lyssna pa den 1 en freestyle,
eller arbeta med den i en dator. (Idag gél-
ler MP3 format och framéver kan 3G
mobiltelefoni bli en maéjlighet.)

= Den enskilde eleven ska, vid anviandande
av laromedel som kraver textproduktion,
ha tillgang till datorbaserade verktyg, som
kompenserar skrivsvarigheterna och maj-
liggor ett gott resultat.

Tryckta laromedel - text
Den traditionella boken har stora fordelar
for den som kan ldsa utan problem.



Léaroboken kommer dérfor att besta. Men
det 4r inte bara boken som bygger pa det
skrivna ordet. Film, teater, Internet, fore-
drag och andra presentationsformer utgér
oftast ocksé fran skrivna férlagor i form av
manus, vilket gor att skriftens sprak préiglar
uttryckssitten dven dar. Textens utformning
och budskapets skriftliga tydlighet, blir dar-
for inte mindre vasentligt, nar produkten
ocksa framstélls 1 andra medier, som t.ex.
ljudbdcker och multimedieproduktioner.

Léasarna kan ha specifika funktionella
svarigheter och de kan vara ovana vid att
lasa och analysera de texter de utséatts for.
Ofta ar det bade ock. Men orsaken har i
detta sammanhang mindre betydelse. En
elev 1 arskurs sju, som har en intellektuell
niva jamforbar med sina jamnariga, kan ha
en lasfardighet motsvarande t.ex. arskurs
tre. En professionell laromedelstext ska na
aven dessa ldsare. Forfattaren maste darfor
ta hansyn till féljande:

= De har inte primért svart att forsta
abstrakta begrepp, men det ar troligt att
de stott pa dem mer sillan och att de dér-
for kan behéva kontextuella ledtradar och
synonymer.

= Gruppen har generellt, pd grund av brist-
ande lasvana, svarigheter med icke fre-
kventa ord. Sadana ord bor darfor tydlig-
goras genom kontextuella ledtradar
och/eller fortydliganden (ex: ...nomine-
ringar, forslag till styrelse, ska vara
inldmnade...).

= Synonymer ar till stod, eftersom lasaren
av det ena ordet kan lista ut vad det
andra ordet betyder (ex: Stamningen steg
och Fredriksson tog upp en hymn.
Lovsangen spred sig, sa att den kunde
horas dven ute pa kyrkogarden...).

= Namn och bendmningar kan vara pro-
blem. Manga inblandade personer i en
beréttelse, eller manga bendmningar i en
uppriakning kan forsvara, sarskilt om
namnen borjar pa samma bokstéver eller
om ordbilden i 6vrigt liknar ett annat ord.
(Fyra ord som kan vara svéra att halla
isdr, inte intellektuellt utan grafiskt och
minnesméssigt dr: Mohammed, Mekka,
muslim och Medina. Léattare blir det om
man anviander den muntliga berattartra-
ditionen for bendmningar och lagger till
epitet som: profeten Mohammed, staden
Mekka, troende Muslim, osv.)

m Korta ord (ex: och, att, med, dem, ska, sak,
kan, ar, dér, nér, har) som grafiskt liknar
varandra och har "vag innebord”, ar ofta
problem. En mening som: Han gjorde med
dem som de var vana att gora ... blir inte
sjalvklart lattlast. Undvik darfor flera
korta ord efter varandra.

m Léngre ord, som grafiskt liknar varandra,
eller om de ljudméssigt gar att forvéxla,
kan ocksé vara problem (ex: referera, rela-
tera, reflektera, resonera). De kontextuel-
la sammanhangen blir darfor viktiga:
”Kalle refererade till Dagbladet...” 4r sva-
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rare &n den ldngre formuleringen ”... For
att fortydliga refererade Kalle till vad som
statt 1 Dagbladet...”.

Lag lashastighet dr ett uppenbart och fre-
kvent problem bland dessa ldasare. Det ar
inte ovanligt att en elev kan ha en ldshas-
tighet som ar fem, sex gadnger ldgre 4n
sina jAmnariga. Det forefaller dessutom
som om gruppen har delar sig 1 tva.
Nagra, troligen majoriteten, foredrar kon-
textuella fértydliganden, d&ven om de gor
texten nagot langre. Andra har vant sig
att inte lasa bildtexter som dr mer &n en
rad langa. De plockar istillet information
ur bilder, diagram och faktarutor. Har
finns ett tydligt behov av samspel mellan
text, struktur och layout, si att bada
lasarstrategierna kan tillgodoses.

Forkortningar kan, framst pa grund av
bristande lasvana, skapa problem och osé-
kerhet. Forkortningar bor darfor forklaras
(ex: "TBC, tuberkulos, harjade 1 landet...”
och, istallet for ”ABB varslar...”, "foreta-
get ABB varslar...”). Aven skriftsprakets
forkortningar (ex: t.ex., osv, dvs, m.fl,
PS,...) kan stélla till problem. Man bor
darfor 6verviaga om forkortningarna ska
skrivas ut. Man bor ocksa undvika flera
forkortningar 1 samma mening, eller 1 ett
och samma stycke.

Gemener, ord med sma bokstaver, ar lat-

tare 4n ord med enbart VERSALER, efter-
som versalerna saknar staplar (h) och
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hing (p). Oregelbundenheter gor det latta-
re att grafiskt skilja orden fran varandra.

Vanligt ar svarigheter med ordningsfolj-
den. Nar siffror presenteras i langre kom-
binationer belastas korttidsminnet. De bér
déarfor delas upp i grupper tva och tva, tre
och tre eller fyra och fyra. Om serierna &r
langre 4n si, blir det problem.

Svarigheter med skiljetecken (ex: punkt,
komma, kolon, semikolon, bindestreck,
fragetecken, utropstecken osv.) ar ofta pro-
blem. De kan ha sin grund i perceptuella
svarigheter att skilja olika tecknen fran
varandra, trots att man kanner till skill-
naden. De kan ocksa bero pa lag skrift-
spraklig erfarenhet. Man har da inte for-
statt att en punkt, eller ett komma, inne-
bar kort paus osv. Den som lart sig vad
punkt och komma star for har 4 andra
sidan hjélp av en vil genomtiankt komma-
tering, men kan ha svart fér andra tecken.
Darfor behover omradet specificeras:

1.Att bara skriva 1 huvudsatser férenklar i
sig inte ldsande (se nedan om kausali-
tet).

2. Lasningen forenklas om kommatering
sker sa att det relativt ofta ger méjlig-
het till andningspauser i lasandet.

3. Rytmen i spréaket, orsakssammanhang
(kausalitet) och kontextuella ledtradar,
har férmodligen storre betydelse for for-
staelsen av en text, &n meningens
langd.

4. Inskjutna bisatser kan fortydliga reso-



nemanget och darfér vara beréittigade,
men flera inskjutna bisatser 1 samma
mening stéller stora krav pa minnes-
funktionerna. Det bor darfor 6verviagas
om meningar med flera inskjutna bisat-
ser gar att dela upp i flera meningar.

5. Manga olika skiljetecken i samma
mening, eller 1 samma stycke, kan for
den ovane liasaren bli férbryllande och
bér darfér undvikas.

Ju mindre information det finns 1 en text,
desto tristare och mindre motiverat blir
det att lasa den. Allt f6r komprimerad
information &4r 4 andra sidan svarlast.
Lasare med ldassvarigheter ar darfor var-
ken hjalpta av uttunnat innehall, eller av
korta komprimerade texter. Textens be-
griplighet och ldsbarhet beror istéllet pa
samspelet mellan dess form och innehéall —
mellan textens ldngd och dess informa-
tionstéithet. Detta kan delas upp 1 foljande:
1. Ju svarare eller abstraktare ett innehall
ar, desto storre krav stills pa den
spréakliga formen. Texten kan bli lattare
att forsta, ocksa for lasare med lassva-
righeter, om den blir nagot langre.

2. Manga ovana ldsare har svart med in-
ferenser', det som star mellan raderna.
De har inte primért svarigheter att for-
sta det som ar underforstatt i ett munt-

ligt resonemang, men en “6vertro” pa
texten och en passiv hallning till lasan-
det, skapar forstaelseproblem vid just
lasning. Att 14sa mellan raderna ar
nagot man kan lara sig, men om inne-
hallet i en faktatext ska na fram bor f6r-
fattaren vara uppméirksam pa vilka
krav han/hon stéller pa lasaren 1 detta
avseende.

. Orsakssammanhang (kausalitet)® (ex:

> »

”.., ddrfor tog han nésta steg”, ”...pd
grund av det blev hon tvungen att,...)
okar, trots att texten blir langre och att
antalet bisatser blir fler, forstaelsen,
aven for dem som har lassvarigheter.

. En text som till storre delen bestar av

huvudsatser, kan ha en naturlig rytm.
Men sprakets rytm beror till stor del pa
amnet och pa forfattarens yrkesskick-
lighet. En naturlig sprakrytm, som
stimmer med textens innehall, under-
lattar lasandet.

. Lasning forenklas om texten intresserar

lasaren.’ Ett satt som erfarenhetsmés-

sigt 6kar ldsarens intresse dr om texten

har en personlig berattarrost (ex: som
”»

du sidkert vet...”, som vi sa redan 1
kapitel tva...” osv.).

. En text som borjar med det enkla och

sedan stegrar i svarighetsgrad ar latta-
re att folja an tvart om.

' Franzén (2001), Hur ldsférstaelse grundlédggs, Spraka loss [wwwl].

Hamtat fran <http://www.fmls.nu/sprakaloss/franzen.htm>. Publicerat augusti 2001.

2 Reichenberg, Varfér ér det inte langre ett dventyr att ldsa ldrobcker? [wwwl].
Hamtat fran <http://www.fmls.nu/sprakaloss/Reichenberg%20-larobocker.ntm>.

* Melin, Bregrips! [www]. Hdmtat fran <http://www.fmls.nu/sprakaloss/melin_begripligt!.htm>.
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= Dubbeltydighet ar ett naturligt inslag i

spraket.! (Ex: ”...tjocka Karlsson vigde...”.

Vi véntar oss en siffra foljd av ”kilo”, men
sa kommer "upp sédckarna” istédllet. Vi
tvingas ténka till. Jaha, "vigde” har med
séckarna att gora och inte med Karlsson.
Detta aktiverar oss som lasare.) A andra
sidan, ska dubbeltydigheter naturligtvis
undvikas, nar det leder tankarna helt fel.

» Bildsprak kan forstidrka forstaelsen av
innehallet 1 texten. (Ex: "Han satt och
kande sig som han trodde att en bjork
kanner sig da frostnitterna borjar nypa
bladen gula. Och som bjorken kénner sig
d& den vantar pa att hoststormen ska kla
av den helt.””) Sadana forstarkningar av
faktainnehall kan vara avgérande fér om
lasaren minns det han/hon lést, eftersom
det 6kar antalet associationsmgjligheter.
Det utvecklar dessutom lasarens sprak.

» Forforstaelse, att forfattaren utnyttjar
lasarens redan férvarvade kunskaper, ar
till stod bade for l4shastighet och 1asfor-
staelse. Ju mindre van lasaren ar desto
storre ar behovet av detta stod.

m Men ldsning kraver ocksd motstand och
overraskningar. Vil anvinda oférutséagba-
ra liknelser kan ocksa forenkla ldsningen.
(Ex:”...nér han viande sig i sémnen och

manljuset triaffade honom ur annan vin-
kel, sdg han exakt ut som en silverservis
om tjugosju delar, komplett med sallads-
skal och soppterrin.”)

Tryckta laromedel - layout

Layouten har till syfte att lotsa lasaren till
och genom en text. Det forsta intrycket ar
viktigt for den instéllning lasaren far da
han/hon tar itu med uppgiften. Sarskilt vik-
tigt dr detta for dem som har lassvarigheter.
En negativ bild, som vacker kdnslor av att
det 4r en kompakt, svar text, kan gora att
de inte lyckas tillgodogora sig innehallet,
dven om texten visar sig vara lattsam, latt
skriven och till och med rolig.

» Toleransnivan mot dalig eller slarvig lay-
out ar betydligt 14gre hos den ovane lisa-
ren med ldssvarigheter, 4n hos en van
lasare.

= En luftig layout med méanga ingéngar, 1
form av val genomténkta ingresser, rubri-
ker och illustrationer ar till stéd.”

= En layout som ldsaren kdnner igen sig i,
ar ocksa viktigare for den ovane lasaren
an for den vane. (Att en ruta med en viss
farg innehaller information av en viss typ,
att tv-programmet 1 tidningen alltid finns
pa samma sida osv.)

4 Melin, Bregrips! [www]. Hdmtat fran <http://www.fmls.nu/sprakaloss/melin_begripligt!.htm>.
s Stig Claesson (2001), Varsel om kommande tilldragelser. Sid. 12. A. Bonnier forlag.

¢ Woody Allen (1989), Sidoeffekter. Sid. 17. Norstedts forlag.

? Melin, Lattlést och layout [www]. Hamtat fran <http://www.fmls.nu/sprakaloss/melinlattlastochlayout.htm>.
Hallberg, Ladsbarhet ur grafisk synvinkel [www]. Hamtat fran <http://www.fmls.nu/sprakaloss/hallberg_laslighet.htm>.
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» Bilder kan ha tva syften. De kan latta upp
en textsida och grafiskt gora den tilltalan-
de. De kan ocksa vara ett stod for forstéel-
sen och minnet av textens innehall. Rena
tydliga bilder kan vara bra, men lika ofta
kan komplexa och mangtydiga bilder sti-
mulera betraktaren att “reda ut” och dar-
med lagga innehallet pa minnet.® Ett
starkt bildseende 4r inte ovanligt hos per-
soner med lassvarigheter.

= Frasanpassat radfall, det vill sdga att
man paborjar en ny rad dar det kidnns
naturligt och alltid efter punkt, kan vara
till hjalp for dem som ar mycket ovana
lasare. Men det ar generellt inte till hjalp
for dem som har fatt lite mer lasvana. Da
kan det istéllet motarbeta “flytet” i 14s-
ningen.

» Jamn hoéger- och vanstermarginal (margi-
naljustering) ar standard i tryckta texter.
Det gor textsidorna enhetliga och darmed
renare. Men dyslektiker har ofta svart att
skilja ord och grafiska presentationer, som
liknar varandra. Manga dyslektiker fore-
drar darfor ojamn hégermarginal. Lasning
sker ocksa med hjilp av ordbilder. Man
uppfattar bilden av ordet och behéver déar-
for inte ldasa ut det. Jaimn hégermarginal
innebér ibland att ordbilderna tinjs ut
eller trycks ihop (vanligast i tidnings-

spalter). D4 ar det mojligt att l4sare med
lassvarigheter far svarare att kédnna igen
orden.

Ett vanligt fenomen ar att lasare har
svart att komma in ratt pa raden da de
gar fran hoger till vanster. De kommer in
pa samma rad eller nagon rad for hogt
eller for 1lagt. Det kan pareras med att
radavstandet 6kas nagot.

Det forekommer mycket tyckande vad gél-
ler teckensnitt.” En del anser att det ena
ar mer lattlast 4n det andra. Forskningen
ger inga entydiga beldgg for det ena eller
andra. Det ar formodligen en subjektiv
faktor. Anser man att ett typsnitt ar béatt-
re 4n ett annat, s har man lattare att
lasa det. Det teckensnitt man 4r mest van
vid, 4r oftast det man foredrar och det
vanligaste 1 16pande texter dr Times, eller
motsvarande, med s kallade seriffer (sma
klackar péa staplar och hing).

Nar det géller bokstéavernas storlek tycks
det vara som med teckensnitt. Anser man
att det ar lattare med lite storre text s ar
det nog s4, inom vissa grianser. Tecken-
storleken ska stéllas 1 relation till rad-
langden. Manga med lassvarigheter fore-
drar tidningstext 1 12 punkter, istallet for
det vanliga som #r 8-10. Okar texten

¢ Svardemo Aberg (1999), Datorstédd undervisning for elever med las- och skrivsvarigheter Dyslexi. HLS forlag.

® Spraka loss, Typsnitt — Teckensnitt [www]. Himtat fran <http://www.fmls.nu/sprakaloss/typsnitt.htm>.
Hallberg, Ldsbarhet ur grafisk synvinkel [www]. Hdmtat fran <http://www.fmls.nu/sprakaloss/hallberg_laslighet.htm>.
Hallberg, Typografin och ldsprocessen [www]. Hdmtat fran <http://www.sih.se/pdf/typografi_2.pdf>.
Melin, Lattlast och layout [www]. Hdmtat fran <http://www.fmls.nu/sprakaloss/melinlattlastochlayout.htm>.
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ytterligare blir det problem med avstav-
ning och sattning. Text pa A4, dir raderna
ar langre, féredrar en del 1 14 punkter,
men storre 4n sa blir svarhanterligt.

= Avstavningar blir ofta problem f6r den
som har bristande ldsvana (ex: majs-tang,
solvéar-me, popsan-gare). Det krévs stor
tankemoda for att fa sddana ord ratt.
Avstavningar som f6ljer betydelsen (mor-
fologiskt) 4r & andra sidan till stor hjalp
(maj-stang, sol-virme, pop-sangare).

Digitala laromedel - text och innehall
Laromedel 1 samtliga &mnen, pa alla nivaer
1 undervisningsvisendet, méaste tillhanda-
hallas 1 bade tryckt och digital form. Det ar
en forutsiattning for att undervisningen ska
kunna anses tillganglig 4ven for elever med
las- och skrivsvarigheter/dyslexi, koncentra-
tionssvarigheter av olika slag, DAMP och
ADHD, men ocksa for andra funktions-
hindrade, sasom synskadade och rorelse-
hindrade.

m De lairomedel som finns 1 tryckt form, ska 1
digital form &ven innehalla texten. Den
digitala bokens text, indelning och sidnum-
rering, ska 6verensstimma med det tryck-
ta laromedlet, sa att brukaren kan anvan-
da sin version parallellt med kamraterna.

m Laromedel 1 digital form ska produceras
sé att brukaren sjilv kan vélja lasverktyg

— cd-romspelare eller dator med skdrm-
lasare anpassad for det egna funktions-
hindret.

» Digitala laromedel ska f6lja den standard
som galler for tillgdngliga webbproduktio-
ner.” Det innebér bl.a. att det ska finnas s&
kallade "alttexter”, sa att lasaren kan véalja
att fa bilder och diagram beskrivna i ord.

Digitala laromedel - teknik
For digitala ldromedel och skdrmldsare gil-
ler att:

» Texten ska vara lasbar p& skdrmen. Den
textrad, det ord, eller det stycket som
lases upp, ska vara markerat och marko-
ren ska f6lja med under ldsningens gang.

» Lashastigheten pa upplasningen ska vara
stallbar, bade 1 hogre och lagre hastighet
édn normalt. Hastigheten ska kunna
dndras utan att tonhéjden dndras.

» Skidrmlisaren ska kunna navigeras bade
med mus och tangentbord.

= Man ska kunna navigera pa kapitel (oav-
sett niva), sidor, meningar samt i tiden
(dvs. flytta sig synkront i text och ljud
bade framat och bakat).

m Det skall vara mdjligt att soka efter ett
ord 1 hela texten, inklusive innehalls-

*Spraka loss (2001), Webb-utformning, [www]. Hamtat fran <http://www.fmls.nu/sprakaloss/webbartiklar.htm>.
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forteckningen. S6kningen ska fungera
bade framét och bakat fran aktuell posi-
tion. Nar ordet dr funnet ska det vara maj-
ligt att soka efter nésta.

Det ska vara maéjligt att enkelt soka sig
till ett visst sidnummer 1 boken.

Bade fotnoter och marginaltexter ska vara
enkla att navigera till.

Det ska ga att sdtta obegriansat antal bok-
méirken, som markeras bade grafiskt pa
skidrmen och 1 ljudfilen.

Bokmairkena ska ga att redigera. Satta
bokmarken ska kunna raderas.

Bokmairken ska kunna goras bade skrift-
ligt som textnoteringar och muntligt som
rostnoteringar.

Text- och réstnoteringarna ska kunna
exporteras till en annan dator (t.ex. till
lararens). P4 samma sétt skall det vara
mojligt att importera noteringar fran
annan enhet. Detta gor det mgjligt for ele-
ven att utfora sina arbetsuppgifter och
presentera sina svar for lararen i den form
som bést passar honom/henne.

Bakgrundsfirg, textfarg, fet- och kursiv
stil, teckensnitt och teckenstorlek, liksom
radlangd, ska kunna stéllas in efter indi-
viduella behov och 6nskemal.

m Ordlistor ska ing4, eller kunna integreras
i skdrmlasaren, s att det enkelt blir moj-
ligt att fa svar pa vad olika ord i texten
betyder.

= En val utvecklad stavningskontroll, byggd
med hinsyn till de fel dyslektiker ofta gor,
ska inga eller enkelt g att integrera i
skdrmlédsaren.

m En ordbok som gor det mojligt att hitta
ratt ord 1 sokfunktionen, 4ven om man
stavar sokordet fel, ska ingé eller vara
mojlig att enkelt integrera.

m En talsyntes ska kunna integreras 1 lisa-
ren, eller sa ska existerande SAM och
SAPI-kompatibla talsynteser, som redan
finns pé& anviandarens dator kunna anvéan-
das.

» Skdrmlésaren bor vara plattformsobero-
ende. Det vill sdga att den bor fungera
oberoende av operativsystem.

m Skérmlisaren ska kunna hantera liro-
medlet, oavsett om det himtas hem som
fil via Internet eller om det tillhandahalls
som cd-romskiva.

m Skiarmlisaren ska ocksa kunna hantera
filmade scener.

For icke datorbaserade spelare, till exempel

“freestyles” géller att de ska kunna ldsa inte
bara cd-skivor, utan framst cd-romskivor,
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dér en hel bok ryms pé en skiva. De ska
klara av att spela upp DAISY-format. Det
ska ga att forflytta sig kapitel for kapitel,
framét och bakat. Det ska gé att sétta bok-
marke, sa att man kan stanna och sedan
fortsatta dar man gjort avbrott. Det ska
helst ocksé ga att navigera till enskilda
sidor.

Laromedel/hjilpmedel for skrivandamal
och kunskapsinhamtande

Eftersom laromedel ibland ocksa kréaver
motprestation, i form av produktion av
skriftliga svar, och/eller ldngre utredande
beréttelser, betraktar vi d&ven skrivverkty-
gen som laromedel.

» Tillgang till ett ordbehandlingsprogram,
med inbyggd ordlista och synonymordlista,
ar grundférutsattning for att dessa elever
ska kunna prestera texter i olika &mnen.

m Specialordlistor, kompletterande ordbock-
er och rattstavningskontroller ska tillhan-
dahallas da eleven har behov av sddana.

m Talsyntes, teknisk rost som ldaser upp vad
eleven skriver, ska vara mojlig att koppla
till ordbehandlingsprogrammet. Denna
stodfunktion ska tillhandahallas nér ele-
ven har behov och hjilp av sadan.

» Andra tekniska hjalpmedel som avsevart
kan underlitta textproduktion och kun-
skapsinhdmtande for dessa elever bor pri-
oriteras nir undervisningen planeras (ex:

14 ¢ Framtidens laromedel

Oversattningspennor, fickminne, minirik-
nare, whiteboardstod).

Undervisningen

For att undervisning, framfor allt med det
elevaktiva arbetssittet, ska fungera utan
att elever 1 behov av sarskilt stod ska diskri-
mineras, kriavs det vissa atgarder. Det
maste fran anordnaren finnas en handlings-
plan, som utgar fran att eleverna pa ett
tidigt stadium ska fa ratt forutsattningar.

= P4 barnavardscentralerna bér uppgifter
om eventuella las- och skrivsvarigheter 1
slakten efterfragas, eftersom det 1 sa fall
finns anledning att pa ett tidigt stadium
ta eventuella tecken pa allvar.

= Systematisk traning 1 fonologisk medve-
tenhet 1 samtliga forskolor bor inforas. Det
sker 1 form av lekar med ord, enligt sche-
man som tranar sprakets olika sidor. Den
sa kallade Bornholmsmodellen har visat
att antalet barn som utvecklar 14s- och
skrivsvarigheter avsevirt kan begriansas
genom sadan lektrining.

Av skollagen framgar utbildningsanordna-
rens skyldighet att uppratta atgardspro-
gram for elever 1 behov av sarskilt stod,

samt att dessa program bor utformas 1
samverkan mellan skolans personal, ele-
ven och elevens foraldrar. Denna skyldig-
het maste lokalt férverkligas och kontinu-
erligt utvirderas sa att arbetsformerna
effektiviseras.



m Syftet med atgardsprogram &r att ge ele-
ven ratt forutsattningar for att kunna
utfora sina arbetsuppgifter och hdnga med
1 undervisningen. De ska dérfor bade
innefatta elevens sprakliga utveckling och
anpassning av den totala undervisningssi-
tuationen efter elevens specifika behov.

» For att f6lja upp elevens sprakliga utveck-
ling kravs att:

1. Eventuella tecken pa l4s- och skriv-
svarigheter tidigt tas pa allvar.

2. Lararen har kompetens att bedéma ele-
vens lasutveckling, bade generellt och
vad géller eventuella specifika problem
med ordavkodning och/eller lasforstael-
se.

3. Elevens skriftsprakliga utveckling pa
hogre niva, nar det galler insikt om
inferenser och texttolkning observeras,
sa att elever med brister har far insikt
om detta.

4. Elevens lashastighet och andra fardig-
heter som krévs for att eleven ska
kunna f6lja undervisningen observeras
och kompenseras.

5. Skolan har utbyggda kontakter med
bredare yrkeskompetens, sa att elever
med omfattande svarigheter tidigt fang-
as upp och far det stod de behover for
att hdnga med.

m For att den totala undervisningssituatio-
nen ska kunna anses demokratisk, det vill
sdga att den tar hénsyn till elever 1 behov
av sarskilt stod, kravs att:

1. Lararkollektivet har en grundforstaelse
for att dessa elever har specifika behov
och att det ar lika sjalvklart att deras
behov tillfredsstills, som att elever med
nedsatt syn far glaségon.

2. Att lararna har kompetens att efterfra-
ga anpassade laromedel och hjalpmedel,
néar de planerar sin undervisning och
att de ser till att eleverna far tillgang
till detta.

3. Att utbildningsanordnaren prioriterar
kostnader for kompletterande larome-
del och hjalpmedel i sin budget.

4. Att den enskilda elevens behov av
anpassade laromedel och hjdlpmedel
diskuteras under utvecklingssamtalet
och att behoven tillgodoses 1 elevens
overgripande atgardsprogram.

5. Att ldrarna 1 sin undervisning gor det
mojligt och naturligt for elever att
anvianda anpassade laromedel och
hjalpmedel 1 all undervisning.

En undervisning som ger eleverna ratt for-
utséattning ska inte ses som en kostnad. Det
ir en investering som ger dessa elever maj-
lighet att gora framsteg som starker sjalv-
fortroendet, 6kar intresset och darmed ger
eleven stérre motivation och uthallighet.
Kompenserande laromedel och hjalpmedel
innebar darfor for dessa elever inte bara en
vag runt svarigheterna. Det starker samti-
digt elevens fardigheter. Ty ingenting ger
storre framgang an framgangen 1 sig.
Eleven ges helt enkelt demokratiska majlig-
heter att klara skolan.
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Sammanfattande slutsatser

For att det ska bli méjligt for elever 1 behov
av sarskilt stod att studera pa jamstallda
villkor, krévs det en helhetssyn innefattan-
de undervisning, laromedel och hjalpmedel.
Detta synsatt berér hela undervisningsva-
sendet, fran departement, myndighet, laro-
medelsproducent, utbildningsanordnare, till
den enskilde lararen och eleven. Redan vid
laromedelsforlagens planering av ett laro-
medel méaste darfor sprakliga och tekniska
hénsyn tas till elevernas forutséattning att
tillgodogora sig den fardiga produkten.

Idag finns det tekniska mdéjligheter att
framstéalla tryckta laromedel, dar varje
exemplar forses med en cd-romvariant i
DAISY-format, sa att eleven sjalv har moj-
lighet att valja hur han/hon vill tillgodogéra
sig innehallet. For att detta ska bli ekono-
miskt méjligt, kravs en efterfragan fran
utbildningsanordnarna, sa att férlagen kan
sla ut kostnaden f6r cd-romproduktionen pa
hela ldaromedlet. Lampligt vore darfor att
gbra en markering i skollagen, motsvarande

den som finns om skyldigheten att uppratta
atgardsprogram. En markering om skyldig-
het att erbjuda eleverna laromedel anpassa-
de efter den enskilde elevens behov och
funktionsnedséattning.

Kompetensen "ute pa faltet” behover da
ocksa forstarkas. For detta kravs extra cen-
trala medel under ett antal ar. Lérare och
elever maste ges moéjlighet att gemensamt
finna lampliga arbetsformer, som férhindrar
att elever med las- och skrivsvarigheter slas
ut 1 den allt mer 14s- och skrivintensiva
undervisningen. Férutséttningen for att
soka dessa medel bor vara att utbildnings-
anordnaren och eleven enats om ett
atgiardsprogram dér hela studiesituationen
ingar, att det 1 ans6kan finns ett atagande
fran bada parter om utviardering av resulta-
tet och att utbildningsanordnaren atar sig
att inférskaffa anpassade laromedel och
hjalpmedel, samt att sprida erfarenheterna.
Slutligen bor forskare engageras for att folja
och utvirdera satsningen."

""En sadan satsning bor ligga pa 30-50 miljoner kr./ar i 3-5 ar.

Se vidare IT-satsningar pd omradet lés- och skrivsvarigheter/dyslexi (2001). IT-kommissionen. [www].
Hamtat fran <http://www.itkommissionen.se/extra/news/?module_instance=2&id=27>.
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Behovsinventering

avseende laromedel och undervisning for elever
som har las- och skrivsvarigheter, vilka inte primart
beror pa utvecklingsstérning, syn- eller horsel-
problem eller specifika sprakstérningar som afasi.

Svenska 15-aringars lasférmaga

I december 2001 redovisade Skolverket
resultatet av en internationell undersok-
ning, kallad Program for International
Student Assessment, PISA.*? Man har
undersokt 15-aringars kompetens vad géller
lasforstaelse, matematik och naturveten-
skap 1 32 lander. I Sverige deltog 4 416 ele-
ver 1 152 grundskolor och 2 gymnasieskolor.

Lasforstaelse

Begreppet literacy, som anvints 1 tidigare
undersokningar, definieras i denna under-
sokning som “formégan att forsta, anvianda
och reflektera over texter for att uppné sina
egna mal, utveckla sina kunskaper och maj-
ligheter, samt for att delta i samhéllet.
Eleverna fick ta del av 16pande text och
icke-l6pande text, med uppgifter som de
skulle kunna méta 1 verkliga livet. De skulle

2”13

skaffa sig en allmén forstaelse, soka infor-
mation, gora en tolkning, reflektera 6ver
innehallet och reflektera 6ver textens form.
Med utgangspunkt 1 dessa uppgifter bilda-
des tre skalor: informationssékning, tolk-
ning och reflektion. Varje skala indelades i
fem nivéer, utifran det slags kunskap och de
formagor eleverna méaste behirska pa varje
niva. Uppgifterna delades i sin turinien
femgradig skala. Elever under niva ett,
kunde inte visa upp de mest grundldggande
kunskaper och forméagor PISA forsokte
maéita. De saknade inte ldsférméga, men
hade allvarliga svarigheter att anvanda sin
lasforméaga, for att effektivt kunna gora
framsteg och 6ka sin kunskap.

Jamfort med andra lénder klarade sig
Sverige bra. Det sidger 4 andra sidan inte sa
mycket eftersom det maste stéillas i relation

2Skolverkets rapport nr 209 (2001), PISA Svenska femtondringars ldsférmaga och kunnande i matematik och naturvetenskap
i ett internationellt perspektiv [www]. Svenska femtonaringars lasférmaga och kunnande i matematik och naturvetenskap i
ett internationellt perspektiv redovisas resultat fran OECD:s undersokning av 15-ariga elever kunskaper i och installning till

namnda amnen.

Hamtat fran <http://www?2.skolverket.se/BASIS/skolbok/webext/trycksak/DDD/904.pdf>.

3 Skolverkets rapport nr 209 (2001). Sid. 27.
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till de krav samhéllet stéller och 1 Sverige
ar kraven bland de hogsta. Resultatet' pa
den femgradiga skalan sag fér Sverige ut sa
har:

Niva Flickor % Pojkar %
Under 1 1,8 4,6
Uppnar 1 6,0 12,3
Uppnar 2 17,1 23,2
Uppnar 3 31,2 29,8
Uppnar 4 28,7 22,7
Uppnar 5 15,1 7.4

Sammanfattningsvis kan man konstatera
att 16,9 % av de svenska pojkarna och 7,8 %
av de svenska flickorna lag pé eller under
den lagsta nivan. Forskarna konstaterar att
dessa elever bara klarade de minst kom-
plexa lasuppgifterna, sidana som att hitta
en enstaka sakuppgift och identifiera
huvudtemat. S4 mycket som 24,9 % av flick-
orna och 40,1 % av pojkarna nadde inte upp
till niva 3. De har alltsa svart att dra slut-
satser som inbegriper en eller flera delar av
texten, relatera information fran en text till
kunskap fran andra kéllor. Inte heller kan
de utvardera textens kvalité och relevans.

Frivillig lasning

Inom linderna presterar de elever som ar
lasintresserade battre resultat, 4n de som
ar mindre lasintresserade. 45 % av de sven-
ska pojkarna och 27 % av flickorna rappor-
terade att de aldrig laser pa fritiden.

Matematik
Nér det giallde matematiken skulle eleverna
kunna Gversétta ett problem till matemati-
kens varld, och darefter strukturera och for-
mulera problemet, for att 16sa det. Det mate-
matiska kunnandet utvarderades med upp-
gifter, som liknar problem man kan méta 1
privatlivet, 1 skola, arbetsliv, och fritid, men
ocksa 1 vetenskapliga sammanhang.
Resultatet visade att Sverige ar ett
genomsnittsland nér det géller elever med
goda respektive svaga resultat. Statistik och
rumsuppfattning ar de bra pa, sdmre ar de
pa uppgifter som ror algebra, funktioner och
geometri.

Naturvetenskap

Den naturvetenskapliga kunskapen lag i
Sverige 6ver genomsnittsresultatet 1 OECD-
ldnderna, vilket kan tolkas som att den
svenska skolan ger fler elever en béttre
grund for att bearbeta problem med natur-
vetenskapligt innehall. De har dock nagot
svarare att ta stéllning till om naturveten-
skap kan bidra till att férklara olika feno-
men.

Social bakgrund

Skillnaden mellan skolor var liten 1 Sverige,
men vi hor till de l1Ander som har de stérsta
prestationsskillnaderna mellan elever inom
skolor och for alla tre omradena; lasforstael-
se, matematik och naturvetenskap, giller att
elever med svenska som modersmaél preste-

“Skolverkets rapport nr 209 (2001).
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rar bast. Darnast kommer elever med sven-
ska och ett annat sprak som modersmal. De i
genomsnitt légsta prestationerna visar ele-
ver med annat modersmal 4n svenska.

Det finns ett klart samband mellan anta-
let bocker 1 hemmet och prestationer i sko-
lan. Mangden bocker leder 1 sig inte till
battre prestationer i skolan, men det ar
sedan lange ként att stor tillgang till bocker
1 hemmet, och ddrmed de vuxnas féredome
som lédsare, gor det mer naturligt for ung-
domarna att sjalva lasa. I linje med detta
konstaterar forskarna bakom PISA, att
50-60 % av de lagpresterande har mycket fa
bécker hemma.

Ordavkodning

I Sverige gjordes ocksa ordkedjetest, som
méter snabb och korrekt ordigenkénning.
Det bekriftade att en automatiserad ordi-
genkidnningsforméga ar en forutsattning for
lasforstaelse pa ett hogre plan: "Det forefal-
ler alltsa som om den bristfalliga ordigen-
kanningsformégan utgor ett viktigt hinder
for lasforstaelsen. Sjalvklart kan det finnas
manga andra hinder som t.ex. ordférrad,
dalig forforstaelse, en passiv hallning, osa-
kerhet om meningsbyggnaden, svarigheter
att dra slutsatser etc.””

Stora krav pa lasférmaga
PISA-unders6kningen gor det alltsa mojligt
att bedéoma 1 hur hog grad elevernas 14sf6r-
maga paverkar deras prestationer 1 mate-

matik och naturvetenskapliga &mnen.
Forfattarna skriver:

“Texterna i matematikuppgifter ar ofta
korta men valdigt informationstéta, och
innehéaller ofta abstrakta begrepp som inte
alla elever kédnner till. Nar de inte forstar
orden eller rent av ldaser av dem fel blir upp-
giften obegriplig. Om eleverna hade fatt
héra uppgiften beskrivas och orden hade
forklarats kanske fler av dem kunnat l6sa
den ritt. Aven naturvetenskapliga texter ar
mycket informationstita och innehaller ofta
abstrakta ord och formuleringar. Skon-
litterara texter och allmén sakprosa ar dar-
emot oftast mer redundanta, dvs. samma
upplysning uttrycks pa flera sitt och kom-
mer ofta tillbaka. Om eleverna inte forstatt
en upplysning forsta gangen finns det ytter-
ligare mojligheter att forsta eftersom den
dyker upp 1 lite varierad form 1 en skonlitte-
rar text.”'

Det finns enligt rapporten elever som hogt
upp 1 aldrarna vant sig vid ett slags "unge-
farlasning” som ar férédande vid lasning av
naturvetenskapliga texter och texter som
innehaller matematiska termer och uppgif-
ter. Av PISA-rapporten framgar ocksa att
22 % av variansen pa lasforstaelseprovet,
16 % pa matematikproven och 15 % péa pro-
ven 1 naturvetenskapliga &mnen kan forkla-
ras utifran bristande ordigenkénning.
Lagger man till lasforstaelse sa hanger hela
76 % av variansen 1 naturvetenskapliga
dmnen och 70 % pa matematikprovet sam-

15 Skolverkets rapport nr 209 (2001). Sid. 51.
6 Skolverkets rapport nr 209 (2001). Sid. 83.
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man med lasférstaelsen. Forfattarna kon-
staterar:

”Att femtonaringarna har utvecklat en
forméga att koda av ord snabbt och korrekt
har alltsa en viss betydelse vid prov 1 mate-
matik och 1 naturvetenskapliga &mnen.
Lagger man sedan till elevernas resultat pa
lasforstaelseprovet, 6kar den forklarande
variansen kraftigt bade for matematik-
provet och for provet 1 naturvetenskap. En
god lasféormaga kan alltsi ha avgorande
betydelse for hur en elev klarar prov i mate-
matik och naturvetenskapliga &mnen.””

Las- och skriv-
svarigheter/dyslexi

Nér laroplanen, Lpo—94, antogs talades det
om “elever med behov av sérskilt sté6d” och
det framgick av skollagen att det for dessa
elever skulle upprattas atgdrdsprogram.
Senare dndrades formuleringen, 1 enlighet
med den statliga utredningen "Att lamna
skolan med rak rygg”®, till “elever i behov
av sarskilt sto6d”. Motiveringen var att man
mer skulle fokusera pa skolans arbetsfor-
mer och mindre pa individens svarigheter.
Bendmningen "14s- och skrivsvarigheter/-
dyslexi” infordes samtidigt med ldroplanen
av handikapporganisationen FMLS,
Svenska Dyslexistiftelsen, som organiserar
forskare pa omradet och Svenska Dyslexi-

Platcwwd] g

{6 ik i,

TREd e aapheade
"Ilplflrl'l_b-\.h'

Den nationella handlingsplanen ”Satsning infor
framtiden” har under en tiodrsperiod statt som
riktmarke for de ideella organisationernas arbete
kring las- och skrivsvarigheter. Men dven kommu-
ner och skolor har haft den som utgangspunkt da
de skrivit sina handlingsplaner.

foreningen, som organiserar olika yrkes-
kategorier som arbetar med fragan. Det
gjordes 1 den nationella handlingsplanen
”Satsning inf6ér framtiden”."

Av de elever som dr i behov av séarskilt
stod ar de som har las- och skrivsvarigheter
en av de storsta. Deras svarigheter kan ha
olika orsak. Bendmningen ”14s- och skriv-

svarigheter/dyslexi”, som idag ocksa

'7Skolverkets rapport nr 209 (2001). Sid. 84.
'8SOU (1997), Att ldmna skolan med rak rygg. Sid 108.

¥FMLS (1994), Satsning infér framtiden [www]. Hamtat fran <http://www.fmls.nu/handplan.html>.
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anvéands 1 departementsskrifter och andra
myndigheters och organisationers doku-
ment, ska tolkas i enlighet med laroplanens
“elever 1 behov av sérskilt st6d”. Nar det
géller skolans fundamentala basfardigheter
— lasning och skrivning — &ar det svarigheter-
na, inte orsakerna till dem, som ska ligga
till grund for ratten till stod. Forst 1 det
andra ledet, néar det galler att finna former
for stodet, blir orsakerna viktiga. Ty for att
kunna anpassa undervisningen pa ett fram-
gangsrikt satt maste man kénna problemet
och en vanlig typ av las- och skrivsvarighe-
ter, som ar val belagd 1 den tvarvetenskapli-
ga forskningen, ar dyslexi. Men dyslexi ar
en diffus diagnos, p4 samma satt som diag-
nosen fetma. Ordet dyslexi ger i sig inte den
vagledning som behovs. For att kunna
anpassa undervisningen efter individens
behov behévs en mer detaljerad utredning
av de specifika svarigheterna. (Se mer om
detta i bilagan av logoped Bodil Andersson.)
De behov utvecklingsstorda har, vad géller
textens utformning och presentationsform-
er, finns sedan tidigare preciserade av bl.a.
Centrum for lattlast — LL-stiftelsen. Pa
samma sétt forhaller det sig med behoven
for blinda och synskadade, som genom
Talboks- och Punktskriftsbiblioteket (TPB)
funnit former for att anpassa litteratur.
Aven déva och hérselskadade har sina fore-
tradare och sprakstorningar, som Afasi, har
sjukvarden och Specialpedagogiska institu-
tet kompetens for. Samre stallt &r det med
kartlaggning av olika invandrargruppers
specifika behov, vad géller sprakets tillgdng-

lighet. Men den grupp vi hir talar om — som
vi bendmner personer med lis- och skriv-
svarigheter/dyslexi — exkluderar ovanstaen-
de grupper.

De flesta personer som har las- och skriv-
svarigheter/dyslexi kan 1 olika utstrackning
lasa. Men deras lasformaga star inte 1 niva
med de krav som stélls p4 dem. De kan ha
mycket lag lashastighet, ofta lasa fel, ha
svarigheter att koncentrera sig osv. De kan,
till skillnad mot blinda, bldddra 1 en tryckt
bok och med hjilp av bilder och rubriker ori-
entera sig 1 innehallet. De kan, trots att de
inte sa sdllan har svart att strukturera sin
egen verksamhet, tillgodogora sig en boks
struktur, vilket inte ska underskattas nar
det géller kunskapsinhdmtande. Manga
dyslektiker kan vittna om att de utvecklat
denna féormaga for att kompensera en ned-
satt lasformaga och att detta, 1 kombination
med en social formaga, att fraga och disku-
tera sig till kunskap, gjort att de lyckats
komma langt trots svarigheterna.

Manga, men inte alla, ar hjilpta av audi-
tivt stod. Antingen separat, att bara lyssna,
eller att lyssna och samtidigt med blicken
folja den tryckta texten. Det senare har
utnyttjats pedagogiskt, i den sa kallade
”Bok- och bandmetoden”. En form av lastréa-
ning dér eleven far lyssna pa en inspelad
version som gar sa sakta att han/hon hinner
folja med i texten. Sen ldslyssnar han/hon
om boken, med en snabbare inldsning, for
att slutligen ldsa boken utan ljudstod.

En del kan inte géra tva saker samtidigt.
For dem kan det ga at for mycket kraft att
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visuellt folja texten och samtidigt koncen-
trera sig pa ljudatergivningen. Men det ar
ocksa majligt att lyssna och f6lja boken sid-
och kapitelvis. Alltsa inte pa ord och
meningsniva. Pa sa sitt foljer eleven bokens
struktur. Han/hon finner st6d 1 bilderna och
far genom rubrikerna stod for det som ségs.
Det ar slutligen ingen sjalvklarhet att en
elev vill anvianda ett och samma sétt hela
tiden. Det kan variera fran gang till annan.
Vanligt ar att personer med las- och skriv-
svarigheter ocksé har svart att komma ihag
ordningsféljder och riktningar. Det resulte-
rar 1 svarigheter att leta i uppslagsverk och
telefonkataloger eller att leta efter ett namn
eller en bendmning i en flytande text. Att
skumma texter ar ocksa ofta problem.
Problem med stavning ar vanligt, liksom
osidkerhet nir det géller meningsbyggnad.
Men det ar ingen sjalvklarhet att den som
har det ena ocksa har det andra. Detta far
naturligtvis konsekvenser nir det géller att
skriva ner svar och gora olika skrivuppgifter.
Ett problem som inte dr ovanligt hos dys-
lektiker kallas bland fackfolk f6r ordmobili-
sering. Det handlar om att snabbt sdga
namnet pa en person eller en foreteelse: Vad
heter Sveriges statsminister? Bilden av
statsministern dyker upp. Man vet att det
borjar pa P och borjar leta 1 minnet: Per?
Nej. Goransson? Det hette visst ndgon
minister... Om fragestéillaren sedan ger
flera olika alternativ, dar Goran Persson ar
ett, kan den tillfragade ofta svara ratt och
vara hundraprocentigt sdker. I grunden vet
han/hon namligen vad han/hon ar ute efter,
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men bokstéverna stéller till forvirring och
detta bidrar till att resultaten vid skrivning-
ar ofta blir missvisande.

Lag skriftspraklig erfarenhet

De ovan ndmnda symptomen pa lds- och
skrivsvarigheter/dyslexi ligger huvudsakli-
gen pa det funktionella planet. Som ett
resultat av dem, och ibland av andra orsa-
ker, foljer ytterligare hinder for kunskapsin-
hamtandet. Svarigheter att skilja versaler —
gemener, punkt — komma och andra skilje-
tecken, kan ha funktionella orsaker, men
det kan ocksa bero pa for lite kontakt med,
och erfarenhet av, skrift.

En ovan ldasare har ocksa svarare 4n en
van lasare, att lasa grammatiskt komplice-
rade texter. En text med flera, pa varandra
kommande bisatser eller inskjutna satser
kraver av den ovane ldsaren storre
anstrangning och hégre koncentration. Men
det ar har viktigt att inse att en dyslektiker
1 en sddan situation inte primért har svarig-
heter med den intellektuella komplexiteten,
utan just med den skriftsprakliga struktu-
ren. Och det enda séattet att lara sig ldsa, ar
att ldsa (och/eller lyssna till) olika texter och
pa sa satt fa en vana vid skriftsprakets
rytm och struktur.

Det 4r ockséa vanligt att en ovan ldasare
har ett daligt ordférrad och att det ofta upp-
star problem da de stéter pa ickefrekventa
ord. Men det dr aven har viktigt att halla
isar orsak och verkan. Dyslektiker har inte
specifika problem att forsta abstrakta
begrepp, eller synonymer. De har bara inte



kommit i kontakt med orden tidigare och
ordférradet utékar man huvudsakligen
genom att ldsa (och/eller lyssna till manga
olika texter).

Aven forforstaelse — kunskap om vad
orden star for — skaffar man sig till stor del
genom texter man tidigare last. Att lasa
mellan raderna; att lokalisera flera upplys-
ningar; kombinera olika delar av texten och
relatera den till valbekant vardagskunskap;
att forstd en text utifran sprakliga nyanser
och att kritiskt kunna utvardera den; att
dra slutsatser om vilken information som &r
relevant for en uppgift; formulera hypote-
ser; utnyttja specialkunskaper och hantera
begrepp som kan sta i motsats till f6rvant-
ningarna, (allt uppgifter som PISA méatte)
ar andra saker man maste léara sig i kontak-
ten med skriftspraket. En kulturell torftig-
het kan alltsa i sig skapa ett handikapp for
individen, nar kraven fran omgivningen
véaxer. Men som PISA visade finns det ocksa
ett samband mellan dessa hogre sprakliga
nivaer och den priméra dyslexiproblemati-
ken — ordavkodningen. Om en elev méaste
lagga ner allt for mycket kraft och koncen-
tration pa att fa bokstédverna pa plats, sa
racker inte orken till de sprakligt mer avan-
cerade balanskonsterna och da uppstar sva-
righeter som kanske inte skulle uppstatt om
samma uppgift kunnat géras muntligt.

Passiv hallning

Det ar ett kiant faktum att elever som inte

lyckas utveckla sina skriftsprakliga forma-
gor 1 takt med sina jimnariga (de behéver

alltsa inte ha dyslexi), far allt samre sjalv-
fortroende och att det 1 sin tur leder till en
allt storre uppgivenhet och mer passiv hall-
ning till skriftliga aktiviteter. Intresset for
lasning och kunskapsinhamtande sjunker
och byts allt for ofta i ett direkt avstandsta-
gande fran allt vad "pluggande” heter. Nar
de egna forméagorna inte star i niva med de
krav som stélls sjunker motivationen.
Resultatet blir, som PISA-undersékningen
visar, att eleverna inte bara misslyckas 1
svenska utan 1 kunskapsinhdmtandet som
sadant.

Slutligen galler mycket av det som sagts
under rubrikerna "Lag skriftspraklig erfa-
renhet” och “Passiv hallning” ocksé invan-
drare och elever med svenska som andra-
sprak. Men att utreda skillnader och likhe-
ter mellan dem och den grupp vi har talar
om kraver en separat inventering och ute-
lamnas darfor i denna genomgéang.

Ett avstamp

Ska vi ur det sagda kunna dra slutsatser
om hur anpassade ldromedel bor utformas,
krivs det nagra omvéagar. Vi maste:

» Lyfta fram den kunskap som finns om hur
texten 1 sig forsvarar eller forenklar ldsan-
det.

= Definiera ord som kunskap, laromedel,

hjalpmedel och ddrmed undervisnings-
miljon.
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m Inventera vad de myndigheter, som 1 sitt
uppdrag har att anpassa litteraturen for
funktionshindrade, hittills gjort.

= Inventera vad marknaden idag erbjuder
och vad tekniken idag skulle klara av.

= Summera och dra slutsatser av de
namnda.

Skriftspraket

Centralt i all undervisning ar skriftspraket,
som 1 flera avseenden skiljer sig fran det
muntliga spraket. Det pagar forskning om
hur text ska se ut och hur den ska presente-
ras grafiskt for att attrahera lasarna. Men
denna forskning har oftast skett utifran en
tankt "normal” lasare. Det vill sdga att man
sallan gjort forskning som jamfér hur vana
lasare tar emot en text och hur en grupp
lasare som har svarigheter tar till sig
samma text.

Ar 2000 startade dirfér Forbundet FMLS,
med medel fran Allménna arvsfonden, tre-
arsprojektet Spraka loss, som syftar till att
lyfta fram och sprida den kunskap som
finns om detta. Kunskapen formedlas via
Internet pa adressen www.fmls.nu/spraka-
loss. Det har gjort att intresset for dessa
aspekter 6kat bland textproducenter — jour-
nalister, laromedelsforlag och forfattare,
informatorer — och textformedlare, som

BEVARINGS.
SVENSK a4

Cauy L LTETTI
L 'lhmlnlrlny. Hamrmy
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Las- och skrivfardigheten har undersékts vid manga
tillfallen och projektet Spraka loss beskriver de
vasentligaste, bl.a. Cederblad/\Wennerstrom-
Hartmanns undersdkning av bevaringarnas svenska
pa 20-talet. Férmagan forefaller inte ha blivit samre
med aren, men kraven pa god lasfardighet har
Okat markant.

bibliotekarier och larare. Det har ocksa
bidragit till att vidga debatten om lis- och
skrivsvarigheter/dyslexi.

Skriften och lasningens mekanismer

Under den samlande rubriken ”Skriften och
lasningens mekanismer” har man genom
att sammanfatta olika ldsarundersokningar,
fran 1920-talet och framéat, kunnat belysa
att lds- och skrivsvarigheter inte dr nagon
ny foreteelse.” Lasfardigheten har inte hel-
ler avsevirt forsdmrats under aren, men
samhéllets krav har 6kat betydligt. Det
konstateras ocksa att en god las- och skriv-
formaga handlar om demokrati och tillgdng-

2 Spraka loss, Lasarundersékningar [www]. Hamtat fran <http://www.fmls.nu/sprakaloss/Lasarundersokningar.htm>.
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lighet. Skillnaden mellan muntliga och
skriftliga minnesstrategier beskrivs.?! Vad
lasforstaelse innebér och hur svarigheter pa
det omradet kan yttra sig,” liksom skillna-
der mellan olika sprak.” Den tvéarveten-
skapliga forskningen kring dyslexi belyses*
och slutligen diskuteras begreppet "latt-
last™.

Docent Lars Melin konstaterar att: ’En
bra text ska intressera mig, den ska servera
informationen i lagom doser och ga fran det
enkla till det svara.”” Universitetslektor
Monica Reichenberg har stillt sig fragan:
”Varfor ar det inte ldngre ett 4ventyr att
lasa larobocker?”” Hon har 1 sin forskning
utgatt fran en befintlig ldromedelstext, som
ar relativt informationstét och till den lagt
de tva komponenterna: personlig berattar-
rost och tilltal (ex: ”som du sédkert vet”) och
kausalitet (ex: 6vergangar av typ “darfor ar
det”, ”pa grund av det sa blev det”).
Eleverna lar sig mer om texten férses med
dessa komponenter och Reichenberg konsta-
terar: Att ge texten rost och en 6kad grad
av kausalitet handlar inte om att féorenkla

innehallet i texterna. Vad det gar ut pa ar
att fortydliga komplexa sammanhang.”

Frammande sprak och sifferhantering
Maénga som har las- och skrivsvarigheter far
ocksa problem med andra sprak. Det kan ha
samma orsaker som problemen i svenska,
men det kan ha andra orsaker. Detta och
hur man kan motarbeta det, belyses® liksom
problem med matematik och d& framst var-
dagsekonomi. Den forskning som finns om
dyskalkyli — specifika matematiksvarigheter
— och dess forhallande till dyslexi utreds®.

Pa dator och i tryck

Under den samlande bendmningen “Pa
dator och i tryck” gar man igenom behovet
av internationell standardisering for webb-
sidor.” Olika regler som finns presenteras,
liksom utvecklingen av FMLS webbplats
www.fmls.nu, som utvecklats med utgangs-
punkt fran Hjalpmedelsinstitutets regler.
Det redovisas ocksa for den utviardering
som gjorts kring lasbarheten av FMLS
webbplats.*

'Hagg, Vad dr muntlig dikt? [www]. Hamtat fran <http://www.fmls.nu/sprakaloss/Haggtva.htm>.
H&agg, Muntligt och skriftligt [www]. Hamtat fran <http://www.fmls.nu/sprakaloss/Haggett.htm>.
2 Reynolds, Att férsta lasférstaelse [www]. Himtat fran <http://www.fmls.nu/sprakaloss/reinolds_svensk.htm>.
% Miles, Dyslexi pa olika sprak [www]. Hdmtat fran <http://iwww.fmls.nu/sprakaloss/Dysolikasprak.htm>.
% Spraka loss, Dyslexiforskning [www]. Hdmtat fran <http://www.fmls.nu/sprakaloss/dyslexiart.ntm>.
»Spraka loss, Lattlast? [www]. Hamtat fran <http://www.fmls.nu/sprakaloss/lattlastartiklar.hntm>.
% Melin, Bregrips! [www]. Hdmtat fran <http://www.fmls.nu/sprakaloss/melin_begripligt!.ntm>.
7 Reichenberg, Varfér &r det inte léngre ett dventyr att ldsa ldrobécker? [www].
Hamtat fran <http://www.fmls.nu/sprakaloss/Reichenberg%20-larobocker.htm>.
#Spraka loss, Fraimmande sprak [www]. Hamtat fran <http://www.fmls.nu/sprakaloss/frammandesprak.htm>.
»Spraka loss, Sifferhantering [www]. Hamtat fran <http://www.fmls.nu/sprakaloss/sifferhantering.htm>.
%0 Spraka loss, Webbutformning [www]. Hdmtat fran <http://www.fmls.nu/sprakaloss/webbartiklar.htm>.
3 Spraka loss, Battre webbplatser... [www]. Hdmtat fran <http://www.fmls.nu/sprakaloss/Battrewebbplutv.htm>.
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Pa webbplatsen fmls.nu/sprakaloss, samlas artiklar
om hur text ska skrivas och redigeras for att inne-
hallet ska na lasarna.

Det finns en hel del kunskap om hur text-
ens roll fordndras da den omsétts fran
tryckt till I'T-baserad.” Grafisk standard
som bryts ner, det vanliga A4 formatet, och
motsvarande proportioner 1 bécker, som inte
ryms pa skarmen. Ar det ett stod om inne-
héallsrubriker ersitts med ikoner, eller ska
rubrikerna kompletteras med ikoner. Detta
och mycket annat som det forskats om kom-
mer att presenteras pa Spraka loss webb-
plats. Det tycks till exempel som om ord och
kortare rubriker i en innehallsforteckning
(motsvarande vansterspalten pa Spraka loss
webbplats) for en aterkommande ldsare, far
samma funktion som en ikon, féorutsatt att
ordet/rubriken inte &ar for lik en narliggande
ord/rubrik och att de inte byter plats mellan
gangerna. Den grafiska placeringen och
utformningen — ordbilden — gor helt enkelt

att man inte behover lasa ut ordet.

Det anses svarare att lasa pa skdrmen én
pa papper och det vanliga ar att man borjar
skriva ut texter sa fort man behéver “skrol-
1a”. Men géaller det d4ven fér dem som har las-
svarigheter? Kan koncentrationssvarigheter
motverkas genom att man pa skidrmen maéste
skrolla, eller pa andra sitt aktivera sig?
Detta ar fragor som &nnu inte forskats om.

En nyhet det senaste aret ar att man kan
fa texten pa www.fmls.nu och négra andra
webbplatser uppléast. Detta har manga med
lassvarigheter uppfattat som positivt, men
det har dnnu inte gjorts nagon utvardering
av hur lasaren/lyssnaren foredrar att fa det
presenterat och pa det omradet hander det
mycket som kan bli viardefulla erfarenheter
for framtida ldromedelsproduktion.

Nér det galler layout finns det en del
skrifter om vad som géller for ldsare gene-
rellt. Men vi har, 1 motsats till t.ex. Norge 1
Sverige, enligt Ake Hallberg, inte nagon
koncentrerad forskning kring sjilva las-
processen.” Ett projekt som han var med
om genomfordes dock pa uppdrag av Syn-
skadades Riksforbund 1993. Dar konstate-
rades att svirtan 1 texten var av stor vikt,
framfor allt for dem som hade nagon form
av synnedséattning. Glattat papper ansags
av testpersonerna samre an matt papper,
vilket kan vara visentligt vid till exempel
laromedelsproduktion. Men denna forsk-
ning géllde inte primért personer med l&s-

2Spraka loss, Pa dator och i tryck [www]. Hamtat fran <http://www.fmls.nu/sprakaloss/tryckt%200ch%20IT2.htm>.
* Hallberg, Ldsbarhet ur grafisk synvinkel [www]. Hdmtat fran <http://www.fmls.nu/sprakaloss/hallberg_laslighet.htm>.
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svarigheter/dyslexi. Det &dr alltsa inte belagt
att det skulle vara bra for dyslektiker med
hog kontrast mellan bokstéver och bak-
grund. Dér finns det snarare forskning som
tyder pa motsatsen, att for hég kontrast
“blandar” och gor det mer svarlést.
"Begreppet typografi star”, siger Hallberg,
“for god grafisk form och funktionell upp-
stallning (layout) och bygger till stor del pa
tradition och enkla regler. Manniskan har
under en lang foljd av ar lart sig se, lasa och
uppskatta god typografi genom typografer-
nas yrkeskunskap. Tro darfor inte att du
radikalt kan dndra pa denna tradition.”*

Det finns vidare atskilligt tyckande, som
ofta framférs med “tyngd” och sjdlvklarhet,
men som inte ar belagt, till exempel kring
”det basta typsnittet”, att det 4r lattare att
lasa lite storre text osv. Flera skribenter
med vetenskaplig auktoritet menar istéllet,
pa Spraka loss sida, att den subjektiva upp-
fattningen troligen har stoérre betydelse, 4n
det objektivt métbara. Anser man att ett
visst typsnitt, 1 en viss storlek, 4r mest 1att-
last, sa ger det troligen "medflyt” for den
individ som anser si.

Kompensation

Slutligen behandlar Spraka loss hur man
kan g4 runt problemen med hjélp av kom-
pensation. Logoped Ulla Fohrer definierar
begreppet genom att rédkna upp négra syno-

nymer: ersittning, utjamning, gottgorelse,
motvikt och hon konstaterar att "kompensa-
tion kan vara bade pedagogisk och teknisk™.
Den pedagogiska kompensationen "kan
omfatta allt fran elevens placering i klass-
rummet nira lararen, till individuell studie-
teknik. Hur l4r jag mig och hur ska mina
starka sidor kunna utnyttjas?” Aven filosofie
doktor Christer Jacobson betonar samspelet
mellan inre och yttre kompensation — & ena
sidan inre "coping” strategier, ett accepte-
rande av de egna forutsittningarna, a andra
sidan tekniska hjalpmedel.* Féhrer och
Jacobson 4r 6verens om att eleven, for att
kunna utnyttja hjadlpmedel, behéver en inre
medvetenhet om sina egna behov och forut-
séttningar. Jacobson betonar med hénvis-
ning till egen och andras forskning att det
inte finns ndgon motsédttning mellan traning
och kompensation. Tvart om kan kompensa-
tion forbattra sjalvbilden (jag lyckas) och
motivationen (det har &r ju roligt). Det i sin
tur 4r forutsiattningen for att effektivt (pa ett
fragvist och uppmérksamt siatt) kunna dgna
sig at lasning och skrivning. Darmed far ele-
ven den 6vning som maéste till for att han
ska bli battre pa det.

Professor Richard Olson konstaterar att
dyslektikers lasférméga i hog grad kan for-
béattras genom intensiv individualiserad
undervisning, som fokuserar savil pa fono-
logiska fardigheter som precision vid 1as-

*Hallberg, Ldsbarhet ur grafisk synvinkel [www]. Hamtat fran <http://www.fmls.nu/sprakaloss/hallberg_laslighet.htm>.
3 Fohrer, Las- och skrivsvarigheter kan férebyggas [www]. Hdmtat fran <http://www.fmls.nu/sprakaloss/fohrer-loskan.htm>.
% Jacobson, Kompensatoriska atgérder... [www]. Hdmtat fran <http:/www.fmls.nu/sprakaloss/Kompjacob.htm>.

Framtidens laromedel ¢ 27



ning av text, men att sddan "en till en-
undervisning” dr kostsam och darfor sallan
erbjuds dem som behéver det. Han har déar-
for stallt sig fragan om datorbaserad stod-
undervisning skulle kunna vara ett alterna-
tiv. Resultaten han redovisar ger belagg for
att sa ar fallet. Mycket tyder pa att sadan
undervisning motverkar bristande ordav-
kodning och att den starker de fonologiska
fardigheterna, stavningsférmagan och lés-
forstaelsen.®

Laromiljo

Kunskap

En av skolans viktigaste uppgifter — vid
sidan av att ldra eleverna ldsa och skriva —
ar att formedla kunskap. Redan ett sadant
konstaterande sétter fokus pa kunskapspro-
blematiken, ty enligt modern kunskapssyn
gar kunskap inte att formedla. Det som for-
medlas 4r information, som blir kunskap
forst da den enskilde mottagaren integrerar
det nya med sina tidigare kunskaper och
erfarenheter. Det ar alltsd i sjalva samman-
sméltningen, 1 den inre processen, informa-
tionen blir kunskap. Attityden till den som
formedlar kunskapen, hur man bedomer
betydelsen av det som férmedlas, om det
finns ndgon koppling till den egna erfaren-
heten och om man ges majlighet att géra

reflektioner kring den formedlade informa-
tionen ar ocksa en del i kunskapsprocessen.
For att kunna gora den reflektionen, krévs
dessutom tron p& att de egna tankarna
duger.

En av dem som utrett detta ar professor
Sven-Eric Liedman 1 boken "Ett odndligt
aventyr™® dar han séger att "kunskap blir
kunskap forst nir den kan séttas in 1 ett
sammanhang och goras till foremal for en
kritisk granskning.” Kunskapen férutsatter
déarfor enligt Liedman ett slags rérlighet som
kan stegras till kreativitet. Kunskapen star
alltsa 1 nara samband med minne, intresse
och uppmérksamhet. Komplexiteten fram-
gar an tydligare nar professor Bo Goranzon i
boken ”Spelregler” konstaterar: "Det ar nog
sa att det som ar snabbast att ldra in ar det
som ar strukturerat, men ocksa det som
man latt glommer. Det som sitter kvar dven
efter langre tid ar det ostrukturerade.”

Hérav foljer att bara manniskan, inte
maskinen, kan besitta kunskap. Men for att
uppna denna kunskap maste vi ldra oss och
varje larprocess innebér ett motstand. Den
springande punkten blir da: Nar évergar
motstandets lockelse (sjalvovervinnelsen),
fran att stimulera intresse och uppméark-
samhet, till avstandstagande, for att undvi-
ka misslyckanden? Kort sagt: kan vi 6ka
tillgéngligheten och dnda behalla komplexi-
teten?

37 Qlson, Dyslexi och IT [www]. Hamtat fran <http://www.fmls.nu/sprakaloss/olsondyslexiochit.ntm>.
Olson, Dyslexi och biologi [www]. Hamtat fran <http://www.fmls.nu/sprakaloss/Olsonbiologi.htm>.

*®Liedman (2001), Ett odndligt dventyr — om ménniskans kunskaper. A.Bonniers Forlag.

*¥ Goranzon (2001), Speglingar — om gréanséverskridande. Dialoger forlag.
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Skolans datorisering har 6ppnat stora
mojligheter for eleverna att skaffa informa-
tion, men ddrmed méste eleverna léra sig
ett forhallningsséatt till all den information
de genom nagra knapptryckningar kan fa
upp pa skiarmen. Det ar darfor logiskt att
PISA-utredningen fokuserar pa lasforstael-
se och elevernas forméaga att kritiskt hante-
ra texterna. Den "elevaktiva undervisning-
en”, dar eleven sjalv ska leta information
och omvandla den till kunskap, stéller nya
krav pa undervisningen och den sitter las-
formégan i fokus. Utan funktionell 14sfar-
dighet, eller tillgang till alternativa satt att
tillgodogora sig information, har eleven
trots goda intellektuella forutséattningar,
mycket sma maojligheter att utveckla kun-
skap. Ty utan brénsle falnar elden och utan
information ingen kunskap.

Laromedel

Néar man talar om laromedel gar mangas
tankar till den traditionella boken.
"Huvudboken”1 ett &mne, som kanske bor-
jar med stenaldersmannens kamp for att
gora upp eld och slutar med den internatio-
nella rymdkapplépningen. Bredvidldsnings-
boken, arbetshdftet med "fyllaiovningar”,
matematikboken med bendmnda tal och
hemkunskapsboken med recept. Skolan har
1 mycket hog grad varit textbaserad, ar det
fortfarande och kommer sa att forbli; ty
skriften har sina klara fordelar fér dem som
har en god lasfardighet. Bockerna kommer
darfér med all sannolikhet att 6verleva dven
dagens tekniska innovationer. Men det

i — &

Varje ar publicerar laromedelsférlagen nya katalo-
ger med hela sitt utbud. Den tryckta boken domi-
nerar helt och hallet. Inlasta bocker finns av tradi-
tion for sprakundervisning och ett litet antal multi-
medieproduktioner har smugit sig in de senaste
aren. De inlasningar som finns av traditionella laro-
medel har dock en mycket undanskymd roll.

finns och har funnits komplement till 1iro-
boken.

Skolplanscher, kartor, bildband och video-
film (&ven om dessa inte s& sillan varit
utldndska med svensk textremsa) har
anvints och anvinds. P4 senare tid har for-
lagen, 1 ndgra &mnen, producerat cd-rom-
skivor, som med ljud, bild och film gestaltar
innehallet. Men det &ar ytterst ovanligt att
undervisning baseras pa denna typ av ldro-
medel.

Datorn kan 1 skolan anvandas till mycket.
Ordbehandling ar, vid sidan av surfande pa
Internet, sékert det vanligaste. Ord-
behandling 4r narmast att jamféra med
papper och penna — alltsa inget direkt laro-
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medel. Men det har visat sig att det i myck-
et hog grad mojliggjort for elever med las-
och skrivsvarigheter att trots sina skriv- och
stavningsproblem, prestera anvindbara tex-
ter. I ordbehandlingsprogram finns oftast
ockséa elektronisk rdttstavningskontroll,
synonymordlista och ibland dven gramma-
tikkontroll. Darmed kan ordbehandlingen
raknas till laromedel, eller 1 alla fall som
tillhérande 1armiljon. Som komplement till
ordbehandlingen finns ocksa separata ord-
bocker, ordlistor (ex: svensk-engelskt) och
synonymordlistor, som ocksa ar att betrakta
som laromedel.

Internet kan betraktas som en motsvarig-
het till biblioteken. Via nétet kan eleven na
webbplatser, dar det finns information pa
samma sétt som det finns bocker i bibliote-
ken. De flesta webbplatserna féormedlar sitt
budskap genom skrift och 1 enlighet med det
“elevaktiva arbetssittet” forvintas eleverna
hamta kunskap via "nétet”, som déarmed i
viss man ar att betrakta som laromedel.

Distansutbildningsmyndigheten Distum
konstaterar att: "Flexibel utbildning pa dis-
tans mojliggor for studerande att valja plats,
tidpunkt, tempo och arbetssatt for sina stu-
dier” — nagot som borde vara dndamalsenligt
for ménga funktionshindrade. Anders
Soderberg och Peter Anderberg patalar &
andra sidan 1 Distums skrift "Funktions-

hinder och distansutbildning”* att det av
okunskap, ointresse och oansvar latt gar att
bygga in trésklar som hindrar tillgdnglighe-
ten for individer med funktionshinder. De
patalar att det ar "1arare och annan personal
som den studerande kommer i kontakt med
som har det praktiska ansvaret for att
genomdriva en studiemiljé som &r icke-dis-
kriminerande”* och de tillagger att det
borde vara sjalvklart att bara handla av
sadana leverantorer som kan tillgodose
dessa krav. De patalar att elektronisk text
kommer att bli allt vanligare och att manga
vill kunna hamta hem texter till sin dator,
sin handdator eller till de séarskilda lasplat-
tor som kommer pa marknaden: "En text
kan med férdel erbjudas i flera olika versio-
ner, t.ex. med hypertextlankar, 16pande text
utan lankar och som kortare sammanfatt-
ning”™* och ”Vid mer avancerad produktion
av langre texter eller hela ldromedel, s.k.
digitala talbocker, bor produktionen folja den
standard som finns — DAISY.”*

Svarigheten att uppratthalla en grans-
dragning mellan ldromedel och hjalpmedel
blir tydlig om man blickar framét. De sa
kallade "Tunna klienterna” — en talig barbar
datorskdrm med tangentbord och uppkopp-
ling mot "nétet”, men utan harddisk &r 1
antagande. Man lagrar allt pa en egen
mapp pa servern och anviander de program

“Soderberg, Anderberg (2001), Funktionshinder och distansutbildning [www]. Distansutbildningsmyndigheten, DISTUM
Rapport 2. Hamtat fran <http:/www.distum.se/images/fileup/1006510245953.pdf>

“ Distums rapport nr 2 (2001). Sid. 34.
“2Distums rapport nr 2 (2001). Sid. 47.
“ Distums rapport nr 2 (2001). Sid. 47.
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Las och skrivplatta fran Hongkong. En skriv- och lasplatta i A4-format, som i sig ar en liten dator.

som finns dir. I Hongkong anvinds dessa
redan 1 undervisningen av samtliga elever
vid vissa skolor.

Dessa "Lasplattor” ar stora som ett A4-ark
och fungerar som en s& kallad "Palmbook”.
Eleverna har sitt moblerade rum péa skér-
men. Nar de klickar pa skrivbordet, sitter
de dar. Klickar de pa blocket far de upp
skrivpappret som de kan skriva pa, anting-
en med penna eller tangentbord. Klickar de
pa ladan kan de spara det skrivna och istal-
let klicka pa klockan och se hur langt det ar
till rast. Eleverna kan ocksé fotografera
med skolans digitala kameror och lagga in
bilderna i sitt arbetsmaterial.

Denna utveckling innebér att tillgénglig-
heten beror pa vilket utbud servrarna har.
Individuella anpassningar, pa den egna
enheten, blir svara att astadkomma, vilket

4n tydligare visar hur viktigt Séder-
bergs/Anderbergs papekande ar; att utbild-
ningsanordnare bara ska handla av leveran-
térer som kan tillhandahalla tillgangliga 16s-
ningar aven for funktionshindrade.

Hjalpmedel

Befintliga hjalpmedel kommer i framtiden,
med all sannolikhet, att integreras 1 var-
andra, pa samma sitt som ordlistor idag ar
integrerade 1 ordbehandlingsprogram, eller
olika program fldtas samman 1 ldsplattan
fran Hongkong. Gransen mellan ldromedel
och hjalpmedel suddas till den grad ut, att
det inte ar relevant att definiera vilken kate-
gori lasplattan hor till. Men det gor det inte
mindre véisentligt att inventera floran av
mojligheter.
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» Talsynteser — Det finns ett antal sadana,
som gor det mojligt att l1ata en syntetisk
rost ldsa upp texten. Rostens kvalité blir
med tiden allt battre och manga elever
har stort stod av den ljudaterkoppling de
pa sa sitt kan fa, bade vid lasning och
skrivning.

Skanner + OCR-program — Det ar mojligt
att skanna in en text och med hjélp av ett
sa kallat OCR-program ateromvandla den
till text. Pa s satt kan man fa brev och
andra enklare texter upplasta med talsyn-
tesen.

Skannerpennor — en liten skanner som
man kan dra 6ver ett ord, en mening eller
ett stycke ur en bok. Urklippet sparas i
pennan tills man 6verfor det till datorn,
dir man kan infora det 1 sin almanacka,
ordbehandlingsprogram eller andra pro-

gram.
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] Oversdttningspennor — en penna, motsva-
rande skannerpennan, som man kan dra
over t.ex. ett engelskt ord och fa en 6ver-
sattning. Denna funktion finns ocksa som
mjukvara till datorn sa att man snabbt
kan f4 ett ord pa Internet uttalat och éver-
satt.

» Ordprediktionsprogram — Dessa foreslar
ord som skribenten kanske vill skriva och
som &r troliga i sammanhanget.

m Taligenkdnning — ett program som gor att
man kan tala till datorn, som pa skdrmen
blir rattstavad text. Programmen finns
ocksa pa engelska och kan anvindas i
engelskundervisningen.

» Separata rdttstavningsprogram, ordbock-
er, ordlistor och uppslagsbiécker, som ar
specialanpassade utefter brukarens behov.

m Registerprogram som gor det mojligt att
soka efter uppgifter, &ven om man har
svart att stava orden korrekt.

n Fickminne — en liten bandspelare som det
gar att tala in minnesanteckningar i.

n Whiteboardstod — olika sitt att bevara det
som skrivs pa en whiteboard sa att det gar
att bevara i dator eller pa papper.

Listan ar inte komplett, men den antyder
integrationsmdgjligheterna. Hur whiteboard-
avlédsaren och skannerpennan integreras



med ordbehandlingsprogrammet, och alma-
nackan, hur talsyntesen anvénds for att
hora vad man skriver osv. Men teknik 1 all
ara, det 4r dod materia, om det inte sitts in
1 ett sammanhang.

Undervisningsmiljon

Néar datorer borjade anviandas pa 1980-
talet, fanns det ett forstaeligt motstand. Det
var knoligt att anvédnda dem rent tekniskt,
granssnittet — teknik och manniska — var
daligt utvecklat och det saknades sjalvklara
standarder. Men det saknades ocksa ett for-
hallningssétt, en insikt om teknikens maj-
ligheter, om dess nytta och hur den kunde
integreras 1 den egna vardagen. Varje larare
var tvungen att férandra perspektiv och for
det kravdes viljan att reflektera 6ver de
invanda arbetsformerna — den egna under-
visningen. Ett exempel pa hur ett sadant
perspektivskifte gar till ar "Datalirar-
féoreningen”, som bildades 1984. Tio ar sena-
re, 1994, bytte foreningen namn till "Datorn
1 utbildningen” eller "Féreningen DIU”.
Syftet med foreningen ar att stodja larare
som anvéinder datorer 1 undervisningen.
Forskjutningen fran att fokusera pa tekni-
ken, till att se datorn 1 ljuset av det vardag-
liga arbetet, tog alltsa sin tid.

Segheten dr begriplig om man applicerar
en modern kunskapssyn pa datorns intag.
Vi méste alla individuellt, bade teoretiskt
och praktiskt, omvandla den nya informa-
tionen till kunskap. Den utifran kommande
informationen om teknik och kompensato-
riska hjalpmedel maste pa ett kreativt satt

inforlivas med vara tidigare erfarenheter
och det gar inte 1 en handvindning.

Motsvarande process, nir det géller funk-
tionshindrades réatt till en anpassad under-
visning, kommer ocksa att ta tid. Idag finns
forutsattningarna for att Astadkomma en
sadan undervisning med hjélp av ny teknik.
Grénssnitten dr anpassade och standardise-
rade efter brukarnas behov. Men det saknas
ett sjalvklart forhallningssétt, bade fran
brukarna sjilva och deras omgivning. Det
kommer darfor, parallellt med den tekniska
utvecklingen att krdvas méanga pedagogiska
och ekonomiska insatser. Den som har las-
och skrivsvarigheter/dyslexi, maste sjalv
uppticka, samt lara sig anvanda, tekniken
och sina kompensatoriska strategier. For
det kravs att larare och andra personer 1
undervisningssituationen ocksa har kun-
skaper om detta, sd att de kan anpassa
undervisningen 1 enlighet med de behov ele-
ven har. Det maste bli en sjalvklarhet att
redan 1 studieplaneringen stélla sig fragan
vilka laromedel och hjialpmedel respektive
elev kan behova. Varje larare maste da
ocksa fa tid och mojlighet att reflektera over
sitt eget arbetssétt, 1 forhallande till elever-
nas behov. De behover da klara och tydliga
markeringar fran skolans huvudmaén —
lararkarens arbetsgivare — att en sadan per-
spektiviorskjutning méaste till.

Aven lararhogskolorna méste, som en del i
det som kallas skolans vardegrund, aldggas
skyldighet att utbilda de blivande lararna i
ett demokratiskt forhallningssétt gentemot
elever med funktionshinder, anpassade laro-

Framtidens laromedel ¢ 33



medel och hjalpmedel. Ett forhallningsséatt

baserat pad modern kunskap och gjorda erfa-

renheter.

Specialpedagogiska
laromedel

Sedan borjan av 90-talet har Statens
Institut for Handikappfragor i skolan, STH,
haft ansvar for att utveckla, producera och
sélja specialpedagogiska laromedel for barn
och ungdomar med olika funktionshinder.
Det har gillt savil anpassning av forlags-
producerat material, som egen utveckling,
produktion, information och forsaljning av
laromedel. Utveckling har skett vid institu-
tets laromedelsenheter i Géteborg, Orebro,
Solna och Umea. En enhet, Datapedagogen,
har gett anvandarstod for datorprgram som
sdljs av institutet och ett viktigt uppdrag

har varit att férdela produktionsstod till for-

lag och fristdende producenter, samt att
informera om ldmpliga laromedel p4 mark-
naden.

SIH hade ett specialpedagogiskt ansvar,
och de producerade laromedel for elever
med synskada, utvecklingsstérning och
rorelsehinder, samt for déva och horselska-
dade. Inlésta ldaromedel pa band (talbécker)
producerades for blinda/synskadade, vilket
innebar att de lasts in med muntliga
beskrivningar av bilder och tydliga muntli-
ga instruktioner om bandbyte och liknande.
SIH hade inledningsvis inte nagot ansvar
for elever med las- och skrivsarigheter/dys-
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SIH i Sverige (numera SIT) och LS i Norge, har till-
sammans arbetat fram vagledningar, for larome-
delsutveckling som ska gora skolan tillganglig for
alla. Det arbetet har resulterat i tva skrifter. Den
férsta om god generell laromedelsproduktion och
den andra, som visas har, med hansynstagande pa
vad som ar specifikt for respektive brukargrupp.

lexi, men fick mot slutet av 90-talet ett till-
falligt uppdrag att 4ven forse dyslektiker
med kopior pa redan inlésta ldromedel.
Detta tillfalliga uppdrag har sedan for-
langts 1 brist pa battre 16sningar.

I juli 2001 upphorde STH. I dess stéalle
inrattades Specialpedagogiska institutet,
SIT, som fick ansvar ocksa fér gruppen ele-
ver med lds- och skrivsvarigheter/dyslexi.
Detta utvidgade ansvar géller dock inte
laromedelsproduktion. Den fragan fick bero



tills den tillsatta Laromedelsutredningen
och Hjalpmedelsutredningen hunnit limna
sina betdnkanden. SIH hade 1 6vergangsske-
det ett pagaende projekt tillsammans med
Institutets norska motsvarighet Laerings-
sentret (LS) kring “riktlinjer for utveckling
av laromedel for funktionshindrade”.* I det
samarbetet s6kte man kompetens kring las-
och skrivsvarigheter/dyslexi hos personer
med anknytning till FMLS.

Lattlast

Ar 1968 startade en experimentverksamhet
vid Skoléverstyrelsen, SO. I samarbete med
olika bokférlag borjade utgivningen av LL-
bocker och efter att bl.a. Riksférbundet FUB
patalat behovet av lattforstaeliga nyheter,
fick den statliga taltidningskommittén ar
1984 1 uppdrag att utreda férutséattningarna
for nyhetsférmedling till begdvningshandi-
kappade och vissa andra lassvaga. Det for-
sta numret av 8 SIDOR kom ut och tre ar
senare permanentades utgivningen. LL-stif-
telsen, som tog hand om utgivningen av
8-SIDOR, bildades och utgivningen av LL-
bocker fordes 6ver fran SO. Varen 1991 star-
tade stiftelsen ett eget bokférlag, LL-forla-
get, samt en postorderbokhandel med Bok-
tidningen ELLEN. 1997 borjar LL-stiftelsen
kalla sig for Centrum for lattlast och man
arbetar utifran ett koncept for 14ttléast.
LL-konceptet bygger pa att texten ska ha

By by

¥
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ett konkret innehall och ofta en enkel hand-
ling. Fa personer och platser ska vara
inblandade och hindelseférloppet ska oftast
beréttas 1 kronologisk ordning, alltsd utan
hopp fran nutid till forfluten tid. Aven tex-
ten bor vara konkret. Langa och ovanliga
ord bor undvikas. "Géstgivaregarden” 1
Strindbergs Hemsdborna blir darfor “kafét”.
Abstrakta begrepp anses svara for malgrup-
pen, men dven uttryck som kan tydas pa
olika sitt: "Han &r en stor skadespelare”
kan tydas som fysiskt stor och bildsprak,
som “kasta pengarna 1 sjén”, kan tolkas bok-
stavligt. Aktiv form: "De anstéllde tva ung-
domar” anvénds istillet for passiv: "tva
ungdomar anstéilldes” och man bér undvika

“ [ dromedelsutveckling i en skola fér alla (2000). SIH och LS.
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synonymer. Béattre anses vara att samma
ord aterkommer genom hela texten.

LL-forlaget anvinder oftast s& kallat fritt
radfall, och i stort sitt alltid ojamn hoger-
marginal, darfor att manga lasare har svart
att uppfatta skiljetecken, som punkt och
komma. Man b6r anvinda sa fa bisatser
som mojligt och inskjutna bisatser bor helt
undvikas i LL-texter. Man betonar ocksa
vikten av en god, ofta luftig, layout och att
bilder anvinds pa ett medvetet satt, sa att
de understéder innehallet.

Centrum for lattlast ska producera bocker
daven for andra lashandikappade, bl.a. dys-
lektiker. Det gors idag utifran samma grund-
koncept, men med 6kad intellektuell svarig-
hetsgrad. De producerar dock inte laromedel.

Talboken

Talboks- och punktskriftsbiblioteket (TPB)
ar ett resultat av de blindas intresse-
politiska arbete. For att fa sina behov till-
godosedda drev De Blindas Férening (DBF)
ett bibliotek, som pa 50-talet bérjade produ-
cera talbocker (inlésta bocker pa band).
Foreningen omvandlades 1975 till Syn-
skadades Riksforbund (SRF) och nér TPB
instiftades 1980 uppgick de blindas biblio-
tek 1 myndigheten. TPB har enligt Lagen
om “Inskrénkningar i upphovsratten” URL
§ 17: 2 Kap*: "ratt att genom ljudupptag-
ning med hjélp av inldsning eller 6verforing

fran en annan ljudupptagning framstalla
exemplar av utgivna litterira verk for utla-
ning till synskadade och andra funktions-
hindrade som inte kan ta del av verken 1
skriftlig form.” Regeringen delar ut tillstand
att producera dessa bocker som alltsa kallas
talbocker. De kan sedan ldnas ut, men ej
képas. Vid sidan av TPB har idag ockséa
Specialpedagogiska institutet (SIT) ratt att
producera talbocker. Sittet att 14sa in dessa
bécker utgar fran blinda/synskadades
behov, vilket alltsd gor att de inte &r drama-
tiserade utan inlédsta sa att man kan héra
skriftsprakets skiftningar. Bilder och andra
illustrationer ar ocksa utforligt forklarade.

SRF:s framgangsrika arbete betydde
mycket, inte bara for blinda och synskada-
de, utan ocksa fér andra lashandikappade. I
boérjan av 80-talet fick TPB direktiv om vid-
gad talboksutldning. Aven andra med lis-
svarigheter fick da den formella ratten, men
annu i mitten av 90-talen arbetade
Forbundet FMLS, tillsammans med TPB,
for att de som hade las- och skrivsvarighe-
ter/dyslexi ocksa 1 praktiken skulle fa till-
gang till talbockerna, vilket inte alla biblio-
tekarier ute 1 landet ansag som sjalvklart.
Forst efter den landsomfattande
Dyslexikampanjen 1996/97 har formulering-
en: "andra ldshandikappades behov” 6ver-
allt accepterats.

TPB bérjade under 80-talet, 1 projektform,
forse synskadade hogskolestuderande med
inlédst kurslitteratur. Verksamheten slog vl

% Lagarna som styr TPB:s verksamhet finns pa Internet adressen: www.tpb.se/omtpb/tpb/lag.htm.
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ut och under borjan av 90-talet fick ocksa
dyslektiker ta del av tjdnsten som perma-
nentades. Idag har TPB ansvaret for att
hogskolestuderande som ar synskadade,
rorelsehindrade och dyslektiker far sin kur-
slitteratur pa ett for dem anpassat medium.
Numera ar dyslektikerna den absolut stor-
sta gruppen som nyttjar denna tjanst.

Laromedelskassetter

I bérjan av 90-talet restes, fran méanga hall,
onskemal om att ldromedlen i den obligato-
riska skolan, gymnasiet och Komvux skulle
lasas in av TPB, pa samma sitt som gjordes
for hogskolestuderande. Riksdag och rege-
ring beslutade istéllet att anpassade laro-
medel pa dessa nivaer skulle framstillas
kommersiellt*. Regeringen ”...ansag det
angeliget att elever med lds- och skrivsva-
righeter far tillgang till laromedel inlésta pa
band. En hjalp for manga elevers lasinlar-
ning skulle vara att som ett komplement till
den vanliga ldroboken f4 lyssna till en upp-
lasning av laroboken samtidigt. Tillgéng till
kassettbok skulle emellertid vara vardefull
inte bara for elever med lds- och skrivsva-
righeter utan dven for andra grupper som
annu inte natt sa hog lasférmaga, t.ex. syn-
skadade och vissa invandrare. Malgruppen
kan alltsa vara ganska stor och behovet av

kassettbocker borde — 1 likhet med 6vriga
laromedel — kunna tillgodoses pa en éppen
marknad.”

Man gav samtidigt Skolverket 1 uppdrag
att under tre ar driva en forsdksverksamhet
med samordning, produktion och utvarde-
ring av laromedelskassetter. Pedagogiska
institutionen vid Uppsala universitet stod
for utvarderingen. Projektledningen kom
6verens med Laromedelsférfattarnas fore-
ning (SFF) och Foreningen Svenska Léro-
medelsproducenter (FSL) om erséittning.

Samtliga forlagsrepresentanter stallde sig
skeptiska till idén med laromedelskassetter.
Tekniken ansdgs omodern. Cd-rom diskute-
rades, men det blev kassetter. En referens-
grupp bestaende av representanter for
inlésningsforetagen, TPB och Forbundet
FMLS fick 1 uppgift att faststilla tekniska
och pedagogiska kriterier och forlagen fick
stod for framstallning. Ett fatal forlag sokte
stod. Andra var sjidlva beredda att sta for
kostnaden, bara det blev fraga om stor pro-
duktion. 100 ldromedelskassetter av 10
olika titlar koptes slutligen in och 24 skolor
medverkade.

Rapporten "Dyslexi och dyskalkyli —
utvardering av laromedelskassetter for ele-
ver med las- och skrivsvarigheter”, som
skrevs av Elsy-May Gistera, Kia Kimhag,
Anna-Karin Magnusson, Staffan Selander
och Eva Svardemo Aberg, utkom 1995* och

% Proposition 1993/94:100. Regeringskansliet.
¥ Proposition 1993/94:100. Regeringskansliet

* Gistea, Kimhag, Magnusson, Selander, Svardemo Aberg (1995), Dyslexi och dyskalkyli — utvérdering av ldromedelskassetter
for elever med las och skrivsvarigheter. Pedagogiska institutionen Uppsala universitet. Pedagogisk forskning i Uppsala 123

sept 1995.

Framtidens laromedel o 37



Skolverket gav ut en sammanfattning for
att ge spridning at resultatet.”

I en enkdtstudie besvarade larare och spe-
cialldrare, pa 300 slumpméssigt utvalda
skolor och pa de 24 forsoksskolorna, fragor
kring dyslexi och talboks- och kassettboks-
anvandning. Det gjordes ocksa intervjuer
med larare och elever pa 8 utvalda forsoks-
skolor.

Enkatstudien

En av fragorna 16d: ”Vilka laromedel
anvands till elever som har 1ds- och skriv-
svarigheter?”

m 3/4 av ldrarna anvinde alltid eller ganska
ofta ldrobécker.

m 1/5 av ldrarna anvinde alltid eller ganska
ofta kassettbok eller bok och band.

= Knappt hélften anvande alltid eller gan-
ska ofta dator i undervisningen.

= 3/4 anvande alltid eller ganska ofta fakta-
backer.

Det dominerande var alltsa fortfarande den
tryckta laroboken och andra faktabocker
och det var redan da, 1994, vanligare att
man anvinde datorer 1 undervisningen an
inlésta laromedel.

En annan fraga 16d: "Vilka erfarenheter
har erhallits av att anvanda talbok, kassett-
bok och bok och band?”

= 75 % av samtliga ldrare hade nagon gang
anvint detta 1 undervisningen for elever
med las- och skrivsvarigheter/dyslexi.

m 55 % hade sjalva last in text pa band at
nagon eller nagra elever.

m 94 % av ldrarna som deltagit i férsoks-
verksamheten tinkte fortsdtta anvanda
inlésta laromedel i undervisningen om de
anpassades béttre efter elevernas specifi-
ka svarigheter.

Intervjuerna

I intervjuerna deltog sex klasslarare och
fyra specialldrare fran mellanstadiet, tre
klasslarare och fyra specialldrare fran hog-
stadiet. Tio av dessa hade 1 hogre eller lagre
grad anvant laromedelskassetter i undervis-
ningen, de 6vriga sju hade bara introduce-
rat kassettbocker for eleverna. Elva elever
pa mellanstadiet och sex pa hogstadiet, som
alla hade stora lds- och skrivsvarigheter
intervjuades ocksa.

Samtliga larare vittnade att eleverna
hade mycket svart 1 manga skolsituationer.
Storst problem hade de att tillgodogéra sig
texten 1 larobocker och fackbocker. "Manga
larare ndmner att ett elevaktivt arbetssétt,
dvs ett arbetssatt dir eleven sjalv soker
kunskap utifran eget intresse, manga gang-
er dr for svart for elever med las- och skriv-
svarigheter, savida de inte erbjuds tillrack-
ligt med stod och hjalp.”®
I ’helklass” var erfarenheten att lashas-

“ Skolverkets rapport nr 87 (1995), Léromedelskassetter fér dyslektiker. Rapporten presenterar resultat fran en forsoksverk-
samhet dar laromedelskassetter for dyslektiker har provats och utvarderats.

s Skolverkets rapport nr 87 (1995). Sid. 18.

38 ¢ Framtidens laromedel



tigheten gick for fort for eleverna, som ofta
hade problem med snabba informationsflo-
den. De hade sémre ordforrad och begrepps-
uppfattning och behévde darfor fa ord och
begrepp forklarade. Nar det géallde gruppar-
bete patalade en larare att elever med lés-
och skrivsvarigheter ofta begriansades till
laroboken med tillhérande kassettbok, nar
de skulle soka kunskap pé egen hand.
Lararen 6nskade darfor fler inlasta larome-
del och fordjupningsbocker. I specialunder-
visningen patalades bl.a. att eleverna kunde
hora betoningar och pa sa vis fa battre upp-
fattning av innehallet i texten.

De sju larare som inte anvint kassett-
boken i undervisningen efterfragade pedago-
giska idéer och forslag om hur man kunde
anvanda dem. De patalade ockséa att det sak-
nades grupprum, dir undervisningen kunde
ske. Kassettboken passade inte heller in 1
den upplaggning ldrarna hade péa sin under-
visning. I hemmet var det problem nér kas-
settboken inte stimde med ldroboken och
foraldrarna behovde oftast hjalpa till att
satta pa bandet och spola till réatt sida.

"De flesta eleverna lyssnar bara pa ban-
den. De foljer inte med i ldroboken. De séger
att de lyssnar flera ganger. Minst tre ganger
séger en del elever. Det tycker jag later otro-
ligt ambitiost. For man vet ju att ofta infor
prov sa ar det ett stort avsnitt som ska lasas
in och att orka lyssna igenom det bade tva
och tre ganger. Det tar ju timmar.”* (Sagt
av en deltagande speciallarare.)

Lérarna patalade att eleverna, som ofta
hade svart med ordavkodning och/eller pro-
blem att férstd innehallet 1 ord och begrepp,
fick svart 4ven med det inlésta laromedlet.
Samtliga larare patalade att texterna i léaro-
medlen méanga ganger var for svart for ele-
verna, vilket gjorde att eleverna 1 sin tur
fick svart att ta ut vésentliga fakta ut tex-
terna. Manga larare patalade ocksé att
svara ord mycket bristfalligt forklaras i tex-
ten. Detta var sd markant att flera larare
uppgav det som skal till att de inte anviande
kassettboken i1 undervisningen. "En larare
menar att egentligen dr det inte textméng-
den som gor att det blir svart, utan det ar
den komprimerade faktan som forsvarar
forstaelsen av texten. Texterna forefaller
osammanhéingande for eleven. Massor av
fakta radas upp utan att de inre samman-
hangen forklaras.”*

Men det var inte alla elever som hade
svart med laromedelsspraket. Det fanns ele-
ver som forstod laromedlens texter, elever
som hade en god spraklig forméaga, trots
avkodningssvarigheterna som forsvarade
deras ldsning. Det priméra problemet upp-
fattades vara svarigheter att avkoda ord.
"Det dr modosamt for dyslektiker att ta sig
igenom langa och krangliga ord och sen
komma ihag vad de last innan i texten.
Eleverna far darfor hela tiden g tillbaks 1
texten och ddrmed blir det svart att satta
1thop orden till meningsfulla helheter.
Lasforstaelsen ar inte bara beroende av

51 Skolverkets rapport nr 87 (1995). Sid. 21.
s2Skolverkets rapport nr 87 (1995). Sid. 22.
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ortografisk- och fonologisk avkodning utan
den kontextuella avkodningen bidrar ocksa
till semantisk information.”*

Samtliga larare var positiva till litteratur
inlast pa band, men de var varken genom-
gaende positiva, eller negativa. De ansag att
det var utméarkt att ta till sig kunskap med
hjalp av inlést text. De konstaterade vidare
att inldrningen 6kade, ju fler sinnen som
kunde anvindas och att kassettboken dér-
for kunde vara ett bra komplement for ele-
ver med lassvarigheter. En vanlig uppfatt-
ning var att skonlitteratur inlést pa band
var ett utmarkt hjalpmedel for eleven att
starka lasforméagan och att fa lasupplevelse.
Nagra ansag att ocksa inldsta laromedel
kunde ha en positiv effekt pa lasforméagan.
Att ordforstéelse och begreppsbildning for-
modligen stimuleras genom lyssnandet. De
hade ocksa sett att eleverna orkade ta del
av texterna, 1 storre utstrackning an tidiga-
re. En del elever klarar av att tilldgna sig
innehallet bara genom att lyssna. Men for
manga elever gick inldsningarna for fort. De
hade inte anpassats tillrackligt, for eleverna
med lassvarigheter. Det var ocksa svart att
hitta pa banden

Nagra larare patalade att elever med kon-
centrationssvarigheter kan ha hjalp av
inlésta ldromedel. Att hora och se texten
samtidigt underlittade forstaelsen och
okade motivationen for dessa elever, mena-
de de. Ljud 1 omgivningen, som dessa elever
latt blev distraherade av kunde utesténgas,

genom att eleven fick lyssna 1 freestyles.

Manga ldarare ansag alltsa att kassett-
boken var ett utmérkt komplement for ele-
ver med avkodningssvarigheter, diremot
ansag nagra att det var mindre bra for ele-
ver med tilldggsproblem, sdsom allménna
inldrningssvarigheter, sprakliga svarigheter
och minnessvarigheter.

Man ville ha mer engagerande inldsning-
ar. En klasslarare sa: "Mina elever reagera-
de pa att det var fér entonigt inlést, inga
pauser, for fort. Man saknar inlevelse, det
sa flera stycken. Man ska nog gora en speci-
ell 1arobok for dessa elever. En 1arobok med
mera bilder, mindre fakta och mer berattan-
de text. Sa att man far en upplevelse av det
har.”>

Forslag framkom om inldsningar 1 olika
hastighet och att ldromedel skulle finnas 1
olika svarighetsgrad. En annan larare stall-
de sig dock tveksam till férenklade larobock-
er: "Nér eleverna &r installd pa att soka sa
mycket fakta som mojligt, blir de besvikna
nér de upptacker att det inte star lika
mycket 1 de anpassade larobockerna som 1
de vanliga. Det 4r en avviagningsfraga
menar lararen. Anvénder de larobécker med
korta texter ar risken stor att det blir for
torftigt och for komprimerat och anvéander
de larobécker med mera méalande och berét-
tande texter sa dr risken stor att det blir for
mycket text for eleverna att ta sig igenom.
Flera larare menar ocksa att en viktig forut-
sattning for att de ska kunna arbeta med

53 Skolverkets rapport nr 87 (1995). Sid. 22.
s Skolverkets rapport nr 87 (1995). Sid. 25.
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Att "ldsa med éronen” har blivit allt vanligare
under 90-talet. Men det &r langt ifran alla elever
med behov av detta satt att tillgodogdra sig kun-
skapen, som har tillgang till det. Bandspelaren har
ocksa sina begransningar, framfor allt da det galler
laromedel, dar man maste spola fram och tillbaks.
(Personen pa bilden har inget med texten i dvrigt
att gora.)

kassettboken 1 undervisningen och for att
elever ska kunna anvénda den mer sjalv-
standigt 1 skolan och hemma, &r att det
maste bli lattare att hitta pa banden.””

Av elevintervjuerna framgick att majorite-
ten upplevde liromedelskassetter som
nagot positivt. De flesta elever ville fortsét-
ta anvianda kassetter bade i skolan och i
hemmet. Flera elever menade att ldsningen
underlattades och ddrmed ocksd kunskaps-
inhdmtandet.

I rapporten ségs avslutningsvis: ”Elever
med las- och skrivsvarigheter/dyslexi be-
skrivs bade av forskare och av larare som
deltagit 1 utvarderingen som en heterogen
grupp. Gemensamt for eleverna ar att de
har stora l4s- och skrivsvarigheter, men
manga har ocksa andra svarigheter, min-
nessvarigheter, inlarningssvarigheter, (dys-
kalkyli) samt vissa har dven tilliggshandi-
kappet MBD/DAMP. Eleverna har darfor
skilda forutsdttningar och mojligheter att
klara av laromedelskassetterna. I lararin-
tervjun framkommer det att laromedels-
kassetterna passar bést for de elever som
enbart har direkta avkodningssvarig-
heter.”*

Flera larare hade tagit upp datorns fram-
tida mojligheter till textbehandling. Inte
minst 1 det allt vanligare “elevaktiva arbets-
sattet”. "Med hjalp av cd-rom tekniken, dar
text, bild och ljud &ar lagrade pa en cd-skiva,
har ldassvaga elever mgjlighet att inhdmta
information och kunskap”.”” Detta tog rap-
portens forfattare fasta pa: ”’I och med att
den nya tekniken utvecklas, fornyas det
pedagogiska arbetet 1 skolan. Det 4r emel-

%5 Skolverkets rapport nr 87 (1995). Sid. 25.
%6 Skolverkets rapport nr 87 (1995). Sid. 28.
57 Skolverkets rapport nr 87 (1995). Sid. 25.
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lertid viktigt att betona att det behovs sats-
ning pa utvecklingsarbete om elever med
las- och skrivsvarigheter/dyslexi ska kunna
fa nytta av den nya datatekniken.””

Datorstdédd undervisning

Eva Svardemo Aberg, en av forfattarna till
studien kring inlésta laromedel, tog fasta pa
datorns framtida mojligheter och genomfor-
de ytterligare en studie, dven den finansie-
rad av Skolverket. Studien genomférdes
1997/98 och resulterade 1999 i1 avhandling-
en "Datorstédd undervisning for elever med
las- och skrivsvarigheter/dyslexi”.*
Svirdemo Aberg anlégger ett sociokulturellt
perspektiv. Hon menar att ménniskor ska-
par sin kunskap 1 ett socialt sammanhang.
”Kunskap &r inte bara nagot som finns inne
1 manniskans psyke utan den utvecklas
genom samspel mellan ménniskor.” Med
den utgangspunkten har hon studerat hur
undervisningen for elever med lés- och
skrivsvarigheter/dyslexi gestaltar sig i olika
situationer, i grundskolan och pa gymnasiet.
Efter att ha observerat undervisningen en
tid videofilmade Sviardemo Aberg bade lek-
tioner dér eleverna arbetade med dator och
utan dator, 1 saval klassrumssituation som 1
enskild undervisningsgrupp. I enskilda
samtal fick sedan larare och elever se

sekvenser fran filmerna. De fick kommente-
ra, avbryta, spola fram och tillbaks och
ibland stéllde Svardemo Aberg specifika fra-
gor kring moment 1 datoranvindningen.

Allméan datoranvandning

Nytornskolan dr en grundskola 1 ett socio-
ekonomiskt valbargat omrade, 1 en medel-
stor kommun. Det gick drygt 600 elever pa
skolan och det fanns ca 90 datorer for elev-
bruk. Tva klasser ingick i studien. Klass 6¢
med 27 elever varav 4 fick stod hos special-
lararen for sina las- och skrivsvarigheter. I
studien redovisas for Jonas och Ellens arbe-
te.

Annica var klassférestandare 1 6:an. Hon
hade mycket séllan traditionell katederun-
dervisning. Eleverna fick istéllet arbeta
“elevaktivt” med olika teman eller projekt,
individuellt eller i grupp. En lektion i histo-
ria, dir det arbetades med ordbehandling,
Internet och en multimedieproduktion fil-
mades. P4 filmen gick Annika genom vecko-
planeringen 1 historia, darefter brét sam-
lingen upp. I klassrummet fanns ocksa en
dator som anvéindes flitigt av eleverna.
Jonas bot arbetsplats flera ganger under
den resterande tiden av lektionen. Han gick
omkring med sitt block, penna och lérobok.
Han tittade in 1 det mindre grupprummet
med en dator, men dér stannade han inte
lange. Datorerna, 1 sa val klassrummet som

¢ Skolverkets rapport nr 87 (1995). Sid. 30.

s Syardemo Aberg (1999), Datorstédd undervisning for elever med ls- och skrivsvarigheter/dyslexi. Stockholm library of
Curriculum Studies 6. En annan sammanfattning av rapporten finns pa Internet adressen:
http://www.itis.gov.se/studiematerial/kopia/db/itp_grund/323.html.
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1 grupprummen var upptagna av elever som
vanligtvis brukade ta for sig av datorutbu-
det. De brukade dessutom sitta vid datorer-
na pa rasterna och séka pa Internet, spela
spel, arbeta med hemsidor eller ordbehand-
ling.

Ellen gick ivag till en av parallellklasser-
na langre ner i korridoren, dar hon arbetade
med sin grupp. De skulle gora fardig sin
multimediesida. En pojke, Klas, satt vid
datorn. Ellen och en annan pojke, Tomas,
satt pa var sin sida om Klas, som skrev in
texterna, men sa kom en annan klasskam-
rat férbi och pratade med Ellen och Tomas
om annat 4n skolarbetet.

Annika ansag i intervjun att majoriteten
av eleverna var mycket inarbetade 1 det
undersokande arbetssittet, men att elever-
na med lds- och skrisvarigheter hade stora
problem att arbeta sjalvstandigt. Jonas
hade svart att delta i1 diskussionen vid
genomgangarna, och samtidigt skriva ner
orden i tankekartan, men att han ville géra
som de andra. Bade Jonas och Ellen hade,
enligt Annika, svart att tillgodogora sig text
1 samma méngd som kamraterna och utgick
darfor fran ett fatal bocker, ofta larobocker-
na. De anvinde séllan Internet och de
beh6vde mycket struktur och viagledning for
att bearbeta, savil svenska som engelska
texter och att finna fakta.

“Jonas kan bli stressad nir han vet att
han maste prestera ndgonting och sen blir
det sa svart.”® (Annika)

Annika ansag att datorerna inte anvindes
lika ofta av Jonas och Ellen, som av de ele-
ver som var duktiga pa att ldsa och skriva,
déarfor att de kande sig osékra infér kamra-
ternas reaktioner pa deras ldsning och
skrivning vid datorn. And4 hade alla elever
fatt information om dyslexi.

Ellen och Jonas lamnade alltid in sina
uppgifter efter att ha gjort dem fardiga pa
dator hemma. Jonas visade enligt Annika
pataglig dngslan infor att skriva i grupp.
Han stérdes av andra kamrater och blev
ofta intresserad av vad de hade for sig.
Orkade inte sitta och ldsa och skriva. Gick
istallet ivag och pratade med andra. Annika
ansag att datorerna borde anvindas mer
kompensatoriskt av bade Ellen och Jonas.
Men det skulle forutsatta att det fanns fler
datorer, eller en personlig dator till var och
en. Deras ovilja att anvianda datorerna i
skolan var, menade Annika, det storsta hin-
dret for att de skulle kunna kompensera
sina svarigheter. Framfor allt Jonas hade
behov av en egen dator, eftersom den skulle
kunna underléatta skrivprocessen betydligt.

Ellen och Jonas & sin sida ansag att det
var mycket viktigt att fa vara med och
kénna sig delaktiga i1 planeringen av under-
visningen. De ansag sig sjdlva kunna avgo-
ra hur mycket tid de behévde och 1 vilken
lokal de skulle sitta.

"Det ar sa krangligt i skolan. Man blir
stressad. Det 4r s4 mycket man ska hinna
pa en lektion och sa tar det langre tid for

©Svardemo Aberg (1999). Sid. 49.
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mig att sitta och skriva. For jag hittar inte
lika bra som jag gér hemma. For nér jag sit-

ter hemma si hittar jag mycket battre pa
tangentbordet. Det tar mycket langre tid...
och det ar lite jobbigt. Det tar jattelang tid
annars.” (Ellen)

Jonas onskade att det skulle vara mer
traditionell undervisning: "Férr hade man
genomgang innan, kanske en halv lektion
d& man bara satt & lyssnade pa lararen.
Hon visade bilder och vissa saker. Man
larde sig sa. Sa lar jag mig jattemycket av.”®
(Jonas)

Bade Ellen och Jonas foredrog att arbeta
ensamma. Jonas ansag att han inte var bra
pa nagot sarskilt, 1 synnerhet inte om han

Datorerna i skolan
anvands inte lika fli-
tigt av elever med
l&s- och skrivsvarig-
heter som av de ele-
ver som ar bra pa att
hantera skriftspra-
ket. (Personerna pa
bilden &r inte de som
namns i texten.)

jamforde sig med kamraterna. Ellen och
Jonas mojlighet att producera text begran-
sades ocksa genom att de var tvungna att
skriva "kladden” fér hand. De sa ocksé att
de larde sig genom att lasa, skriva och hora,
samt att forbereda sig infér redovisningar
och prov. Men Jonas framholl att han
behovde mer tid pa prov for att hinna med.
Han ville ocks&d ha muntliga férhér for att
kunna férklara battre och han ville tréana
sin handstil. Men bade han och Ellen fore-
drog att skriva pa dator.

Ny programvara
Annika och Jonas intervjuades ockséa efter
att klassen under samhéallskunskapen fatt

51 Svardemo Aberg (1999). Sid. 55.
22Svardemo Aberg (1999). Sid. 56.
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arbeta med narkotika och tobak, med hjalp
av no-laroboken, mediaarkivet pa Internet
och cd-rom-boken "Leva 1 samhéllet”. Pa fil-
men sag man hur Annika borjade med att
berdtta om materialet och hon skrev upp
Internet adressen till mediaarkivet pa tav-
lan. Sen férmanade hon eleverna. Det fick
inte bli nagot spring. Darefter berdttade
hon att texten 1 cd-romboken var svarare 4n
de var vana vid. Att den var mer faktarik,
men gick att fa upplést. Jonas riackte upp
handen och fragade om hans grupp fick
bérja, vilket Annika gav sitt samtycke till.
Jonas och Ellen tillh6rde samma grupp
som bestod av sex elever. Han och en annan
pojke placerade sig pa varsin stol precis
framfor datorn. Annika visade programmets
funktioner som presenterades med ikoner.
Eleverna provade att starta-stanna-spola 1
textupplésningen, dndra lashastighet,
bladdrade mellan sidorna, samt klickade péa
understrukna ord for att fa ordférklaringar.
De fick ett sidnummer av Annika som sedan
gick. Gruppen lyssnade igenom sidan under
tystnad. Vid andra genomlyssningen disku-
terade Jonas och en klasskamrat, Jimmy,
innehallet. Efter diskussionen atergick
Jonas till att lyssna. Jimmy lekte med hog-
talarna, genom att skruva upp och ner lju-
det, tills en klasskamrat snéste till honom
att sluta. Flickorna stod 1 bakgrunden.
Ellen tittade d& och da bort mot datorskar-
men, som var for langt borta for att hon ska
kunna se texten. En ny grupp kom in och

Jonas stannade kvar for att visa dem hur de
skulle gora. Ellen gick och hdmtade ett stort
papper och boérjade skriva rubriker for grup-
pens arbete. Jonas borjade, pad en annan
dator, soka efter uppgifter om narkotika pa
Internet.

Annika menade att hon med avsikt intro-
ducerat cd-romboken for alla elever. De fick
sedan sjdlva avgora om det var ett larome-
del som de kunde ha anvindning av. Det
var ett siatt att undvika att kamraterna
stamplade boken som avvikande och bara
for de elever som hade las- och skrivsvarig-
heter.

”"Dom som ar duktiga lasare (...) kanske
inte tycker att det ger s4 mycket. Det tar
snarare extra tid. Dom maste ju ga in och
oppna och leta igenom texten dar. Duktiga
elever kan ju skumlésa texter och leta fakta
pa ett helt annat satt.”® (Annika)

Nagra funktioner som skulle gora att man
kunde skriva ut texten pa skrivaren,
anteckna 1 en liten anteckningsbok, samt
overfora anteckningarna till ett ordbehand-
lingsprogram, fungerade inte. Inte heller
stamde sidnumreringen med den 1 boken.
Trots det ansag Annika att cd-romboken var
ett hjalpmedel, som alla elever nu kande
till. Hon menade att Jonas och Ellen bara
lyssnade, utan att samtidigt lasa texten,
nar gruppen arbetade. Hon trodde dock att
de skulle gjort annorlunda om de suttit
ensamma och kunnat prova sig fram till vil-
ken lashastighet som passat dem. cd-rom-

s Syardemo Aberg (1999). Sid. 60.
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boken gjorde trots det, menar hon, att Jonas
kunde lasa i skolan och slapp lana hem
bocker for att hinna ldsa och sammanstélla
arbetet.

Annika uppfattade det som att Jonas
sjalviortroende holl pa att byggas upp:

”For honom kommer inte ens ett ord eller
tva. Det 4r hemskt att visa sina kompisar
att man bara har hunnit en rad eller nét
ndr dom har skrivit fyra, fem sidor. Det &r
ju knéackande. Forut gjorde han ingenting.
For da kom han direkt pa nat annat han
kunde gora och sé fick han skriva hemma

istallet. Men nu forsoker han lite.”*

(Annika)

En annan sak Annika patalade var att
texten inte var for svar, trots att boken
egentligen var skriven for elever pa gymna-
siet. Det fanns dock en del svara ord som
eleverna inte kunde och som inte heller var
forklarade 1 boken. En av féordelarna med
att fa texten upplést, var att eleverna fick
lattare att tillgodogora sig ett sammanhang
av textens innehall. Nér de laste gick myck-
et energi at for att fa thop bokstidverna till
ord, och orden till meningar, och den oerhor-
da anstréngningen fick till f6ljd att de tap-
pade forstaelsen av textens innehall. Hon
menade ocksé att det var viktigt att upp-
méarksamma hur eleverna lar sig. Jonas
larde sig genom att Annika berittade eller
laste for honom. Ellen ddremot larde sig
genom att titta pa bilder och film. Ellen
kunde l4tt memorera och aterberéitta saker

hon sett pa bild eller film. Léromedel med
manga detaljrika bilder skulle hjalpa
henne, menade Annika som avslutade med
att beratta att eleverna tidigare fatt anvéan-
da inldsta ldromedel pa band, men att hon
sag klara fordelar med cd-romboken déar det
var betydligt lattare att hitta ratt sida och
vélja vilket textavsnitt som skulle ldasas
upp. Eleverna behovde bara skriva in sid-
nummer och trycka “enter” si kom sidan
upp. Hon tyckte dock att en del funktioner
som presenterades med hjéalp av ikoner var
overflodiga och inte till ndgon stérre nytta
for eleverna.

Jonas ansag sjalv att grupparbetet var
roligt da de letade fakta om narkotika. En
av anledningarna till att han tog initiativet
till att hans grupp skulle fa borja var att
han en gang tidigare, hos specialldraren
Berit, anvint cd-romboken. Han ansag att
den var lattare att arbeta med dn bocker
och Internet, eftersom det gick snabbare att
hitta fakta: "Nar man gar in pa Internet sa
kanske man inte hittar nanting pa jatte-
lange... vissa ar ganska duktiga & leta,
vissa vet ju sana hér olika tecken & sant
som man ska skriva for att f4 fram det. A
jag har ganska svart att fa fram. Sa var det
bara att kora det har. Det var ganska bra.
Det gick fort.”® (Jonas)

Han var mycket positiv till funktionerna
att kunna andra lashastighet, forflytta sig
fram och tillbaks i texten och han ansag att
han forbattrade sitt ordforrad eftersom

s Svardemo Aberg (1999). Sid. 63.
ssSvardemo Aberg (1999). Sid. 65.

46 ¢ Framtidens laromedel



svara och fraimmande ord gick att fa forkla-
rade: "Det ar bra att man kunde dndra
sakta for de pratade for snabbt (...) Man
kunde ju ldsa samtidigt som den laser.”®
(Jonas)

Specialundervisning med 6vningsprogram
Klass 7a pa Nytornskolan hade 24 elever,
varav tre med uttalade svarigheter.
Sviardemo Aberg foljde specialundervisning-
en i Svenska déar Anton, David och Mats
arbetade med 6vningsprogram. Pa filmen
droppade eleverna in i hennes rum och satte
sig vid de stationéra datorerna. Berit gick
fram till var och en och bad dem gé in 1
olika 6vningsprogram. Mats skulle ldsa en
text och 6va upp sin lasforstaelse. Berit
hjalpte honom vilja en med "ratt lixvarde”.
Anton arbetade med dubbelstavning. Vid ett
par tillfidllen gjorde han fel och Berit pamin-
de honom om stavningsregeln han tidigare
fatt lara sig. David arbetade med ett enkla-
re 6vningsprogram som egentligen var till
for elever pa lag- och mellanstadiet. Mats
laste sin text, med hdnderna bakom huvu-
det. D4 och da gispade han stort och han
véigde okoncentrerat pa stolen. Senare av-
brot Berit och foreslog att de under resten
av lektionen skulle arbeta med ordklasser.
Lektionen avslutades med att eleverna
meddelade Berit om att rasten hade bérjat.
Berit menade att klassldrarna oftast gav
dessa elever for mycket uppgifter att arbeta

med hemma. Hon menade ockséa att hog-
stadieldrarna var mer tveksamma till att
lata eleverna anvidnda datorn som arbets-
verktyg 1 undervisningen, att lararna hade
stort behov av kontroll 6ver hur verktygen
anvindes. Gemensam kontroll med elever-
na ansag hon att lararna sillan hade.

Alla tre eleverna ansag att 6vningspro-
grammen var bra och att de blev battre 1
lasning och skrivning genom att anvinda
dem. Anton menade att 6vningsprogram-
men ska vara roliga och liatta att anvinda,
men att de inte far vara for barnsliga. Han
menade att programmen ofta var trakiga
och ostimulerande: "Man lar sig det utantill.
Man lar sig de tio férsta orden rétt... sa hal-
ler man bara pa.”® (Anton)

Mats tyckte ocksa att 6vningsprogrammen
var trakiga och han menade att inflytandet
6ver undervisningen var begrénsad. "Det
man blir beordrad att géra pa datorn det gér
man. Jag bestimmer inte. Det gor ldra-
ren.”® (Mats)

Alla tre trodde mer pa datorn som hjélp-
medel for att bli battre pa att skriva och
stava, dn att forbattra lasforméagan. Det kan
enligt Sviardemo Aberg ha sin forklaring 1
att datorerna saknade talsyntes. Mats och
Anton ansag att de larde sig stava och skri-
va béattre genom ordbehandling 4n genom
6vningsprogram. Genom ordbehandlingen
ansag de att de ldarde sig att skriva, klippa
och klistra text samt att korrigera stavfel:

ssSvardemo Aberg (1999). Sid. 66.
7 Svardemo Aberg (1999). Sid. 76.
s Syardemo Aberg (1999). Sid. 77.
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”Om jag skriver sa kan det bli fel, da brukar
datorn stryka under det och d4 l4r man sig.
Det &r svarare att ldsa pa datorn for dar ar
det mer ljus, man blir liksom bldndad. Jag
blir trétt 1 6gonen.” (Mats)

David foredrog att arbeta med 6vnings-
program och han ansag att hans motivation
och koncentration 6kade vid datorn. Anton
framholl att det var lika viktigt med andra
medier och att hogstadielararna inte majlig-
gjorde ett flexibelt larande: “Jag lar mig
himla mycket att bara sitta och lyssna pa
nat intressant. Att se pa tv, att man hor och
ser bilder. Samma sak ar det nar So-lararen
berattar. Det vill man inte missa. Han har
s& mycket intressant som han har varit med
om.”” (Anton)

Specialundervisning med taligenkanning
Eleverna Anton, Mats och David fran 7a och
Jonas fran 6c, fick mojlighet att 1 special-
undervisningen arbeta med DragonDictate
— ett taligenkénningsprogram. P4 filmen
sag man hur Berit berdttade att eleverna
med hjalp av programmet skulle fa lattare
att producera text och samtidigt bli battre
pa stavning. Att all textproduktion skulle
ske genom att de pratade in text 1 ordbe-
handlingsprogrammet. Hon upplyste om att
programmet var avancerat och att det tog
lang tid att lara sig. Forst skulle de l4sa in
ett antal ord, ca 500, for att forbattra pro-
grammets formaga att kanna igen deras
individuella roster. Néar de gjorde det 6vade

programmet upp taligenkénningen och da
satt Berit bredvid varje elev och viskade.
Normalt fick de séga varje ord en till fem
ganger. Mats var mer koncentrerad 4n han
brukade vara och han slappte inte blicken
fran skdrmen. David ddremot blev vid flera
tillfallen irriterad nir programmet visade
att han skulle ldsa om.

Anton tranade att tala in text 1 Word. Han
dikterade ur en bok; Party — dr — ndmligen —
helt — annat — dn — ett — larvigt, ordet larvigt
tolkade DragonDictate som jdvligt och
nagot korrekt alternativ gavs inte i ordvals-
listan. Han bérjade darfor stava ordet och
efter fyra bokstaver kom larvigt upp som
forsta alternativ.

Berit var inte niarvarande nér Jonas pra-
tade in utan koncept. Han berattade om en
film han sett och DragonDictate uppfattar
hans tal bra. Vid nagot enstaka tillfalle kor-
rigerade den nagot misstag: Filmen — hand-
lar —om — ungdomar — i — USA — som — blir
— mordade. Ordet mordade uppfattades som
mordad och 1 ordvalslistan fanns det kor-
rekta ordet som andra alternativ och Jonas
fortsatte oavbrutet med sin text under hela
lektionen.

David berattade ocksa utan koncept. Han
valde att berétta om sig sjilv, vilket ockséa
Mats gjorde. Men Mats hade svart att
komma pa vad han ville sdga och hade stora
svarigheter att strukturera innehallet i tex-
ten. Efter tjugo minuters intensivt arbete
var han sa trétt att han avslutade.

# Svardemo Aberg (1999). Sid. 78.
7 Syardemo Aberg (1999). Sid. 79.
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Berit ansag att programmet skulle vara
for svart for eleverna, som tidigare upplevt
tillrackligt med motgangar och darfor blivit
osdkra pé sin egen formaga. Vid genomgang
av de filmatiserade scenerna uppstod déarfor
resonemang om lararens roll, men hon an-
sag att den bristande lis- och skrivforma-
gan medforde att hennes stod vid sa vél
uppldggningen av rostprofil, som vid 1&s-
ning av dikterade ord i1 ordvalslistan var
noédvandig.

Att eleverna manga ganger inte sag att de
skrev fel menar Berit att man skulle kunna
kompensera med hjilp av talsyntes. De
skulle da kunna héra sina skriv- och stavfel.
Hon poangterar att alla hade stora problem,
bade med att stava och att uttrycka sig,
men att DragonDictate underlattade deras
textproduktion och uttrycksférméaga. Hon
beskrev Jonas och Anton som verbala och
att de 14tt kunde beratta nagot av betydelse,
men att de pa grund av stavningsproblemen
var ovana att anvanda sitt sprak skriftligt.
DragonDictate gav dem den mgjligheten.
Mats och David hade ocksd dominerande
stavningsproblem, men de hade samtidigt
betydligt sémre spraklig formaga, saval ver-
balt som skriftligt, och fick darfor inte lika
stort stod genom programmet.

Berit var stum av beundran for att alla
fyra orkade halla motivationen och koncen-
trationen 1 arbetet med programmet. Hon
menade ocksa att Jonas formodligen skulle
bérja anvinda DragonDictate fér uppsatser,

prov och skrivningar, tidigare &n Mats och
David. Hon betonade att programmet bade
hade kompenserande och tranande mojlighe-
ter. Samtidigt som det kompenserade stav-
ningsproblemen, tranade det upp fardighe-
ter 1 stavning, grammatik och kreativitet.
Hon menade vidare att eleverna anvéande
svarare ord och begrepp dn vad de vanligtvis
skulle vagat sig pa. Att programmet tranade
deras simultanférmaga, genom att eleverna
fick diktera ord, uppfatta om programmet
skrev ratt, valja ord 1 ordvalslistan, samt ge
kommando eller borja stava till det ratta
ordet: "Det &r ju ett traningsprogram samti-
digt som ett kompensatoriskt hjalpmedel.
Fast dom forstar inte det. Det 4r ju ett bra
sétt att trana skrivning, lasning och stav-
ning. Utan att det ar sa dar traligt, att man
sitter och gor det vid ett 6vningsprogram (...)
Nu ar det hela tiden ett tinkande moment
att fixa till att det blir réatta former a sa déar
och vilja ratt med dndelser. Sa blir det ju
mycket diskussioner runt sprakkonstruktio-
ner, som dom aldrig skulle ta 6verhuvudta-
get annars. Skrivprocessen ir den patagliga
traningen.”” (Berit)

Anton, Mats och David uppfattade den
forsta inldrningsfasen som trakig, svar och
irriterande. Jonas ansag ddremot att han
arbetade igenom léslistorna utan nagra
storre problem. Den andra inldrningsfasen
uppfattade de alla fyra, 4 andra sidan, som
mycket positiv.

Jonas hade haft en bendgenhet att gissa

7 svardemo Aberg (1999). Sid. 89
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nédr han laste: ”Det ar svart att hinna se
orden. Och ibland kan man ta fel. Det
finns...ibland sa star det snarkar, snarka0
och snarkade@®ch man laser nog bara det
forsta for man har ganska brattom ju””
(Jonas) Han menade ocksé att placeringen 1
specialundervisningen, hindrade honom
fran att anvinda programmet i det 6vriga
skolarbetet. Han skulle vilja ha det mer
lattillgangligt; “Fér da kan jag ta tid pa ras-
ter 4 sant och efter skolan, & sitta & trdna a
det. Dessutom trénar jag inte bara Dragon
utan jag tréanar stavning ocksa.”™ (Jonas)
Detta 6nskemal hade han gemensamt med
de 6vriga eleverna, men ingen trodde att
programmet gick att anvénda tillsammans
med andra elever 1 grupparbete, nir de
skulle turas om att skriva.

Skélen till att alla fyra ville fortsatta
anvéanda programmet var desamma:
Programmet kompenserade deras bristande
skriv- och stavningsférméga, genom att de
blev mer medvetna om att talet maste vara
valartikulerat, innehallet strukturerat och
texterna korrigerade och redigerade, innan
de fick en accepterad skriftspraklig form.

Svérdemo Aberg genomférde liknande
studier pa ytterligare tva skolor. Pa Abicks-
skolan fick tva gymnasieelever mojlighet att
arbeta med DragonDictate. I den filmade
sekvensen satt Stefan och Jimmy tillsam-
mans. Dar blev det tydligt att eleverna
kunde lyfta uppmérksamheten fran den
egna oformégan till programmets otillrack-

lighet. De uppfattade det inte som om de
gjorde fel, utan att de istallet fick ratta och
lara datorn. Deras larare Gunilla menade
att programmet 6ppnat en ny varld for ele-
ver med god spraklig férmaga, men med
stora skriv- och stavningsproblem. Hennes
kollega Agnes menade vidare att det alltid
ar en avvagningsfraga for speciallararen
nér det galler hur mycket traning eleven
ska utséttas for och nar funktionskompen-
sationen ska komma in i skolarbetet.

Peter och Sofia, som bada var &mneslara-
re 1 arskurs 7 pa Stuveskolan, menade
avslutningsvis att den datorstédda under-
visningen hade kunnat implementeras
snabbare och blivit mer allméan bland larar-
na, om skolledningen givit mer strikta
direktiv om hur datoranvindningen i
undervisningen borde ldggas upp. De ansag
ocksé att den allménna tillgéngligheten och
intresset for datoranvindning pa skolan
motverkades av att den datoransvarige
visade ett uttalat och patagligt motstand
mot nytdnkande kring datoranvindning.

Svardemo Abergs studie visade klart posi-
tiva effekter nir datorer, med anpassad pro-
gramvara, anviandes pa ett medvetet sitt
for dessa elever. Sedan dess har Lars
Naeslund, i rapporten "Att organisera peda-
gogisk frihet”, studerat vad som hinde pa
en skola nir samtliga elever utrustades
med barbara datorer: ”"De framgangsrika
eleverna tar sig alltsa fram som 'racerfora-
re’, atminstone ibland. De disponerar samt-

2 Syardemo Aberg (1999). Sid. 93.
2 Svardemo Aberg (1999). Sid. 94.
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liga forméagor och egenskaper som uppgiften
kraver och ’slipper invanta’ sina mindre
gynnade kamrater.” sdger han och fortsét-
ter: "For elever med lassvarigheter 6kar
rimligtvis utsattheten om de (1) oftare 4n
tidigare utsitts for skriftlig information (2)
som &r svarare an tidigare (3) utan special-
undervisning som ger kompensation och
hjalper dem att ta igen sina brister.”™

Detta konstaterande var bara en sido-
kommentar. Si var det ocksa i rapporten
"IT 1 skolan — mellan vision och verklighet”™
som sammanstéallts av professor Ulla Riis,
som tidigare gjort ménga utviarderingar av
datoranvéndningen i skolan. Riis konstate-
rar att hon for férsta gangen, ar 1999, motts
av larare som visade en oro for att elever 1
behov av sarskilt stod riskerade att halka
efter. Tidigare hade de eleverna alltid
beskrivits som de stora vinnarna. Det réack-
er menade Riis med “nagra rapporter av
negativt slag for att ett principiellt och
pedagogiskt problem ska foreligga. Kanske
ocksa ett politiskt.”™

Tillgangen till
alternativa laromedel

Hur ser da tillgdngen pa alternativa laro-
medel och hjalpmedel ut idag. Jo, ar 2000

hade SIH 74 704 000 kr for laromedels-
produktion, samt ytterligare 17 698 000 1
intékter f6r sin produktion. TPB hade for
sin service at hogskolestuderande

26 588 000 1 bidrag och 48 000 1 intakter.
Efterfragan av inléasta laromedel pa hog-
skolan 6kade lavinartat under 90-talet.
Dyslektiker &r i dag den ojamfoérligt storsta
gruppen som utnyttjar denna service, vilket
vittnar om behovet 1 det 6vriga undervis-
ningsvisendet.

I den obligatoriska skolan upplever, enligt
Skolverket, bade foraldrar och larare att det
4r mycket svart att fa ett ordentligt genom-
slag for alternativa laromedel. Det trots att
Skolverkets insatser inte upphérde nir det
treariga projektet kring inlésta bocker var
slut. Ar 2000 fordelade verket 723 000 kr for
stimulans till inldsning av ldiromedel och
aret darpa 1 500 000.

Forlagen har ofta lagt ut produktionen pa
specialiserade bolag, som ibland fatt bidrag
fran Skolverket for produktionen. Inte sa
séllan har Inldsningstjanst AB last in bock-
erna. De laser fortfarande in dem pa band.
Nar det finns efterfrdgan har de producerat
dem ocksa 1 DAISY-format. Men fran och
med 2002 borjar de ldsa in alla nya larome-
del ocksa pa DAISY, men inte dldre sidana.
Forlagen marknadsfor inte dessa bocker i
sina egna kataloger, mer &n som fotnoter

"*Naeslund (2001), Att organisera pedagogisk frihet. Fallstudie av sjdlvstandigt arbete med datorstéd vid grundskola.

Laspedagogiska Institutet EMIR, Rapport nr 5.

s Riis (Red) (2000), IT i skolan mellan vision och praktik — en forskningséversikt [www].
Hamtat fran <http://www.skolverket.se/publicerat/publikationer/it.shtml>.

s ELOIS-gruppens rapport under ledning av professor Ulla Riis, Skolverket 2000.
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Kostnadsprofilen for nagra representativa titlar ser ut sa har:

Titel Stadium Forlag
Halso- och Omsorgskunskap  Gym B. Urb
Sesam — Historia 1. 41-6 A&W
Rakneresan X2003 4-6 A&W
Spraket lever 41-6 B. Utb

med hanvisning till Inldsningstjanst AB:s
egen katalog.

De inldsta bockerna ar tre till fem ganger
dyrare &n de traditionella tryckta bockerna.
Upplagorna dr mycket sma — en till tio
exemplar, vilket forklarar det hoga priset.
Men ett 40-tal titlar har som sagt erhallit
stod fran Skolverket. En sadan bok &r
A&W:s "Religion och sant”. Forlagets pris
for den tryckta boken &ar 206 kr och
Inlasningstjanst tar 160 kr for kassettbo-
ken. Men efterfragan péa de billigare bécker-
na &r inte storre 4n pa de dyrare, vilket
sdkert har sin forklaring 1 att képaren —
lararen/skolan — styrs av vilken bok 6vriga
elever 1 klassen anviander. Képaren ar alltsa
inte fria att inhandla den billigaste inlésta
boken, om eleven ska kunna folja undervis-
ningen.

Eftersom de elever 1 behov av alternativa
laromedel, behover bade den tryckta boken
och den inlasta, anses kostnaden ocksa
oftast for hog for skolornas budget. Det tol-
kas 1 sin tur av forlagen som att det inte
finns nagon efterfragan och darmed férblir
“marknadens” intresse att utveckla produk-
terna lag.
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Tryckt bok Kassett DAISY
174 kr. 850 kr. 900 kr.
104 kr. 480 kr. 530 kr.
136 kr. 480 kr. 530 kr.
100 kr. 280 kr. 330 kr.

Nar det géaller tillgangen pa hjalpmedel
varierar det runt om i landet, men ytterst fa
elever har tillgang till annat 4n standard-
utrustning, som ordbehandling, Internet
osv. Langt ifran alla speciallarare har till-
gang till talsyntes. DragonDictate finns
efter konkurser och foretagsuppkop for till-
fallet inte pa marknaden. Vad som daremot
hént 4r att en ny standard for talbocker
vuxit fram.

DAISY

Vid sidan av uppdraget att producera
punktskriftsbécker och talbocker, samt att
driva biblioteksverksamhet har TPB 1 upp-
gift att aktivt bidra till forskning och
utveckling av nya medier for lashandikap-
pade. Det har de gjort med stor framgéng,
inte minst under 90-talet. Talbdcker som
tidigare l4sts in pa band, produceras nu pa
cd-romskivor 1 det sa kallade DAISY-forma-
tet. Ett internationellt standardiserat for-
mat, som pa TPB:s uppdrag skapats 1
Sverige av foretaget Labyrinten AB.
Numera produceras inga talbécker pa band
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Skdrmen pa datorn visar i programmet Playback
2000 vilket kapitel lasaren befinner sig pa. Rdsten
laser och markoren folier med, sa att man vet vil-
ken sida som blir upplast. Det gar ocksa att klicka
pa ett kapitelnummer sa borjar résten direkt lasa
dar.

och gamla produktioner kommer att 6verfo-
ras till DAISY-format.

For att lyssna pa en skiva har man behovt
speciella DAISY-spelare, med en méangd
genomtinkta sokfunktioner och andra fines-
ser. Dessa spelare tar framst hiansyn till
blinda och synskadades behov och &r darfér
klumpigare dn vad de skulle behéva vara
for seende med lassvarigheter. De kostar
ocksa relativt mycket, vilket gor att ytterst
fa elever med lis- och skrivsvarigheter/dys-
lexi, getts mojlighet att anvéanda dem 1
undervisning.

Om man inte haft tillgang till en DAISY-
spelare har man kunnat lyssna péa skivorna
1 sin dator. Med hjélp av programmet

Playback 2000 (en ldsare), som funnits att
gratis hamta hem fran TPB:s webbplats,
har man kunnat fi manga av de finesser
som DAISY-spelarna har. Pa skdrmen har
dé innehallsforteckning och kapitelnummer
kommit upp, man har darmed kunnat flytta
sig snabbt och mer exakt, &n man kunde
gora med de tidigare bandversionerna. Men
man har inte kunnat géra sékningar 1 sjalva
texten, vilket berott pa att produktionen av
talbocker begréansas enligt upphovsritts-
lagen.

Sammanfattande
slutsatser

PISA-undersékningen visade att manga ele-
ver 1 den Svenska skolan inte kan tillgodo-
gora sig undervisningen i NO-amnen och
matematik (darmed troligen ocksa i andra
dmnen) och att det 1 hog grad beror pa dalig
lasforstaelse. Invandrare och elever med
svenska som andrasprak, samt socialt/kul-
turellt understimulerade elever ar utsatta
grupper, men ocksa de som har dalig 14sf6r-
staelse, vilket inte s séllan beror pa avkod-
ningssvarigheter.

Nagon behovsinventering av laromedel,
primért gjort utifran den grupp vi har talar
om, har tidigare aldrig skrivits. Det har dar-
for varit naturligt att héar belysa det som
kan ha relevans for att sdtta upp en sadan
kravspecifikation. Denna granskning ska
inte lasas som en kritik av det som gjorts.
Det har med all sannolikhet varit relevant
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utifran uppstillda behov. Men genom att
kritiskt granska detta, gar det att finna de
luckor, som nu gar att tappa till.

Mycket av slutsatserna i kravspecifikatio-
nen bygger pa den kunskap som framkom-
mit inom FMLS och i dess olika projekt.
Bland annat i projektet Spraka loss. Bade i
artikelform, publicerat pa
www.fmls.nu/sprakaloss, och 1 samtal med
forskare och praktiskt verksamma, inom
och utanfor projektets redaktion har kun-
skap genererats. Slutsatserna bygger ocksa
pa den kunskap Forbundet FMLS har bland
sina medlemmar och genom den informa-
tions- och radgivningsverksamhet FMLS
bedriver under namnet Skriv-Knuten. En
verksamhet, som sedan 1986 samlat och for-
medlat, bade pedagogiska och tekniska
innovationer.

Det verk som i Sverige haft huvudansva-
ret for att anpassa undervisningen for funk-
tionshindrade, har varit SIH, nuvarande
Specialpedagogiska institutet (SIT). De har
dock inte haft uppdraget att utveckla laro-
medel for den hir gruppen. Men under
arbetet med denna kravspecifikation har
deras, liksom TPB:s kompetens tillvarata-
gits, via en mindre referensgrupp, dar dis-
kussioner med anstéllda fran de verken
forts.

Centrum for lattlast — LL-stiftelsen, har
utvecklat skrivregler, samt arbetsformer
utifran begavningskriterier och har idag en
bred utgivning av bécker samt tidningen 8-
sidor. De utbildar ocksé skribenter i att
skriva lattlast. De har under 90-talet fatt
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ett uppdrag, att bredda sin malgrupp gente-
mot bl.a. dyslektiker. Hur denna breddning
kommer att se ut, 4r 1 sin tur beroende av
hur man ser pa malgruppen och hur man
tillgodogor sig den kunskap FMLS star for.
Centrum for lattlast ar darfor ocksa engage-
rade 1 redaktionen och referensgruppen for
projektet Spraka loss. De har ingen ldrome-
delsproduktion, men en del av deras pro-
duktion anvinds for bredvidlasning ute 1
skolorna.

Skolverkets forsék med inléasta laromedel
och Eva Svirdemo Abergs studie kring
datorstédd undervisning, ger beldgg for att
det priméara for den grupp vi hér talar om,
inte 4r att forenkla den intellektuella nivan
1texterna. Exemplet Jonas, som gick pa
hogstadiet och hade stora las- och skrivsva-
righeter, kunde arbeta med ett laromedel 1
samhéllskunskap, gjort for gymnasiet, nar
han vl fick méjlighet att lyssna till det.
Det, och méanga liknande fall, visar att det
snarare handlar om att erbjuda olika séatt
att tillgodogora sig information. Studien
visar ocksa att tillgangen till alternativa
lasmojligheter blir allt viktigare ju mer “ele-
vaktiva” skolans arbetsformer blir.

Aven nér det giller spraket i sig talar
mycket for att behoven hos den grupp vi har
talar om, 1 visentliga avseenden skiljer sig
fran behoven hos utvecklingsstorda.

Det ar alltsa inte sjalvklart att fér denna
grupp undvika abstrakta begrepp, ickefre-
kventa ord, synonymer eller meningar med
bisatser. Det handlar snarare om att hitta
former for att anvanda allt detta, sa att det



mojliggor for eleven att forsta inneborden.
Att anvanda kontextuella parametrar, ett
varierat sprak och samtidigt vara observant
pa informationstéathet, inferenser, kausali-
tet och berattarrost.

Det finns ocksa ett layoutperspektiv, som
inte ska forglommas. Dér har LL-stiftelsen
samlat mycket kompetens, som ar relevant
dven for denna malgrupp. Men dven har
kan det skilja. Bjorn Wiman menar i skrif-
ten ”Skriv lattlast” att: "Precis som 1 spra-
ket har vara lasare svart att sortera ut vad
som éar férgrunds- och bakgrundsinforma-
tion och skilja ut det viktiga fran det mindre
viktiga.””" Ellen som, i Svirdemo Abergs
undersokning, hade stora las- och skrivsva-
righeter larde sig ddremot genom att titta
pa bilder och film. “Ellen kunde l4tt memo-
rera och aterberitta saker hon sett pa bild
eller film. Laromedel med manga detaljrika
bilder skulle hjalpa henne.””

I synen pa text och layout géller for seen-
de normalbegavade med lashinder, som for
alla lasare, att en val skriven text och
genomford layout dr grunden. Den vane
lasaren tolererar mer slarv pa detta omra-
de, eftersom de inser att texten och layouten
dr dalig. Den ovane ldsaren, som ofta dven
har daligt sjalvfortroende, drar istéllet slut-
satsen att det 4r han som inte férstar. Man
skulle darfor kunna séga att det inte 1 forsta
hand handlar om att skriva forenklat, utan
att skriva begripligt.

Slutligen har TPB:s ursprungliga mal-
grupp — blinda och synskadade — framfor
allt under 90-talet fatt dela plats med dem
som har las- och skrivsvarigheter/dyslexi,
vars behov bara delvis 4r gemensamma
med blinda och synskadades. Detta har
stallt verkets uppdrag 1 ny belysning:
DAISY-formatet, som TPB varit med och
utvecklat, har en potential som ar betydligt
storre dn vad TPB eller SIT, (pa grund av
upphovsrattslagen, URL §17:2) har befogen-
het att utnyttja. De kan alltsa inte anvénda
texten i sjalva produktionen, vilket skulle
vara ett stort steg framat for den malgrupp
vi har talar om. TPB ar vidare konstruerad
med boken som medium och biblioteket som
institution, men DAISY-formatet kan
anvéandas for alla typer av texter, pa cd-rom,
Internet eller Intranet och de kan anvéndas
saval for utlaning som for den kommersiella
marknaden.

Beslutet 1 budgetpropositionen 1993/94,
att alternativa laromedel for gruppen elever
med las- och skrivsvarigheter/dyslexi ska
produceras av respektive forlag, begransar
bade SIT:s och TPB:s mojligheter att till-
fredsstéilla behoven hos brukarna med lés-
och skrivsvarigheter. Den kompetens och
erfarenhet TPB byggt upp 1 arbetet med
hogskolelitteratur, inte minst kontaktnét
och distributionskanaler, har ingen motsva-
righet nar det géller den obligatoriska sko-
lan, gymnasium och vuxenundervisning.

7\Wiman, Skriv lattlést.
% Svardemo Aberg (1999). Sid. 64.
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Nya tekniska mojligheter

Den institution som under 90-talet patagit
sig, ett 1 viss man samlande helhetsperspek-
tiv, for teknikutvecklingen nar det géller
gruppen elever med lds- och skrivsvarighe-
ter/dyslexi, &r Hjdlpmedelsinstitutet.
Institutet har, 1 ndra samarbete med
Forbundet FMLS, stéttat olika projekt och
inspirerat till samordning av intressenter. |
bérjan av 90-talet publicerade institutets
skrift "Datorn och dyslexin”. Darefter hjalp-
te Hjalpmedelsinstitutet Forbundet FMLS
att formulera ett trearigt Allménna arvs-
fondsprojekt 1 FMLS regi. Det hade som
syfte att inventera och sprida kunskap om
vilka konsekvenser datoriseringen i arbets-
livet fick for dyslektiker, samt att sprida
kunskap om IT-anvindning inom férbundet.
Senare kom flera projekt dar man praktiskt
forverkligade IT-anvindning inom organisa-
tionen. En webbplats skapades enligt inter-
nationella regler for tillgdnglighet. Den
utvarderades av foretaget Nomos, bade 1
laboratorium och intervjuer och forbundets
centrala funktioner datoriserades. Det har
gjort att forbundet kunnat bidra med kun-
skap, utifran malgruppens behov nar intres-
set viaxte dven fran andra hall.
Hjalpmedelsinstitutet och Férbundet
FMLS insag DAISY-formatets vidare mojlig-
heter. FMLS 14t foretaget Roservo AB pro-
ducera en DAISY-bok med forbundets stad-
gar dir ocksa texten anvéndes.
Produktionsverktyget som anvéindes var
Lp-studio, som hade skapats av Labyrinten
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FMLS stadgar i DAISY-format. | vanstermarginalen
stadgarnas innehall i tre huvudrubriker. Klickar man
pa en av dem sa 6ppnas underrubrikerna for
respektive avsnitt. En markor foljer med och visar
vilken mening eller bisats som just blir last. Till skill-
nad mot TPB:s inlasningar och lasverktyget
Playback 2000, gar det har ocksa att séka i hela
texten.

AB, samma foretag som konstruerat DAISY-
standarden och ldsverktyget (skdrmléasaren)
hette Lp-player. Det var mer avancerat dn
Playback 2000, men ocksa det framst produ-
cerat utifran blinda/synskadades behov.

Lasaren/lyssnaren har ljud och text och en
markor som foljer med i texten. Man kan
latt soka pa alla ord som férekommer, sétta
bokmarke och gora egna, skriftliga eller
muntliga anteckningar, 4ven om de funktio-
nerna hade tydliga brister utifran malgrup-
pens behov.

FMLS gjorde tillsammans med féretaget
MediaCuben dven en mer avancerad pro-
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Pa FMLS IT utbildning kan man bade lyssna till
texten, fa markering pa den mening eller sats som
lases upp och muntligt fa innehallet berattat for sig
genom filmsekvenser.

duktion. Utbildningscd:n ”IT i férenings-
arbetet”. Ett studiematerial dar dven bild
och film ingick. Tanken var att det trots allt
ar skillnad pa skriven text och ett muntligt
berattande. Kanske skulle 1dsférstaelsepro-
blem ytterligare kunna kompenseras genom
filmsnuttar dar olika personer med egna ord
berattade vad texten inneholl. Det innebar
att lasverktyget stélldes in sa att textupp-
lasningen slutade vid varje filmikon.
Déarmed stalldes lasaren infor aktiva val,
att se filmen eller att ga vidare 1 texten.
Dessa valsituationer kan eventuellt bidra
till att motverka koncentrationssvarigheter,
eftersom anvindaren maste aktivera sig.
Mojligheterna att anvéinda film pa ett mer
aktivt sitt, dar foreteelser och skeenden
gestaltas, finns naturligtvis ocksa, nar pro-

duktioner som denna kommer till stdnd pa
den kommersiella marknaden.

Marknaden haller pa att skapas
Produktions- och tryckkostnad fér den skrift
du har i1 din hand, Framtidens ldromedel,
ligger pa ungefar 145 000 kr. For ytterligare
ca 40 000 kr har vi i linje med det som sags
ovan kunnat férse den med en cd-romskiva 1
DAISY-format, ddr vi anvént ljud, text och
bild. Det &r en rimlig kostnad om den kan
slas ut pa hela produkten. Det ar alltsa fullt
mojligt att producera samtliga ldromedel pa
detta satt, forutsatt att efterfragan blir tyd-
lig och att ddrmed de ekonomiska forutsétt-
ningarna skapas.

Stoppa in skivan 1 datorn och provkor.
Stall dig fragan vad detta skulle innebéra
for dig, om det skulle vara mycket moédo-
samt for dig att l4sa pa ett traditionellt satt.
Skivan innehéller ocksa alla lankar till
omnamnda artiklar. Enklaste sittet att fa
tillgang till hela materialet &r alltsa att
anvéanda cd:n.

Parallellt med detta utvecklar Labyrinten
AB ocksa sina produktionsverktyg.
Eftertradaren till LpStudio heter Audio
Publisher. Texten kan déar skrivas in direkt i
programmet eller importeras fran en textfil
(ex: ett Worddokument) eller ett HTML
dokument. Materialet markeras automa-
tiskt upp pa angivet sitt, varefter anvinda-
ren fritt kan gora layout och justera den
automatiska markeringen. Ljudet kan ldsas
in direkt, mot texten som presenteras pa
skidrmen, importeras, eller s kan man
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enkelt och snabbt skapa en ljudfil av texten
med tekniskt tal (talsyntes). I samma
moment anpassas texten automatiskt i
enlighet med DAISY-standarden. Efterat
kan dven ljudet redigeras pé olika detalj-
nivaer. Nar produktionen vél ar klar kan
den komprimeras till MP3 format och allt
sker vid en vanlig dator, vilket gor att verk-
tyget, som lanseras hosten 2002, kommer
att kunna anvindas av larare och elever ute
pa skolorna.

Forbundet FMLS har, pa samma sétt som
De Blindas Foérening gjorde pa 50-talet,
pabdrjat en egen produktion for att visa hur
man vill ha det. Férbundet har fatt medel
for att utvardera och utveckla produkterna
och man har s6kt medel fran Allménna
arvsfonden, for att tillsammans med
Labyrinten AB dven utveckla lasverktyget
ytterligare, sd att det fullt ut ska tillgodose
de behov malgruppen har, samt att det ska
kunna distribueras mycket billigt — forhopp-
ningsvis gratis.

Men DAISY é&r som tidigare ndmnts mer
an ett bokformat eller ett cd-romformat. Det
ar en internationell standard, som redan
idag gar att anvanda pa Internet.
Framtidens laromedel kommer alltsa att
kunna distribueras pa olika sitt och lasas
pa skiftande vis. Man ar till exempel inte
tvungen att anvanda dator for att lyssna pa
en DAISYbok. Det har funnits speciella
DAISY-spelare, bl a Victor, som kostat runt
8 000 kr, vilket gjort att ytterst fa elever
med las- och skrivsvarigheter fatt tillgang
till dem. Philips, Samsung, Panasonic, Sony
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Den traditionella DAISY-spelaren Victor (t.v.) vid
sidan av Samsungs freestyle, i vilken man kan spela
vanliga musik cd-skivor och DAISY-skivor.

med flera salufér idag freestyles som inte
bara klarar av vanliga cd-skivor utan ocksa
cd-romskivor. Det som ar speciellt med
dessa ar att de kan spela upp sa kallade
MP3-filer. En bok som péa vanlig cd-skiva
kan kréva tio—elva cd-skivor gar in pa en
skiva 1 DAISY-format.

Dessa freestyles kostar som andra free-
styles, med motsvarande standard, runt
2.000 kr. De har inte alla de finesser som en
DAISY-spelare har, men man kan med
enkla knapptryckningar forflytta sig kapitel
for kapitel, bade framat och bakéat och man
kan satta bokmarke. Hosten 2002 sléapper
det amerikanska foretaget Telex en spelare,
1 samma prisklass, som storleksméssigt ar
litet storre dn en ordinér portabel cd-spelare
och dubbelt sa tjock, men med alla Victors
mojligheter, 4ven att forflytta sig till ett
visst sidnummer.



Fér elever som har lassvarigheter, eller
som lédser sakta, 6ppnar sig hirmed en ny
varld. I samma spelare som de lyssnar pa
sin musik, kan han/hon lyssna till sin laxa.
Ska de sedan arbeta med boken och utnyttja
bilder och annat grafiskt material, fa ord
forklarade, eller leta upp ett visst stycke,
kan de sitta in cd:n 1 sin dator. Detta kraver
att laromedlen produceras 1 DAISY-format
och att de foljer internationell standard.

Men en dalig text blir inte béttre for att den
blir mojlig att fa upplast pa detta séatt.
Laromedel maste darfor redan pa plane-
ringsstadiet ta hiansyn till 1asarnas behov.
De behov denna lasekrets har forbattrar
texterna ocksa for vana lasare och i denna
skrifts inledande del — kravspecifikationen —
har vi specificerat dessa behov pa ldromedel
och undervisning.
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BILAGA

Dyslexi: termer, regelverk

och térhallningssatt

av Bodil Andersson, leg logoped

Finns dyslexi?

De senaste aren har vi kunnat félja en
intensiv diskussion kring dyslexibegreppet.
Man diskuterar hur dyslexi ska definieras
och, som en konsekvens av det, vem som
har ratt kompetens att utreda och diagnos-
tisera. Ritten att diagnostisera dyslexi
finns inte reglerad i svensk forfattning.
Utredarna pa filtet idag representerar
manga olika yrkeskarer: pedagoger, psyko-
loger, logopeder, lakare m.fl., var och en med
sin speciella kunskap, terminologi och sina
professionella referensramar. Allt fler yrkes-
verksamma inom lés- och skrivomradet
foresprakar nu teamutredningar. Manga
olika infallsvinklar kravs for en heltdckande
bedémning, som kan leda till effektiva
atgarder.

Daremot gar uppfattningarna isér néar det
giller anvandningen av termen dyslexi 1
sammanhanget. Vissa utredare anvénder
termen generdst, andra ar mer restriktiva.
Skillnaden beror pa att man avser lite olika
saker med dyslexi. Kriterierna skiljer sig at
mellan (och inom) yrkeskarer och man tes-
tar péa skilda satt, med varierande material.
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Det 4r inte ovanligt att foraldrar till barn,
som har svart att lasa och skriva, 6nskar
intyg om dyslexi, eftersom de tror att barnet
da lattare kan fa hjilp — och sadan ar ocksa
verkligheten ibland, vilket forklarar varfor
en del utredare frikostigt anger ordet dys-
lexi.

De testare som &r aterhallsamma med att
ta till ordet dyslexi, kan vara det av olika
skél. Antingen avser man med dyslexi nagot
mycket ovanligt, eller sa ogillar man att det
hér och var kréavs intyg om dyslexi for att en
person med uppenbara las- och skrivsvarig-
heter ska fa hjalp. Det kan verka omotive-
rat utifran det faktum att ingen exakt all-
mant accepterad definition av dyslexi fore-
ligger. Dessa testare menar att det bor vara
personens funktionsnedséttning och inte en
viss beteckning som ska styra resursférdel-
ningen.

P4 sina hall ifrdgasitter man 4nnu om
dyslexi (eller specifika lds- och svarigheter,
som det ofta kallas synonymt) éver huvud
taget existerar, med argumentet att 1ds- och
skrivutveckling framfor allt handlar om
mognad. I dessa led brukar man motsitta



sig formell testning av personer med lés-
och skrivsvarigheter. Man anser att "etiket-
ter” verkar stigmatiserande och leder till
sjalvuppfyllande profetior om misslyckande.
I Sverige ar en av de starkaste foretradarna
for denna syn Bo Sundblad, som p& sin egen
hemsida™ skriver foljande:

Ett barn som har svart att ldra sig ldsa
och skriva, blir ofta kallad dyslektiker.
Dyslexi dr en biologisk forklaring till ett
fenomen som innebdr att det dr en neurolo-
gisk skada pd barnet. Jag menar att det
intressanta inte dr huruvida det dr fel pd
barnet, utan hur man skall hjdlpa barnet.
Istdllet for att 6dsla resurser i form av tid
och pengar pd att diagnostisera barnet, bor
skolan istdllet sdtta igang att aktivt arbeta
med barnets sprak. Att fa ett likarutldtande
dar diagnosen dyslexi star, kommer inte
hjdlpa barnet ett enda dugg till att bli ldsan-
de och skrivande.

Vad kan man, nar man kan lasa?
Definitionen av dyslexi har lange sttt i
fokus i1 den svenska las- och skrivdebatten,
men in idag finns ingen definition som
accepteras allmént. Begreppet ar svart att
definiera, bl.a. for att det ar svart att exakt
beskriva vad man beharskar, nar man kan
lasa och skriva.

Vad menar vi egentligen med ldsning?
Nyborjarldasarens stapplande ljudande —
kanske med ett finger som f6ljer raden 1
textboken — ar forvisso ett slags ldsning,

men pa en helt annan niva dn den som kén-
netecknar den drivne universitetsstuden-
ten, som med elegans skummar igenom
baksidestexterna pa en kursbok for att
bedéma om den maste ldsas infér komman-
de tentamen eller €j. Det ligger mycket
arbete framfor nyborjaren innan han/hon
kan anvinda sin lasfardighet pa detta vis.
Begreppet lasning omfattar ordavkodning,
tolkning av innehéll och att kunna ta sig
fram 1 informationsfloden. Hittills har de
flesta dyslexiforskare som studerat ldsning
inriktat sig pa det karaktéaristiska proble-
met med ordavkodning. De flesta gidngse
definitionerna innefattar detta problem.

Samma resonemang kan foras kring
begreppet skrivformaga: vi kan vélja att
avgransa inneborden till enbart stavning,
eller inkludera formagan att formulera sig i
skrift. I dyslexivdrlden har forskningen hit-
tills framst intresserat sig for stavning;
betydligt farre studier géller skrivprocessen
pa hogre niva.

Det ar for 6vrigt inte givet att den som har
gravast dysfunktion, faststdlld 1 test, ar
mest handikappad 1 sitt dagliga liv, efter-
som konsekvenserna av att ha lds- och
skrivproblem beror pa vilka krav som stalls
pa individen. En person, som utan storre
svarigheter skriver personliga brev och
opretentiosa e-postmeddelanden, kan drab-
bas av stor vanda inf6r t.ex. uppgiften att
skriva ett formellt brev. Det uppstar har ett
glapp mellan fardigheter och krav, som kan

” Internet adress: http://www.bibo.se/dyslexi.html
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verka banalt, men som kan stélla till besvéar
t.ex. om personens arbete kraver att man
behirskar konsten att forfatta formella
skrivelser.

Manga ganger har jag sjalv moétt personer,
som 1 testsituationen erhaller mycket laga
resultat, men som lever hipnadsvickande
valfungerande liv 4nda. De har lyckats odla
sina starka sidor och kompenserat sitt lis-
och skrivproblem pa olika vis. I andra
dnden av spektrat finns personer som mar
oerhort daligt av att de kanske stavar lite
illa. Det kan vara en akademiker som 6ver-
vager att sluta sitt jobb, for att han/hon
tycker det ar forfarligt att dagligen utsétta
sig for situationer dar han/hon kan bli
“avslojad”.

Hur bra vi laser och skriver, hinger ockséa
samman med motivation, sjalvbild, vaken-
hetsgrad, stress, textens svarighetsgrad etc.

Klassiska dyslexidefinitioner
Klassiska definitioner av dyslexi uppmérk-
sammar framst svarigheter att koppla sam-
man skrivna symboler med ljud. Médosam
ordavkodning ses som ett kardinaltecken pa
dyslexi. Huvudorsaken till ordavkodnings-
problemen anses vara svarigheter att upp-
fatta och analysera ljudstrukturen i det
talade spraket, vilket brukar betecknas
“bristande fonologisk medvetenhet”®.
Professor Ingvar Lundberg vid Géteborgs
universitet och hans norske kollega, profes-

sor Torleiv Hoien (1999), har formulerat en
valkénd och spridd dyslexidefinition som 1
kortform lyder:

Dyslexi dr en thallande stérning av kod-
ningen av skriftspraket, fororsakad av en
svaghet i det fonologiska systemet.

En annan, ofta citerad definition ar
denna, som 1994 antogs av forskningskom-
mittén inom den internationella dyslexifore-
ningen (IDA) och av the National Institute
of Health 1 USA.®

Dyslexi dr en av flera, distinkta inldr-
ningssvarigheter. Det dr en specifik, sprak-
ligt baserad, medfédd stérning, som kdnne-
tecknas av svarigheter att avkoda enskilda
ord, vilket i sin tur vanligen beror pd nedsatt
fonologisk formaga. Svdarigheterna med ord-
avkodning dr oftast ovdntade med hdnsyn
till alder, ovriga kognitiva formdgor och stu-
diebegduning; de dr inte resultatet av en
generell utvecklingsstorning eller sensorisk
storning. Dyslexi visar sig genom sprakliga
problem av olika svdrighetsgrad. Ofta ses,
forutom ldssvarigheter, ett tydligt problem
med stavning och skrivning.

(min éversdttning)

Bada dessa definitioner beskriver ett
sprakligt, medfott problem dér svarigheter
med ordavkodning &r ett kardinalsymptom.
Denna syn ar forhdrskande idag, men star
inte oomstridd. Intensiv forskning pagar

% Fonems= sprakljud som ar betydelseskiljande i talet. Ordet “sol” bestar av tre bokstaver och tre fonem, ordet “sju” bestar av

tre bokstaver men bara tva fonem; sj-ljudet och u-ljudet.

8 Hamtat fran <http://www.interdys.org/servlet/compose?section_id=5>.
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och dyslexi 4r ett komplicerat 4mne, efter-
som ldsning och skrivning kan belysas ur
manga perspektiv.

Vissa forskare betraktar inte dyslexi som
ett 1 grunden sprakligt problem och véljer
darfor en bredare eller annorlunda defini-
tion. Man diskuterar vad som ingar i den
priméra problematiken, och vad som ska
betraktas som sekundara effekter. Modern
forskning har uppmérksammat t.ex. pro-
blem med ordmobilisering och automatise-
ring ("flyt”) och vill inkludera dylikt 1 sin
dyslexidefinition. Olika mycket ldggs alltsa
in i begreppet dyslexi och darfor dr det svart
att jamfora studier.

Till detta kommer att farsk forskning
visar att olika ortografier i sig tycks stélla
olika krav pa ldasarens kognitiva funktioner.
Engelsmannen Ian Smythe (2002) har nyli-
gen doktorerat pa &mnet efter att under
flera ar ha forskat om las- och skrivsvarig-
heter pa sa skilda spréak som walesiska,
kinesiska, ungerska och portugisiska. Han
definierar dyslexi sa har:

Dyslexi innebdr svdrigheter att tilldgna sig
formdgan att ldsa, skriva och stava. Dyslexi
kan orsakas av en kombination av fonologis-
ka, visuella och auditiva processvarigheter.
Problem med ordmobilisering och process-
hastighet kan ocksd forekomma.

Hur svdrigheterna manifesteras, beror inte
bara pd kognitiva skillnader mellan indivi-
der, utan ocksa pad vilket sprak som dr aktu-
ellt. (min dversdtining)

Definitioner tjanar olika syften och finns
pa olika nivéer. Vi maste halla i sar juridis-
ka, vetenskapliga, kliniska och utbildnings-
maéssiga definitioner. De som atergivits hér,
kan beskrivas som vetenskapliga definitio-
ner.

Relativ konsensus
Trots vissa skiljaktigheter, rader relativ
konsensus i lasforskarvarlden kring kéarn-
fragorna. Man ar 6verens om att det finns
karaktaristiska skrivsvarigheter, som beror
pa genuina funktionsnedséattningar och inte
pa sen mognad eller miljéfaktorer. Vissa
typer av las- och skrivsvarigheter kan ha en
biologisk grund. Personer med lassvarighe-
ter har annorlunda hjarnaktivitet vid 14s-
ning, 4n normalldsare (Pugh et al, 2001).
Det finns ockséa en genetisk komponent
inblandad (Olson & Gayan, 2001). Médosam
ordavkodning ar huvudkinnetecknet pa vad
de flesta menar med dyslexi. Orsaken till
ordavkodningsproblemen anses vara ned-
satt fonologisk medvetenhet (Hoien &
Lundberg, 1999; Snowling, 2000). Att fono-
logisk medvetenhet ocksa ar en forutsdit-
ning for god las- och skrivutveckling, sér-
skilt i alfabetiska sprak, ar svart att bestri-
da efter méngder av studier som pavisat
detta (se t.ex. Lundberg, Frost & Jorgensen,
1988).

En omfattande utvirdering av lastra-
ningsmetoder som nyligen utforts 1 USA%,
visar att svaga ldsare som har problem med

®2 Hamtat fran <http://www.nichd.nih.gov/new/releases/nrp.htm>.
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fonologisk uppfattning och ordavkodning
behover specifik typ av traning. Till skillnad
fran andra barn, som tycks liara sig ldsa och
skriva oavsett metod, fungerar inte vilken
metod som helst for dem.

Det star alltsa klart att svarigheter med
det skrivna spraket kan ha en grund 1 funk-
tionella svagheter. Att forneka detta, maste
betraktas som oseriost. Hur olika funktio-
nella faktorer paverkar varandra vid lés-
ning och skrivning ar dock invecklat. Det
rader t.ex. ldgre samband mellan ordavkod-
ning och horforstaelse, 4n mellan ordavkod-
ning och lasforstaelse, eftersom ordavkod-
ningsvarigheter delvis hAmmar 14sforstael-
sen.® Man kan ha problem att forsta text
darfor att man har svart att rent tekniskt
avkoda orden eller for att man har ett svik-
tande arbetsminne och inte kan processa
det man avkodar. Orsaken kan ocksé vara
att man har en lag sprakforstaelse generellt
— alltsa dven for det talade spraket.

Aven om relativ konsensus rader kring
karnfragorna, foreligger ingen definition av
dyslexi som accepteras eller anviands i alla
led. Gransen dras pa lite olika sétt och dar-
for ses sa olika uppgifter som 2—10 % betréaf-
fande forekomsten av dyslexi. Eftersom det
ocksa finns skillnader i hur termen dyslexi
anvands mellan lander, dr det vanskligt att
gora internationella jamforelser av fore-
komstsiffror. Till exempel anvénds 1
Ryssland termen dyslexi endast om lassva-
righeter. Skrivsvarigheter — och héar inréak-

nas savil stavning som motorik — kallas 1
stallet dysgrafi. I Italien talar man om dys-
grafi endast nér det rér motoriska skrivsva-
righeter, medan stavningssvarigheter
benédmns dysortografi (Smythe & Everatt,
2000).

Forskningsresultat fran olika lander och
sprak ar svara att generalisera. Hansyn
maste ocksa tas till kultur, skolsystem och
faktorer som t.ex. nér ldsundervisning
paborjas. Det tycks inte hallbart att pasta
att ”14s- och skrivsvarigheter beror pa ...”
utan att relatera till sprakligt samman-
hang. Ett pastadende som att "lassvarigheter
1 allméanhet upptéicks fore sju ars alder”, vil-
ket jag sett pa amerikansk sajt* om inlér-
ningssvarigheter, faller platt i Sverige, dar
formell ldstraning vanligtvis inte paborjas
fore sju ars alder. Vem skulle prata om lis-
svarigheter hos en 6-aring har? Ingen, efter-
som samhéllet inte féorvantar sig laskunnig-
het fére sju. Detta illustrerar knepigheten
med globala jamférelser.

Vem ager fragan?

Med termen dyslexi avser man ibland en
medicinsk diagnos (fast vi kommer snart att
se att sjukvardens klassifikationssystem
inte ar kristallklara), ibland resultatet av
en pedagogisk bedomning. Sjalva ordet
diagnos stammar fran det medicinska para-
digmet. Darfor dr det inte underligt att
manga pedagoger och andra utanfor den
medicinska sfaren kidnner sig fraimmande

 Forelasning av professor Stefan Samuelsson, 2002-08-09

# Hamtat fran <http://www.mental-health-matters.com/disorders/dis_details.php?disID=56>.
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for diagnostik, utan hellre talar om bedém-
ningar eller kartldggningar. Andra pedago-
ger anviander visserligen termen diagnos,
men avser dd nigot annat 4n vad t.ex. en
klinisk psykolog gor. Olika testmaterial
anvands av olika yrkesgrupper och natur-
ligtvis fAr man svar endast pa de fragor
man stéller. Det gor att det ar svart att jam-
fora utlatanden.

Vérlden ar en brokig mosaik nér det gil-
ler praxis 1 dyslexifragor, enligt en av redak-
térerna for "The International Book of
Dyslexia™, som utkommer i bérjan av 2003
och beskriver den aktuella situationen i
over 40 lander. Olikheterna visar inte bara
pa skillnaden mellan olika kulturer och
deras handikappsyn utan avspeglar ocksa
att yrkesutbildningars innehéll kan skilja
sig mellan olika ldnder. Utredningar av lés-
och skrivsvarigheter sker 1 Sverige bade pa
logopedmottagningar, las- och skrivecentra
och 1 skolor. I t.ex. Storbritannien gors
utredningar kring skolelever vanligtvis av

s.k. educational psychologists® (en yrkes-
grupp vi saknar 1 Sverige) 1 skolorna, mer
séllan pa sjukhus. Exempelvis Frankrike
och Italien har ett mer medicinskt perspek-
tiv." I Frankrike maste alla barn som miss-
tanks ha lds- och skrivsvarigheter utredas
av logoped.

I USA anvénds 1 dyslexisammanhang ofta
termen "Specific learning disability” (SpLD),
som nirmast ar att betrakta som en juri-
disk term, eftersom den i praktiken 4r kopp-
lad till rattigheter betraffande specialunder-
visning. Enligt amerikanska IDEA, the
Individuals with Disabilities Education Act,
fran 1997%, definieras SpLD som en stor-
ning av en eller flera av de grundldggande
psykologiska funktionerna involverade 1 for-
staelse eller anvandning av talat eller skri-
vet sprak, “inklusive tillstand som (...) dys-
lexi.”®

Har hemma 1 Sverige har Socialstyrelsen
uppdraget som tillsynsman inom hélso- och
sjukvardssektorn. Socialstyrelsen ska se till

# "The International Book of Dyslexia” (2:a utgavan), red Smythe |, Everatt J & Salter S. London: Wileys férlag. Utkommer i

borjan av 2003.

% | England finns tva satt att bli en “educational psychologist”. Man kan i utgangslaget antingen vara en utbildad, erfaren
larare eller ha en fil. Kand. i psykologi. Darefter laser man amnet “educational psychology” i 1-2 ar. Den som gatt vagen via
psykologin maste dock forst ta en examen i “teacher training” kallad PGCE och arbeta som larare i tva ar. | Skottland kan
man ha annan bakgrund, t.ex. vara socialarbetare eller logoped. (Kéllor: Dr Chris Singleton, Hull University och Dr Gavin

Reid, University of Edinburgh)

¥ Fran "The rights of children with dyslexia in Europe”, enkat utford av EDA (European Dyslexia Association), atergiven av
dess president Alan Sayles vid férelasning i Uppsala, 15 aug 2002.

#® Hamtat fran <http://www.ideapractices.org/law/regulations/regs/definitions.php#sec300.7c10>.

# | fullstandig originalversion pa engelska: "Specific learning disability is defined as follows:
(i) General. The term means a disorder in one or more of the basic psychological processes involved in understanding or in
using language, spoken or written, that may manifest itself in an imperfect ability to listen, think, speak, read, write, spell,
or to do mathematical calculations, including conditions such as perceptual disabilities, brain injury, minimal brain dys-

function, dyslexia, and developmental aphasia.

(i) Disorders not included. The term does not include learning problems that are primarily the result of visual, hearing, or
motor disabilities, of mental retardation, of emotional disturbance, or of environmental, cultural, or economic dis-

advantage.”
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att hog kvalitet, sdkerhet och rattsenlighet
uppratthalls i verksamheterna. Ratten att
stalla dyslexidiagnos regleras dock inte av
Socialstyrelsen, som inte heller avser att ga
in 1 debatten om vems kompetens som ar
mest ldmpad for &ndamaélet®. Social-
styrelsen framhaller att diagnos inte far
vara avgérande fér om insatser ges eller
inte. Den som har funktionshinder och dér-
med behov av insatser skall erbjudas det
han/hon har behov av — habilitering, rehabi-
litering, hjalpmedel eller tolk —1 anslutning
till Halso- och sjukvardslagen. Pa en forfra-
gan fran Uppsala universitet 2000 angéen-
de diagnostik av dyslexi, svarar myndighe-
ten:

(...) Dyslexi dr ett funktionshinder som
kan leda till olika grad av handikapp.
Bakom funktionshindret dyslexi kan ligga
specifika sjukdomar eller olika rubbningar i
hjdrnans utveckling. Bedomningen av en
dyslektisk person krdver kompetens fran
savdl skolans som hdlso- och sjukvardens
omrdde och med olika grad av specialkun-
skap beroende pd hur allvarlig dyslexin dr
och om det dven finns tecken pa sjukdom.

Raditten att stdlla en diagnos inom hdlso-
och sjukvarden dr inte reglerad i forfattning.
I allmdnhet stdlls diagnoser som det hdr dr
fraga om av legitimerad ldkare eller psyko-
log, men i praktiken kan den person som har
tillracklig kunskap om en sadan sjukdom
eller funktionshinder, stdlla en diagnos.

Det finns inte heller ndgon strikt rekom-

mendation av vilken diagnosklassifikation
och ddrmed kriterier for diagnos som bér
anvdndas. Det far anses ligga inom kompe-
tensen att stdlla diagnos att ddrvid gora ett
medvetet val av diagnosklassifikation. (...)"

"Tillracklig kunskap” dr en formulering,
som 1 l8s- och skrivvarlden lamnar utrym-
me for visst olyckligt godtycke. Vad ar
egentligen "tillracklig kunskap” i samman-
hanget? Psykologens? Logopedens?
Lérarens? Vem ska avgora detta? Vissa
anser att de har tillracklig kompetens efter
att ha gatt en tvadagarskurs, andra fram-
haller komplexiteten 1 denna fraga och tve-
kar, trots flera ars erfarenheter och akade-
miska studier 1 &mnet. Har ser vi baksidan
av en formulering, som férmodligen bara
utgar fran sunt fornuft — inte heller ratten
att stédlla diagnosen blindtarmsinflamma-
tion regleras av Socialstyrelsen.

En annan sak som éar viktig att framhalla
1 debatten, ar att alla representanter av en
viss kar inte har identisk kompetens.
Specialisering forekommer. Sdlunda finns
det exempelvis logopeder som enbart arbe-
tar med las- och skrivfragor; andra som
dgnar dagarna at patienter med svaljpro-
blem eller barnstamning; vissa psykologer
har djup kunskap om lés- och skrivproces-
sen, medan andra arbetar med ungdoms-
vald eller samtalsterapi. Utifran detta fak-
tum, ter det sig sundare att diskutera kom-
petens an yrkesbeteckning. Notera att 4ven

% Telefonkontakt med tjansteman pa Socialstyrelsen, 6 aug 2002.
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Socialstyrelsen 1 sitt svar till Uppsala uni-
versitet explicit skriver att dyslexibedom-
ningar kraver tvarprofessionellt samarbete.

Ibland remitteras personer med las- och
skrivsvarigheter till optiker for att fa glas-
ogon. I Sverige far optiker dock endast efter
anvisning av likare, eller under ldkares led-
ning fardigstilla, tillhandahalla eller limna
ut optiska synhjalpmedel till barn under
atta ar och till dem som har ”14s- och skriv-
svarigheter/dyslexi”. Detta finns reglerat av
Socialstyrelsen®.

Internationella diagnossystem
Alla typer av diagnosforteckningar maste
betraktas som levande dokument.
Kunskaper tillkommer snabbare &n tunga
klassifikationssystem revideras. Idag finns
tva internationella medicinska statistiska
diagnosregister, utformade f6r att anvandas
1 patientstatistiken: ICD-10 och DSM-IV*.
ICD-10 1 den senaste svenska versionen®”
innehaller en rad diagnoser under rubriken
F som ror inldrningsproblem och stérningar
1 utvecklingen. Rubriken F81 beror
”Specifika utvecklingsstérningar av inlér-
ningsfardigheter”. Har under aterfinns
F81.0 Specifik ldssvarighet och F81.1
Specifik stavningssvdrighet. Enligt anvis-

ningarna técker F81.0 problem med bade
lasning och skrivning, medan F81.1 galler
enbart stavnings- och skrivsvarigheter.
Dessa tillstand far inte bero pa "1ag mental
alder, synproblem eller bristfallig skolgang”.
Vad som menas med “lag mental alder” kan
tolkas pa tva sitt. Antingen menar man att
diagnosen aldrig kan gélla personer som
har en utvecklingsstérning, eller att ett dis-
krepanskriterium stélls. Det sdgs inget
explicit om detta. Endera av diagnoserna
kan stéllas, om samtidigt diagnosen R48.0
Dyslexi och alexi kan uteslutas. Hur hianger
nu detta thop?

R-kapitlet 1 ICD-10 omfattar diagnoser av
svarbedémd natur: "I allménhet innefattar
kategorierna 1 detta kapitel sddana mindre
vél definierade tillstand och symtom, vilka
med ungefar lika stor sannolikhet pekar pa
tva eller flera sjukdomar (...) och déar under-
lag saknas for en slutlig diagnos”, star det 1
beskrivningen. R48-rubriken heter "Dyslexi
(lassvarigheter) och andra symboldysfunk-
tioner som ej klassificeras annorstéades”.
Vanligen anvands R48.0 Dyslexi och alexi
inte om storningar pa grund av medfédda
tillstand, eftersom dessa sorterar under
F-diagnoserna.

Socialstyrelsen skriver pa sin hemsida®™

9" Hamtat fran <http://www.sos.se/sosfs/1995_4/1995_4.htm>.

%2 DSM-IV = Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 4:e utgavan, utgiven av American Psychiatric Association.
Den senaste versionen utkom 1994. Ar 2000 kom DSM-IV-TR, en textrevidering som avsag att uppdatera viss information,
eftersom DSM-IV avspeglar forskningslaget 1992. Nasta utgava (DSM-V) kommer tidigast 2010.

ICD-10 = The International Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems, sammanstélld av WHO. Den
senaste engelska versionen ar daterad 1990. Viss revidering skedde i 6versattningen till svenska, som blev klar 1997.

2 "Klassifikation av sjukdomar och hélsoproblem 1997"

% Hamtat fran <http://www.sos.se/epc/klassifi/KSHinled.htm>.
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att spraket 1 ICD-10 inte 4r "bindande for
formuleringen av de diagnoser som anges 1
patientjournaler eller annan medicinsk
dokumentation” — utrymme finns alltsa for
tolkningar, och sadana gors: manga medi-
cinska specialiteter har formulerat egna
tolkningar eller egen praxis.

Myndigheten granskar och godkédnner val-
motiverade och logiska fordjupningar och
har exempelvis godkéant Svensk Foniatrisk-
Logopedisk Diagnosklassifikation 2000. I
deras specialistversion lyder rubriken F81
”Specifik stérning av inldrningsfardighet”
och under denna sorterar F81.0 Specifik lds-
och skrivsvadrighet/”’Dyslexi” (observera
citattecknen) och F81.1 Specifik stavnings-
svarighet. R-diagnoserna rubriceras 1 denna
specialistversion ”Symtom och sjukdoms-
tecken pa forvarvad tal- och sprakstérning”.
R48.0 kallas har Dyslexi/alexi. Har sags
det, till skillnad fran i huvudversionen av
ICD-10, att det handlar om forvarvade till-
stand. Det kan tyckas underligt, men inom
afasiologin ar det inte fraimmande att
bendmna en afatikers lds- och skrivsvarig-
heter dyslexi. Vi ser har hur innebérden av
ordet dyslexi kan skifta mellan olika specia-
liteter.

Som enskilda yrkesutévare har man ett
sjalvstandigt ansvar att folja "vetenskap och
beprovad erfarenhet”. Den som anser sig fel-
aktigt behandlad eller bemétt av t.ex. en
logoped kan géra en anmélan till Social-
styrelsens Tillsynsenhet. Detta ska utgora

en garanti for patienterna. Yrkesutévaren
méste vara beredd att forsvara sitt hand-
lande vid en eventuell anméilan.

DSM-1V, det andra internationella diag-
nossystemet, anvéinds 1 Sverige framfor allt
inom psykiatrin. I den svenska versionen
finns diagnosnamn som 315.00 Ldissvdrig-
heter och 315.2 Skrivsvdrigheter. DSM-IV-
diagnoserna utgar fran att en skillnad mel-
lan IQ och "14sprestation” respektive "for-
maga att uttrycka sig i skrift” ska kunna
uppmétas, men det anges inte hur stor den
maéste vara. I praktiken anvénds ofta tva
standardavvikelser. Beroende pa hur stor
diskrepans som krévs, kommer antalet iden-
tifierade "dyslektiker” att variera.

Kriterierna for den 315.00 Ldssvarigheter
lyder, enligt den guide® som oftast anvinds:

A. Lisprestationen, mdtt med standardise-
rade, individuellt genomférda tester avseen-
de lasfdardighet eller ldsforstdelse, dr klart
under den forvdntade nivan for personer i
samma dlder, med motsvarande intelligens-
nivd och dldersrelevant utbildning.

B. Storningen enligt kriterium A forsvdrar
i betydande grad skolarbete eller andra akti-
viteter som krdver ldskunskaper.

C. Om sensorisk funktionsnedsdttning
finns med i bilden dr ldssvarigheterna mer
uttalade dn forvdntat.

Vidare star att hogldsningen hos individer
med lassvarigheter kédnnetecknas av for-
vrangningar, utbyten eller utelamnanden

% “Mini-D-IV” (1995). Overséttning av "Quick Reference to the Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, fourth
edition (DSM-IV)" till svenska av Jorgen Herlofson och Mats Landqvist. Forlag: Pilgrim Press.
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och att bade hog- och tystlasning karaktari-
seras av langsamhet och forstaelsefel.

Det ar intressant att notera att "1asfardig-
het” 1 DSM-IV anvinds som samlingsbe-
grepp for nagot som 1 verkligheten kan —
och bor — uppdelas 1 komponenter, t.ex. ord-
avkodning och hastighet. An mer anmark-
ningsvért ar att “lasprestationen” enligt
DSM-1V kan avse antingen "1asfardighet”
eller lasforstéelse. Det foreligger ndmligen
ett hogre samband mellan generell begéav-
ning och lasforstielse, 4n mellan generell
begavning och ordavkodningsférmaga
(Vellutino et al, 2000). Detta blir 4n mer
uttalat om man avser enbart verbal intelli-
gens. Om man anvinder lasforstaelsevardet
som matt pa "lasprestation” betyder det
ddrmed att farre personer ens teoretiskt
kan uppfylla diskrepanskriteriet!

I den amerikanska grundversionen av
DSM-IV* star att matt pa ldsprecision, l4s-
hastighet eller lasforstaelse kan anvindas
for att uppge "reading achievement”.

Fér diagnosen 315.00 Skrivsvdrigheter
anges foljande kriterier:

A. Formagan att uttrycka sig i skrift, madtt
med standardiserade, individuellt genom-
forda tester (eller vid funktionsbedomning
av skrivfdardigheten), dr klart under den for-
vdntade nivdan for personer i samma dlder,

med motsvarande intelligensnivd och alders-
relevant utbildning.

B. Stérningen enligt kriterium A férsvdrar
i betydande grad skolarbetet eller andra
aktiviteter som krdver férmdga att uttrycka
sig i skrift (t.ex. att skriva grammatikaliskt
korrekt eller att disponera en text).

C. Om sensorisk funktionsnedsdtining
finns med i bilden dr skrivsvarigheterna mer
uttalade dn férvdntat.

Man kan fora parallella resonemang kring
begreppet “lasprestation” nir det géller
denna diagnos. Det ar ytterst tveksamt att
klumpa ihop alla olika delkomponenter som
ligger i1 begreppet "formagan att uttrycka
sig 1 skrift”. Stavning ar 1 sig en komplex
fardighet och stavfel bér analyseras kvalita-
tivt. Att stava 4r en annan dimension av
skrivandet an att uttrycka sig i gramma-
tiskt begripliga meningar eller att ta lasar-
perspektiv. Ingen hansyn till dessa nyanser
tas 1 DSM-IV.

Att diagnossystem &r internationella inne-
bar som framgéatt inte att direktiven for
anviandning av dem ar entydiga. I slutian-
den handlar det om négons professionella
bedomning och godtyckligt satta grinser.
Glidning sker dessutom alltid i1 6versatt-
ningar mellan olika sprak.

% "The essential feature of Reading Disorder is reading achievement (i.e. reading accuracy, speed, or comprehension as mea-
sured by indiviually administered standardized tests) that falls substantially below that expected given the individual's cro-
nological age, measured intelligence, and age-appropriate education (Criterion A). The disturbance in reading significantly
interferes with academic achievement or with activities of daily living that require reading skills (Criterion B). If a sensory
deficit is present, the reading difficulties are in excess of those usually associated with it (Criterion C). If a neurological or
other general medical condition or sensory deficit is present, it should be coded on Axis Ill. In indiviuals with Reading
Disorder (which also has been called “dyslexia”), oral reading is characterized by distortions, substitutions, or omissions;
both oral and silent reading are characterized by slowness and errors in comprehension.”
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WHO:s klassificeringssystem ICD-10 &r
en forteckning 6ver hdlsotillstand (sjuk-
domar, skador, storningar) avsedda for bruk
inom sjukvarden. 2001 uppdaterade WHO:s
varldshalsoférsamling sitt klassificerings-
system for funktionstillstand och funktions-
hinder. Det heter nu ICF* och ar accepterat
av 191 lander. Den svenska 6versattningen
har nyligen blivit klar och Socialstyrelsen
kommer att anordna méten om ICF under
hosten 2002. ICF fokuserar pa hur ménnis-
kan fungerar och ndmner inte dyslexi; dare-
mot aterfinns en rad koder fér funktioner
som &ar tillampbara 1 14s- och skrivsamman-
hang, t.ex. foljande.

b16801 Mottagning av skrivet sprak
Psykiska funktioner for att tolka skrivna
meddelanden for att forstd deras innebérd
b16811 Uttryckande av skrivet sprdk
Psykiska funktioner som ar nédvandiga for
att framstélla meningsfulla skrivna medde-
landen

WHO péapekar att ett och samma funktions-
hinder kan bero pa en rad olika sjukdomar,
skador etc. Det finns darfor en koppling
mellan ICD-10 och ICF — mellan halsotill-
stand och funktionstillstdnd — och systemen
bor beaktas parallellt. Detta resonemang
ser ut att vara applicerbart 1 14s- och skriv-
véarlden: svarigheter att t.ex. stava kan bero
pa manga olika saker (men inte bara medi-
cinska tillstand): forvarvad eller medfédd

hjarnskada, sporadisk skolgang, annat
modersmal etc.

Kritik mot diskrepanskriteriet

Ett diskrepanskriterium for en diagnos
innebér som vi sett att en skillnad méaste
kunna uppmaétas mellan tva faktorer 1 test.
Idag ar det internationellt sett fa lasforska-
re som foresprakar en dyslexidefinition som
baseras pa en diskrepans mellan 1Q och
“lasprestation” eller dylikt. Av pedagogiska
och psykologiska skil kan det naturligtvis
vara bra att faststélla en persons begav-
ningsprofil, si att kognitiva styrkor och
svagheter lyfts fram, men detta ska inte for-
vaxlas med att relatera en genomsnittlig 1Q-
niva till grova matt pa "lasprestation” eller
“formaga att uttrycka sig i skrift” for att
faststélla en diagnos.

Kritiken mot diskrepanskriteriet bottnar
framfor allt 1 att svarigheter med ldsning
och skrivning férekommer pa alla begav-
ningsnivéer (se t.ex. Fletcher et al 1994,
Stanovich & Siegel, 1994). Sa pass lite som
10-15 % av variationen 1 lasformaga kan
forklaras med skillnader 1 uppmétt 1Q
(Hoien & Lundberg, 1999). Som tidigare
namnts, korrelerar generell begavning
hogre med lasférstielse 4n med ordavkod-
ning. Det finns personer med hog IQ som
kampar med basal ordavkodning, precis
som det férekommer utvecklingsstérda som
avkodar alldeles utmérkt (men inte séillan
har svart att ta till sig innehallet och mer

°” Hamtat fran <http://www.sos.se/epc/klassifi/icf.ntm>.
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overforda betydelser). Forskare som
Flowers et al (2001) har visat att IQ inte
heller korrelerar med hur barn med lés- och
skrivsvarigheter svarar pa pedagogiska
atgarder.

Att anvinda ett diskrepanskriterium kan
ocksa medfora svara etiska stillningstagan-
den. Emerson Dickman, amerikansk advo-
kat med inriktning pa funktionshindrades
rattigheter, tillika vicepresident i den inter-
nationella dyslexiféreningen IDAs Board of
Directors, uttrycker pa sin hemsida® kritis-
ka tankar mot att ha ett utbildningssystem,
dar ratten till specialundervisning bygger
pa formuleringar som kréiver diskrepans
mellan begavning och fardighet, vilket fore-
kommer pa manga hall i USA idag. Alla
definitioner av den typen, kraver i1 praktik-
en att en elev "misslyckas tillrackligt myck-
et” for att fa tillgang till resurser — och gor
sékrast i att stanna pa ratt sida av denna
godtyckligt satta grans, for att fa fortsatt
specialhjalp.

Lyon et al (2001) har i en uppméarksam-
mad artikel om inlarningssvarigheter pape-
kat att sdker diskrepans dessutom inte kan
uppmaétas innan ett barn &r 9-10 ar gam-
malt. Om ett barn har svart att lasa och
skriva kan man naturligtvis inte skjuta upp
specialinsatser 1 vantan pa ett tillrackligt
stort glapp mellan begavning och lasforma-
ga ska infinna sig — skolan maste hjélpa
alla barn som har las- och skrivproblem,
oavsett orsak. Kravs intyg pa dyslexi kan

det dock drabba de yngre barnens mgjlighe-
ter till specialundervisning.

Skolans varld

Diagnostiktdnkande hor inte hemma den
pedagogiska varlden utan den kliniska och
darfor tas inte specifika diagnoser upp 1 sko-
lans styrdokument. Skolan ska sjalvklart se
till att alla elever som behéver hjélp att ut-
veckla sin 14s- och skrivformaga far det —
ingen medicinsk diagnos ska behovas for
detta. Detta ar ju i sjalva verket kdrnan 1
lararens uppgift. Det betyder dock inte att
skolan ska lata bli att utreda svarigheter
och styrkor.

Skollagen (4 kap, §1) sdger att "elever i
behov av sarskilt stod” ska fa hjalp. I grund-
skole-férordningen (5 kap, §1) star att rek-
tor har skyldighet att tillse att ett atgéards-
program utarbetas for elever som behéver
sarskilda stodatgarder. Om det finns sér-
skilda skal far lararen vid betygsittning
bortse fran enstaka méal som eleven ska ha
uppnatt. Med sarskilda skil avses funk-
tionshinder eller liknande (7 kap, §8). Hur
atgadrdsprogrammen utformas, varierar dér-
emot.

Formuleringen "séarskilda behov” 1 skolla-
gen kan enligt min uppfattning bade hjélpa
och stjalpa. Hjalpa, om skolan upptécker
karaktaristiska svarigheter, kartldgger dem
och sétter in bra atgéirder — och sa sker
lyckligtvis ofta. Stjalpa, om skolan inte upp-
tacker och erkédnner funktionsnedséattning-

*® Hamtat fran <http://www.emersondickman.org>.
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ar, utan 1 stédllet invantar "mognad”. "Behov
av sarskilt stod” lamnar med andra ord
mycket till tyckanden och tillfalligheter.
Fortfarande stéter man emellanat pa skol-
personal som tror att ett intyg om dyslexi
maste kunna uppvisas for att riktade atgéar-
der ska sittas in. Det finns inget styrdoku-
ment 1 skolan som kréver nagot sddant.

Ute 1 skolorna ar det vanligaste att en spe-
cialpedagog genomfor utredningar av lés-
och skrivsvarigheter. Vilket testmaterial
som anvénds skiftar, men prévning av far-
digheter 1 stavning, lasning, ordavkodning,
ordférstaelse och fonologisk medvetenhet
brukar inga i testbatteriet. Pa en del skolor
gbr man teambedémningar, dir teamet
bestar t.ex. av specialpedagog, psykolog och
skolldkare eller ibland logoped knuten till
skolan. Det forkommer ocksa att skolan inte
utreder, utan vander sig till sjukvarden. En
del larare tycks tro att de méste det, med
argumentet att "pedagoger inte far stélla
dyslexidiagnos”. I de mest beklagliga fallen
har insatser kring barn med las- och skriv-
problem lagts pa is 1 vintan pa ett externt
utredningsresultat och ofta ar kéerna till
sjukvardens resurser flerariga.

I fragan om mojligheterna till datorstod,
hamnar ménga barn med las- och skrivsva-
righeter utanfor samhallets stodsystem. I
en 6verenskommelse mellan stat och lands-
ting 1984, 6vertog sjukvarden huvudman-
naskapet och kostnadsansvar fér hjalpme-
del 1 undervisningssituationen. Denna 6ver-
enskommelse gillde vissa brukargrupper —
och gruppen med lis- och skrivsvarigheter
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omnamndes ej. Landstingen gor darfor idag
olika bedémningar av vilka som omfattas av
denna 6verenskommelse och vilka grupper
som har ratt till personliga hjdlpmedel
enligt hilso- och sjukvardslagen. Ett typex-
empel ar bedomningen av huruvida en
dator 1 sig ska anses vara en grundutrust-
ning i skolan (och ddrmed inte landstingets
ansvar) eller ett personligt hjalpmedel.
Detta leder sammantaget till olika villkor —
och oréattvisor. Det forekommer att skolan
koper in utrustning och 1 enstaka fall har
hjalpmedelscentralen skrivit ut datorer och
program till skolbarn. I nagra fall har aren-
den slutat med att férdldrar gatt in och
betalat all utrustning. Naturligtvis ar det
ett orattvist system om man i extremfallet
maéste ha véalavlonade fordldrar for att fa
hjalpmedel.

En hjalpmedelsutredning &r nu tillsatt av
regeringen och ska vara klar 1 september
2003. Utredningens uppdrag &r bl.a. att
analysera hjalpmedelsférsorjningen 1 utbild-
ningssammanhang med hénsyn till den
snabba utvecklingen inom teknologiomra-
det, se over avgiftssystemet och lamna f6r-
slag till forfattningsdndringar och andra
atgarder.

En ratt anpassad dator utgér ett kraftfullt
verktyg for en elev som har svart med
skriftspraket. Men datorn méste anpassas —
i sig sjalv dr den "stum”. F6r en bra anpass-
ning kravs expertis fran flera hall.
Sjalvfallet vill ingen se en anarkiliknande
situation, dar alla som tycker att de har
svart att stava, havdar “ratt” till dator. Det



viktiga ar aterigen att beh6vande individer
far ratt utrustning. En utforlig beskrivning
av en persons svarigheter och Aur ett dator-
program kan kompensera och underlitta
svarigheterna ska obligatoriskt inga i ett
underlag. Detta férutsétter djup kunskap
bade om datorprogram och lis- och skriv-
svarigheter av den som forfattar underlaget.
Rimligen bor utprovningsansvaret ligga pa
skolan, eftersom anvindningen till stor del
faktiskt sker dar.

Hogskola och universitet

Svenska hogskolor och universitet erbjuder
jamforelsevis gott stod till funktionshindra-
de studenter. Den definition av funktions-
hinder som anvinds, rekommenderades
1993 av Svenska Akademiska Rektors-
konferensen och lyder:

Med funktionshinder avses en permanent
eller langvarig somatisk funktionsnedsditt-
ning. Aven dokumenterade lis- och skrivsvd-
righeter/dyslexi jaimstdlls med funktions-
hinder.”

Definitionen av begreppet funktionshinder
4r just nu under diskussion bland landets
handikappsamordnare i de fyra regionala
nétverken inom hégskolan. Utgangs-
punkten ar rapporten "For en 6ppen hogsko-

27100

1a”' som ar framtagen av en arbetsgrupp. I

den foreslas foljande definition:

Med begreppet funktionshinder avses en
varaktig funktionsnedsdttning. Detta inbe-
griper dven dokumenterade specifika lds-
och skrivsvdrigheter /dyslexi, kvarstdende
s.k.barnneuropsykiatriska funktionshinder
samt dokumenterade psykiska besuvdr.

Nastan héalften'® av de funktionshindrade
studenterna och forskarstuderandena i
Sverige som varit 1 kontakt med samordna-
ren for studenter med funktionshinder vid
nagot/nagon av landets universitet och hog-
skolor, tillhor gruppen med “14s- och skriv-
svarigheter/dyslexi”.

Under nittiotalet startade Hogskolverket
ett forsok med en anpassad form av hégsko-
leprovet for personer med dyslexi. Den per-
son som har svart att ldsa och skriva och
vill genomfora hégskoleprovet 1 anpassad
form, maste kunna uppvisa ett intyg pa att
”las- och skrivsvarigheter/dyslexi” forelig-
ger. Utredningen som gors for detta dnda-
mal ska f6lja en speciell mall och besvara
specifika fragor, som helt inriktas pa forma-
gan att genomféra hogskoleprovet.
Stavningsformagan bedoms t.ex. 6ver
huvud taget inte 1 denna utredning, da den
anses mindre betydelsefull i sammanhanget
— lasningen ar 1 stéllet 1 centrum.

For att genomga en utredning infor hog-
skoleprovet, kan den blivande studenten
véanda sig till nagon av de testledare som

% Hamtat fran <http://www.sb.su.se/akademi-handikapp/oppetforum/index.html>.

1% "ESr en 6ppen hogskola — om forutsattningar for studenter med psykiska och neuropsykiatriska funktionsnedsattningar”.
Rapport Stockholms universitet mars 2002. Framtagen av en arbetsgrupp, sammanstallare Ann Holmlid.

" Hamtat fran <http://www.sb.su.se/akademi-handikapp/oppetforum/sidor/statistik.html>.

Framtidens laromedel o 73



star angivna pé en lista, som Svenska
Dyslexistiftelsen pa Hogskoleverkets upp-
drag lange ansvarat fér. Denna praxis har
utsatts for en viss kritik, bl.a. for att inga
kriterier angivits for personer som star med
pa listan och for att priset for en utredning
skiftar kraftigt mellan olika testare. En
ytterligare komplicerande faktor ar att
manga erfarna och erkidnda auktoriteter pa
omradet av olika skal valt att inte sta med
pa listan. Det ar orimligt att inte godkdnna
utredningar fran sadana personer, 4ven om
de inte finns med pa listan.

Hogskoleverkets forséksperiod utvardera-
des' ar 2001 och forlangdes till varen 2002.
Myndigheten beslutade 1 juni 2002 att per-
manenta den anpassade formen av provet.
Man har dven beslutat att tillsatta en
expertgrupp for att bedoma intygsgivares
kompetens samt att ta fram kriterier for
den bedémningen.

Det ar ocksa mojligt for den enskilde att
begéra sarskild préovning vid ansékan till
hogskole-studier, vilket innebér att ett an-
givet funktionshinder ska beaktas vid
antagningen. Man maste med bifogat intyg
styrka att man verkligen ar funktionshin-
drad. Aven for hogskolestudenten med 1as-
och skrivproblem, som vill fa tillgang till
anpassade datorer pa plats, forlingd tenta-
menstid, anteckningsstod ete, kravs ett
intyg pa "lds- och skrivsvarigheter/dyslexi”.
I praktiken har listan 6ver testare f6r hog-
skoleprovet kommit att bli norm aven i

dessa sammanhang, vilket dock saknar stod
1 regelsystemet.

Arbetsmarknaden
Inom arbetsmarknadsverket (AMYV) ar
kutymen att lds- och skrivsvarigheter ut-
reds av en arbetspsykolog med spetsutbild-
ning inom omradet. Sedan 1992 identifierar
AMV 1 sitt administrativa system arbets-
sokande som har arbetshandikappet "dys-
lexi/specifika inldrningssvarigheter” med en
unik kod. Innan koden fanns, var det svara-
re att bedoma hur manga av de arbets-
sokande som hade dessa svarigheter, efter-
som personerna doldes bakom andra arbets-
handikappkoder. Den unika koden var vik-
tig for att skapa sérskilda resurser fér grup-
pen som hade ett skriftsprakligt arbetshan-
dikapp. I juni 2002 hade enligt AMS statis-
tik 2 740 personer denna kod, vilket mot-
svarar ca 2,4 % av alla arbetslésa och
inskrivna personer med handikappkod.

Inom AMV finns det team som uteslutan-
de arbetar med arbetslésa som har 14s- och
skrivsvarigheter/dyslexi. Bl.a. erbjuds sar-
skilda program for att underlitta aterintra-
de pa arbetsmarkanden. AF Rehab
Stadshagen 1 Stockholm har ett nationellt
samordningsuppdrag. Laget bestar av sju
personer och arbetar med metodutveckling,
arbetsplatsanpassning, utbildning m.m.

For personer med anstéallning, ar det i all-
méanhet lattare att fa hjalpmedel for 14s- och
skrivsvarigheter, dn vad det ar 1 skolan for

12 "Utvardering av hogskoleprov for dyslektiker”/Therese Ahlqgvist, 2001-05-14.
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barn. En vanlig 16sning ar att Forsakrings-
kassan och arbetsgivaren delar pa kostna-
der for utredning och utrustning. Min egen
erfarenhet fran detta omrade séger att det
inte brukar kravas en ”dyslexidiagnos”,
utan snarast en bra beskrivning av hur
arbetstagarens svarigheter blir handikap-
pande i arbetssituationen, samt en forkla-
ring av hur specificerade hjalpmedel, 1 kom-
bination med utbildning, skulle kunna 6ver-
brygga arbetshandikappet.

Sjukvarden

Till skillnad mot situationen i en del andra
lander, ar det 1 Sverige vanligt att 14s- och
skrivutredningar utfors pa sjukhus, framst
av logopeder men ocksa av kliniska psyko-
oger, mer sallan av lakare. Svensk logoped-
legitimation medfor ratten att anvanda
diagnossystemet ICD-10, som beskrivits
under avsnittet "Internationella diagnossys-
tem”. Ytterst ansvarig inom sjukvarden ar
dock alltid en ldakare.

Logopeder brukar testa bade fardigheter
(stavning, ordavkodning, ordforrad, ldshas-
tighet och -forstaelse) och underliggande
delfunktioner, som kan hjalpa till att forkla-
ra bristerna som syns p& ytan i form av
dalig stavning etc. Tester av t.ex. auditivt
och visuellt korttidsminne, ordmobilisering,
fonologisk medvetenhet kan inga. Bade
standardiserade kvantitativa material och
kvalitativa bedomningsunderlag brukar
anvindas.

Bland logopeder ar det kant, att de flesta
barn som far las- och skrivsvarigheter har
en historia med forsenad sprakutveckling 1
forskolearen. Darfor brukar logopeder noga
kartlagga ocksd det muntliga och impressi-
va spraket.

Vintetiden till logopedmottagningar ar pa
vissa orter 2—3 ar. Det ar inte rimligt att
lata tiden ga i vantan pa ett skolbarn ska fa
traffa en logoped och eventuellt fa en dorr-
oppnande diagnos, 1 synnerhet om man
efterat inte har beredskap att ta hand om
resultatet av en las- och skrivutredning pa
hemmaplan.

En alternativ utgangspunkt
Inom organisationer av den karaktéar som
FN har, arbetar man med normativa instru-
ment av olika vikt. Starkast dr konventio-
nen, som blir lag 1 de lander som underteck-
nar den, medan en deklaration ar ett
uttryck foér en politisk snarare &n en rattslig
uppfattning. En rekommendation kan ses
som en uppmaning till medlemsldnderna.
Den s.k. Salamancadeklaration'® som
antogs av 92 regeringar och 25 internatio-
nella organisationer vid ett UNESCO-mote 1
Spanien 1994, innehaller principer, inrikt-
ning och praxis vid undervisning av barn
och ungdomar med behov av sarskilt stod.
Tyngdpunkten laggs pa individen och
undervisningen, snarare 4n pa diagnoser.
Det ségs bl.a. att utbildningssystemet ska
ta hénsyn till elevers olika intressen, for-

1 Hamtat fran <http://www.unesco-sweden.org/PDF/ett01versiontva.pdf>.
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magor och behov. Riktlinjerna innehéaller
ocksé ordalydelser som géller individuella
skillnader (artikel 21), tillhandah&llande av
extra assistans (artikel 31) och adekvat
lararutbildning (artikel 42).

Med Salamancadeklarationen som
utgangspunkt i resonemang om lis- och
skrivproblem, hamnar individens behov i
centrum, inte diagnosen. Som en konse-
kvens uppstéar da fragan om hur undervis-
ningen kan anpassas for att passa behoven.
Detta ar en fundamentalt annorlunda
utgangspunkt jAmfort med att séka avgran-
sa vad dyslexi 4r. Som sagts dr Salamanca-
deklarationen ingen lag. Mycket arbete
aterstar for att férverkliga intentionerna i
dokumentet.

”FN:s standardregler for att tillforsakra
méanniskor med funktionsnedséattning del-
aktighet och jamlikhet”* antogs av general-
forsamlingen 1993. I Sverige utgor
standardreglerna en viktig bas fér det han-
dikappolitiska arbetet. Standardreglerna ér,
liksom Salamancadeklarationen, uttryck for
en stdndpunkt, men ar rattsligt inte jam-
stallda med lag.

Vad siager handikappférbundet FMLS?

I stadgar fér Forbundet FMLS', antagna
ar 2001, kan foljande utléasas:

§1 ANDAMAL Mom 1

Forbundet Funktionshindrade Med Lds- och
Skrivsvdrigheter, (FMLS), har till dndamal

att aktivt stédja personer med funktionsned-
sdttningen lds- och skrivsvarigheter/dyslexi
samt att tillvarata och bevaka deras intres-
sen.

FMLS lyfter har fram att det handlar om
funktionsnedsdttning (och till exempel inte
mognad eller andraspraksbakgrund). Nivan
pa terminologin liknar den vi aterfinner i
WHO:s klassifikationssystem ICF, som
beror funktionstillstand och -hinder, inte
hélsotillstand. Som handikapporganisation
foretrader FMLS ”alla minniskor som 1 vart
land har svarigheter med det skrivna spra-
ket — barn, unga och vuxna — oavsett vad
som orsakar problemen.” Férbundet arbetar
for att minimera de handikappande effek-
terna av att ha svart att lasa och skriva, vil-
ket framgar av organisationens slogan
"FMLS — gor det lattare att ha las- och
skrivsvarigheter”. Att fa fram en exakt defi-
nition av dyslexi dr for FMLS en underord-
nad fraga, 4ven om férbundet givetvis del-
tar aktivt 1 debatten.

Ar 1990 erkéndes FMLS av Social-
styrelsen som statsbidragsberittigat handi-
kappforbund och blev en helt integrerad del
av svensk handikapproérelse. Att FMLS
erkidndes som handikapporganisation inne-
bar inte att man samtidigt enades kring en
definition av dyslexi, vilket ménga tror.
Forbundet anser att begreppet "funktions-
hinder” i alltfér manga sammanhang lik-

% Hamtat fran <http:/www.skane.hso.se/filer/FN.pdf>.
1% Hamtat fran <http://www.fmls.nu>.
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stalls med begreppet “diagnos”, vilket ska-
par missférstand och snedvrider debatten.

Slutkommentar

Lésning och skrivning ar férmodligen ett av
ménniskans mest komplexa beteenden. Vi
behérskar lds- och skrivkonsten olika bra
och det dr extremt fA manniskor som inte
kan lidsa och skriva 6ver huvud taget. Att
las- och skrivsvarigheter kan orsakas av
funktionsnedsittningar star klart. Den for-
héarskande dyslexiteorin idag baseras pa en
hypotes om att grundorsaken till dyslexi
aterfinns 1 det fonologiska systemet och att
problemen har en biologisk grund.

Idag tycks varje samhéllsinstans ha
utvecklat sin egen terminologi, sitt eget
regelverk och forhallningssétt for att hante-
ra las- och skrivproblem, vilket har skapat
en svargripbar situation. Kommunikationen
mellan samhéllsinstanserna om detta ver-
kar obefintlig. Vi dribblar med uttryck som
dyslexi, las- och skrivsvarigheter/dyslexi,
specifik lassvarighet/’dyslexi” och, som vi
ocksa sett, dyslexi/specifika inlédrningssva-
righeter. Definitioner och gransdragningar
skiftar. De som kommer i1 klam ar alltid per-
sonerna som behéver kvalificerad hjalp, sér-
skilt som intyg ofta dberopas. En larare
berittade for mig om ett uppdrag hon fatt,
som tydligt illustrerar detta. En vuxen elev
hade tva intyg, ett fran en ldkare dar dys-
lexi konstaterades; ett annat fran en psyko-
log som inte bedémde att dyslexi forelag.
Lérarens uppgift var nu att ldamna ytterliga-
re ett utlatande. Uppdragsgivaren efterfra-

gade diagnosen, inte funktionshindret, vil-
ket ar beklagligt eftersom kriterierna for
diagnosen skiftar.

Lat oss nu leka med tanken att alla parter
— skola, sjukvard, hogskola, arbetsmarknad
— enas om att reservera termen dyslexi for
endast sadana fall, dar ordavkodningssva-
righeter och fonologiska brister av si eller sa
allvarlig grad kan uppmaétas. Teoretiskt ar
detta fullt mojligt att géra. Men — och detta
ar den viktigaste fragan — hur ska i s4 fall
dyslexidiagnosen kopplas till insatser och
resurser? Vad sker med alla dem som har
svart att lasa och skriva men som “faller
utanfér ramarna” for var definition? Det
finns ingen automatik mellan hur en test-
profil ser ut och hur funktionshindrad eller
handikappad en individ 4r. Vi kan darfor
knappast hévda att det ar ett gravare funk-
tionshinder att ha fonologiska skal till bris-
tande lds- och skrivférmaga, 4n andra. Det
ar oerhort viktigt att fundera 6ver detta
idag, nér vi ser en tendens att det kravs in-
tyg om dyslexi (med eller utan diverse sned-
streck och tillagg) for att frigéra resurser.

Las- och skrivproblem maéste sittas inien
kontext for att till fullo forstas. Darfor ter
sig jakten pa den exakta och oantastliga
definitionen av dyslexi omotiverad.
Verkligheten 4r sa komplex att den standigt
invander med fragetecken. Detta far vi san-
nolikt leva med, som i1 s manga andra sam-
manhang dir det handlar om komplicerade
méanskliga beteenden. Hur vi 4n gor, blir
gransen godtyckligt satt och beroende pa
hur vi véljer att géra, kommer antalet dys-
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lektiker som identifieras att variera.
Daremot behover vi ndgon typ av gemen-
sam terminologi for att beskriva olika funk-
tionsnedséattningar som ligger bakom
manga las- och skrivproblem, for att battre
kunna 6verlamna information mellan olika
instanser och personer. Vi ska absolut utre-
da —inte 1 forsta hand for att ”hitta dyslek-
tiker”, utan for att férsta vad som i varje
unikt fall orsakar och karaktariserar svarig-
heter med det skrivna spréaket och ge kvali-
ficerade, individanpassade insatser for alla
som har svart att lasa och skriva.

En starkare koppling mellan utrednings-
resultat och atgérder efterlyses ocksé. Detta
galler oavsett om en person som har svart
att ldsa och skriva fatt diagnosen dyslexi
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eller ej. Skolan maste hjilpa alla som har
las- och skrivsvarigheter, med eller utan
diagnos. Dér far ingen vattendelare 1 form
av ordet dyslexi forekomma. I arbetslivet
blir det sarskilt tydligt att konstaterade
svarigheter maste ses 1 relation till miljon,
for att vi ska kunna bedéma graden av han-
dikapp och rekommendera utbildning, kom-
penserande strategier och teknologi.

Allt detta kraver kompetens hos dem som
utreder. De méste stalla ratt fragor, testa
ratt saker och kunna tolka, se samband och
foresla handfasta atgéarder. Stéller vi hogre
kvalitetskrav pa utredningarnas innehall,
skapas kanske till och med ett sjalvrenande
system 1 utredarbranschen.
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