Lattlast - ett svart begrepp

"Nu har det forbannade L&sa Latt-forlaget givit ut en ny dumbok for
forstandshandikappade.

(---) Det ar smaslirigt och slafsigt och man inser att det goda syftet bakom LL-
bockerna mer &r att gdda inkompetenta forfattare an att bereda
forstandshandikappade bra lasning”, kunde man sa sent som 1995 lasa i en
anonym inséndare i Aftonbladet.

Idag kéanns det sjalvklart att det finns bocker for alla sorters lasare, men det &r inte
mer an 30 ar sedan begreppet "lattlast" myntades. Det var da man fran statligt hall
initierade en utgivning av sérskilt tillrattalagda bocker som framst skulle rikta sig

till begavningshandikappade lasare.

Under arens lopp har manga litteraturkritiker frynt pa sina litterara nasor at vad de
tyckt vara undermaliga produkter och med jamna mellanrum har det blossat upp

en diskussion om de lattlasta bockernas litterara "behorighet".

Den foraktfulla attityd som under arens lopp visats mot de bdcker som rubricerats
som lattlasta; "skelettbocker”, "valmenta idiotismer" och allt vad de nu har kallats,
speglas ratt vél i ovanstaende arroganta insandare. Men innan vi fordjupar oss i de
sa kallade lattlasta bockernas vara eller inte vara, lat oss diskutera lasningens stora

betydelse i allméanhet.

Lasning en Klassfraga?

Allt tydligare framstar boklasandet som en klassfraga. Mer an ndgonsin ar ett rikt
sprak en maktfaktor och en sjalvklar forutsattning for demokratin. Den som inte
laser &r lattare att manipulera. De som har makt i en demokrati &r de som har ett
sprak och mellan sprak och lasning finns vattentata skott, for det ar ju genom

lasning man utvecklar sitt sprak.

Att lasa ar alltsa viktigt, det kan vi val alla vara 6verens om, men vad &r det

egentligen vi ska ldsa? Med ett utvidgat textbegrepp, dér olika sorters texter



tillmats samma betydelse, har skonlitteraturen blivit styvmoderligt behandlat,
atminstone i skolan. Bakom detta ligger skolans aningslésa teknikfixering, dar

datorer prioriteras pa bekostnad av bocker.

Men for att effektivt kunna anvanda sig av Internet kréavs rejala kunskaper i
lasning och skrivning. "Ingen kunskapsinh&mtning utan bocker", skriver Goran
Hégg i en artikel i Moderna Tider och han avslutar sin artikel med foljande ord:
"Det &r inget fel att anvanda maskiner. Denna text har nar du laser den varit
igenom cirka fem datorer och mejlats ett par ganger. Men den har skrivits med
hjalp av kunskaper som bara gar att skaffa med hjélp av bokstéver, sprak och en

gnutta mansklig hjarna."”

Som tur &r har historien visat att en teknisk uppfinning ofta framjar det den var
tankt att ersatta. | samma tidning, under artikelrubriken "Det tredje miraklet" (dar
forstas lasningen asyftas), bekraftar Bjorn Ranelid Haggs slutsats: "Det kréavs
alltid en manniska och en sjal for att tanka, skriva och skapa texterna som ska bli

bocker."

Bast i varlden?

Vuxna svenskar laser bast i varlden har undersokningar visat, men liksom bland
barnen finns det en hel del som inte l&ser sa bra.. Mats Myrberg, som undersokt
lasformagan hos vuxna svenskar, visar att tva miljoner svenskar inte klarar av att
lasa en dagstidning. Mer &n en halv miljon av dessa kan bara lasa enstaka ord och

formuleringar och forstar inte innehallet i langre texter.

Ytterligare en och en halv miljon vuxna svenskar laser sa daligt att de inte kan
tillgodogora sig innehallet i de artiklar som star i en dagstidning. Med andra ord;
en fjardedel av Sveriges befolkning klarar inte av att lasa en dagstidning! | dagens
informationssamhalle kréavs en lasformaga som motsvarar kraven i ar 6. Tva

miljoner svenskar nar inte den nivan.

Nya perspektiv
"Vi lever bara ett liv, men genom att lasa bocker lever vi manga liv", skrev en
gang forfattaren Kaj Soderhjelm. Och visst ar det sant. | kampen mot lashinder

som exv dyslexi, ar l&sandet en sjélvklarhet, for det finns bara en vag till god



lasformaga - namligen att lasa och att lasa mycket! Det handlar om att spranga sin
egen sprakliga grans, att 6ppna dorren for dventyret och lata forfattarens ord dansa
rakt in i hjartat. Lyftet fran de torra bokstaverna till en text som lever kanns varije

gang lika markvardigt och underbart.

"Bokstafr dre teckn

som mad mangeledes
hijt ok dijt dragne streck,
prickar ok linier

liksom afcopiera tanckan
ok dess tolk, spraket."

Sa skrev Samuel Columbus i En svensk ordskétsel 1678. Att denna geniala
definition skrevs innan nagra regler fanns for stavning, markte ni forstas, men
budskapet ar glasklart; vitsen med bokstaver ar att de avbildar, dvs tolkar, nagot.
Lasning ar nodvandig for att ordforrad och sprak ska utvecklas och just
skonlitteratur ar en aldrig sinande kansla till kunskap och personlig utveckling. |
sokandet efter en egen identitet erbjuder skonlitteraturen manga olika monster.
Lasning utvecklar vart tankande, vart kansloliv och gor oss medvetna om vart
kulturarv. Skonlitteraturen kan, forutom att ge kraft och livsinspiration, ocksa

hjélpa oss att hitta nya lésningar.

Lashinder

Hur gor man da med dem som har lashinder av olika slag? Som faktiskt inte, av
olika skél, klarar av att l&sa en helt "vanlig” roman? Som trasslar in sig i alla
ordgirlanger?

En latt forvirring tycks rada kring vilka former av lashinder som de lattlasta
bockerna riktar sig till. De lattlasta bockernas lasare ar ju ingen homogen grupp
med likartade problem. Det handlar inte bara om l&sovilliga, vars laslust kan
stimuleras genom intressevackande bocker, utan det finns ju dven méanniskor med
sadana funktionshinder vilka rent bokstavligt hindrar dem fran att lasa en "vanlig"
bok.

Fem huvudgrupper som har stort behov av sarskilt anpassade bdcker kan urskiljas:
- begavningshandikappade



- nyborjarlésare
- invandrare
- personer med specifika las- och skrivsvarigheter/dyslexi

- lasovana/lasovilliga personer

Naturligtvis &r denna indelning ytterst schematisk; de olika hindren griper tag i
varandra och samverkar till svarigheterna. Nar det galler de tva sistnamnda
grupperna; personer med specifika las- och skrivsvarigheter/dyslexi samt
lasovilliga som saknar motivation, kravs inte sprakligt och innehallsméssigt
tillrattalagda bocker i samma grad som for de 6vriga grupperna, men laslusten ar
kanske lattare att locka fram genom de l&ttl&sta bockernas lasvénliga fodral.

Svart att skriva latt

Att skriva kort och begripligt kan val inte vara sarskilt svart havdar kanske nagon.
Da kan man ju hoppa over alla litterara finesser och undvika alla sprakliga
krusiduller som tar sa lang tid att formulera. Att skriva ihop lattlasta bocker ar val
nagot som man kan géra med vanstran, medan man samtidigt forsoka bestiga
Helikon med ett mera ododligt alster. Lattlasta bocker ar val ingen konst att

skriva, eller hur?

Att skriva lattlasta och samtidigt konstnarligt vardefulla bocker &r svart, intygar
manga forfattare:

"Att skriva latt ar svart.

Det kanske later konstigt, men sa ar det.
Att skriva latt &r ocksa roligt.

Och spéannande.

Det &r viktigt att alla forstar

det man skriver."

S& skriver forfattaren Dag Ohrlund i LL-forlagets lilla bok Vi gor lattlasta bocker,
dar 29 forfattare och illustratorer beréttar om sig sjalva och om hur det &r att
skriva lattlasta bocker. En fraga som genast infinner sig ar; var pa den litterara
skalan ska de lattlasta bockerna egentligen placeras, for inte kan vél litteratur

reduceras till ett hjalpmedel?



Kritik

Kanske oroar sig litteraturalskaren for att kravet pa lattlasthet ska kontaminera den
"riktiga" litteraturen och skapa lata lasare, som pustar vid ord langre an sju
bokstéaver eller trappar traden nér en bisats dyker upp.

For drygt 15 ar sedan gav exv en bearbetning av Prinsessan pa drten forfattaren
Stefan Mahlqgvist anledning att kritisera de lattlasta bockerna:

"Eftersom de flesta ar dverens om att nagra eller kanske till och med ganska
manga lasare behover lattlasta bocker, forefaller det som idealet vore att alla alltid
borde skriva lattlast for att ingen ska riskera att kdnna sig mer obegavad &n andra.
(---) Vi lever nédra gransen dar svara ord och langa meningar knappt tolereras utan
kritiska forebraenden. Har nagra svart att lasa, skall alla bocker vara rysligt

lattlasta.”

Bockernas pastadda lattlasthet har ocksa ifragasatts. Sarskilt har man reagerat mot
det fraserade radfallet som inte alltid tycks ha fungerat naturligt. Anméarkningar
har aven riktats mot det som man ansett vara en innehallsmassig efterslapning av

sjuttitalsgra socialrealism.

Somliga har tyckt att man ska sluta dadda med de lassvaga: "vill de sa kan de!",
utropar nagon triumferande och pekar pa lasretarderade personer som lyckats
klara av teoribockernas knaggliga innehall nar de velat ta korkort.

Andra har betraktat tillgangen till lattlasta bocker som en demokratisk rattighet,
vilken understryker allvaret i pastaendet att litteratur ar till for alla.

Ytterligare nagra hoppas pa att lattlasta bocker kan ge litterdr mersmak och

fungera som en uvertyr till mer avancerad diktning.

Tydligt ar att begreppet "lattlast" har fatt en dualistisk innebdrd; for nagra har de
en negativ klang i betydelsen medioker, intelligensbefriad, slétstruken, torftig etc.,
medan andra anvénder det som ett vélvilligt omdome i bemérkelsen konkret,
lattfattlig, populér och tydlig. Skéllsord eller positiv vérdering, det ar bara att

valja.

Forlag for lattlast
Det ar framfor allt tre férlag som formsytt sin utgivning efter lasare med nagon

form av funktionshinder: LL-forlaget som framst har forstandshandikappade som



malgrupp, Opal som forscker forfora de lasovilliga och Hegas som framforallt
vander sig till personer med dyslexi och las- och skrivsvarigheter. Sedan finns det
naturligtvis en rad andra forlag som, vid sidan av sin ordinarie utgivning, ger ut
sarskilt lattlasta bocker, men dessa ar huvudsakligen adresserade till

nybdrjarlasarna.

Form

Hur ska da den text som gor ansprak pa att vara lattlast se ut? Forlagens, dvs de
forlag som gor ansprak pa att vanda sig till den svage lasaren, mangariga
erfarenhet har resulterat i en ndstan standardiserad design vad galler de l&ttl&sta
bdckernas yttre skal.

Den yttre utformningen &r naturligtvis viktig: layouten ska ge ett luftigt intryck
med breda marginaler och ordentligt mellanrum mellan ord och rader.
Typografin bor vara stor och tydlig; osynlig, men genomskinlig som ett nydiskat
kristallglas for att gora ratt at innehallet.

Textmassan ska vara uppdelad i korta kapitel och boken ska var rikligt illustrerad,
atminstone om den riktar sig till barn.

Bilderna bor forstarka texten bade innehalls- och kanslomassigt och bor darfor
inte vara symboliska eller framstéllda ur konstiga vinklar. Som ett slags isdubbar
bor illustrationerna fungera; de ska ge lasaren ordentligt faste nar denne kavar sig
igenom texten.

Formatet ar betydelsefullt - boken far inte kannas tung i handen - vilket leder till
ett begransat sidomfang. Textmassan &r ibland inte storre &n ett kapitel i vanlig
bok.

Lix

Med olika metoder har forskare forsokt mata hur svart det ar att lasa olika texter.
Genom att mata en texts menings- och ordlangd har man forsékt komma fram till
textens genomsnittliga niva i sprakligt avseende. Lasbarhetsindex, Lix, ar alltsa ett
matt pa en texts svarighetsgrad. Rent matematiskt raknar man ut en texts Lixtal
genom att addera det genomsnittliga antalet ord i varje mening med procenten ord
som ar langa (som innehaller fler &n 6 bokstaver). Lixtalen varierar mellan 15
(latt) och 60 (svar). Pippi Langstrump beraknas ligga pa Lix 25, medan en
genomsnittlig kultursida har Lix 50.



Hegas (numera uppkopta av forlaget Kommunlitteratur i H6ganas) ar exv ett
forlag som alltid uppger Lixtalet for sina bocker. Andra forlag anser daremot att
utrdkning av Lix ar ett forlegat forfaringssatt, som inte tillforlitligt kan avgéra om
en text ar lattlast eller ej. En text kan ju som bekant vara svarfattlig ocksa vad det
galler innehall och struktur, men Lix méter bara den sprakliga svarighetsnivan och
tar inte hansyn till vare sig textens stoff eller dess disposition. Dock ar metoden
enkel att tillampa, d&ven om den alltsa inte &r en garanti for att en text verkligen ar
lattlast.

Innehall

Innehallsmassigt stravar man efter en direkt kick-off effekt: helst ska texten fanga
in lasaren redan pa tionde raden och ha en gripande eller spannande intrig, dar
lasaren kan kanna igen sig. Det betyder en story som serveras "on the rocks". Alla

langa beskrivningar som inte &r nddvandiga for storyn skippas.

Handlingen bor ha en rak kronologi, relatera till fa personer och vara klart
avgransad i tid och rum. Den kronologiska koncentrationen innebar att
berattelserna mestadels ar framatriktade, tillbaka och tvéra kast i tid och rum &r
séllsynta.

Spraket ska vara lattbegripligt och besta av ett konkret och enkelt ordval. Onddiga
smaord, forkortningar av alla slag, sprakliga mangtydigheter har filtrerats bort.
Korta ord, dvs. ord som bestar av mindre an sju bokstaver, underlattar lasningen.
Spraket bor med andra ord ha skrubbats rent fran abstraktioner och inte grumlas
av liknelser och metaforer som av den svage ofta tolkas rent bokstavligt. Korta
meningar med i huvudsak rak ordfoljd bidrar ocksa till lattlastheten.

Nagra forlag anvander sig av ett fraserat radfall dar ny rad paborjas efter avslutad
tanke eller efter punkt.

Overlag har de olika forlagens lattlasta bocker en lasvanlig polish; de &r tunna och
greppvanliga, har harda blanka parmar och en enkel och ren formgivning som ger

ett Iasarmassigt skonsamt intryck.

Lagom dr bast
Men det ska vara lagom av allting. Overdrivet tillrattalagda bocker kan ibland fa

motsatt verkan och mynna ut i beréttelser som inte alls kdnns sérskilt latta att lasa.



Alltfér korta meningar kan bli ett hinder i l&sningen och resultera i ett
stackatosprak som hackar sénder innehallet. Actionkravet kan leda till att person-
och miljéskildring helt kommer i skymundan och endast blir ansatser. Lasningen
kan bromsas av for manga kapitel och for stor stil kan fa en avskrackande effekt

och kannas stigmatiserande.

Det galler att hitta ratt niva sa att kravet pa lattlasthet kan synkoperas med litterar
kvalitet. En bok som &r latt att lasa ska ocksa ge en litterar upplevelse. Att lyckas
med detta ar naturligtvis bade tidsodande och svart, for forfattaren géller det att
finna exaktheten och att kunna traktera sitt instrument med precision. Sahar
formulerar LL-forlaget det:

"Nar man skriver lattlast gar det inte att ggmma sig bakom méngder av ord och

luddiga tankar. Att skriva lattlast ar att skriva rakt pa sak."

"Yppighet kan latt beskéras, men for torftighet finns ingen bot™, sa den romerske
valtalighetslararen Quintilianus en gang for forfarligt lange sedan. Just de lattlasta
bockernas férmenta torftighet, bade vad det galler form och innehall, har manga
ganger kritiserats. Nagon har rentav sett det som ett attentat mot litteraturen att

tvinga forfattarna att uttrycka sig sa lattfattligt som mojligt.

Andra har tyckt att denna typen av forenklade bocker gor mer skada an nytta..
Kritikerna har blivit irriterade nér de lattlasta bockernas forfattare har dristat sig
till att forsoka skildra komplicerade skeenden pa ett allt for enkelt satt. De stora
livsfragorna anses tydligen krava en konstnarlig gestaltning som
lattlasningshockernas begransade omfang inte ger utrymme for. Och kan man nu
inte skildra existentiella fragor pa ett tillrackligt estetiskt satt far man halla sig till
att beskriva sma konkreta vardagsforeteelser, vilket i sin tur ibland resulterar i
torftighet. Man kan ju undra om detta klander riktar sig mot de lassvaga, vilka
man kanske tror ar k&nslomassigt och ideologiskt impotenta, eller om det ar LL-
forfattarnas djarvhet att trampa in pa de stora mastarnas omrade som kanns sa

provocerande.

Att manga lattlasta bocker under arens lopp har skrivits pa rutin kan inte fornekas,

men nar lattlasningsboken ar som béast innehaller den ett fortatat sprak, destillerat



fran alla konstigheter, en koncentrerad och engagerande handling samt en

sympatisk diktion som varsamt lotsar lasaren framat.

LL-forlaget

Just nér det galler LL-forlagets produktion tycker jag att man kan se en tydligt
kvalitetsutveckling; idag vilar det ofta en stillsam exklusivitet dver forlagets
utgivning. Nagra av vara basta deckarforfattare skriver kortdeckare i miniformat,
aktuella @mnen som exv beréttelsen om Nelsons Mandelas liv, dar utrymme ges
for ett detaljerat och engagerat berattande tillsammans med mangder av bra
fotografier stannar kvar i lsarens sinne. Eller varfor inte deras utgivning av
karlekslyrik, dar dikterna utan nagon irriterande adaption finns att lasa samtidigt

som de gar att hora upplasta eller tonsatta pa den tillhérande cd:n.

Statligt produktionsstod gor att bokpriserna kan hallas Iaga, trots den goda
papperskvalitén och de manga illustrationerna. Utgivningen omfattar dels
nyskrivna texter inom olika genrer som exv romaner, noveller, deckare,
fackbocker och lyriksamlingar, dels bearbetade klassiker. Att bearbeta klassiker
har blivit starkt ifragasatt och manga tycker att bearbetningar stympar originalen
till oigenkannlighet. Andra ser fordelarna med en klassikerutgivning som ger den
lassvage mojlighet att lasa bocker som ingar i vart kulturarv och som ar
valbekanta for de flesta andra. LL-bOckernas genomsnittliga svarighetsgrad anses
motsvara den som finns i ett ordinart laromedel som &r avsett for barn i aldern 10-
13 ar.

Till skillnad fran de flesta andra forlag som ger ut lattlasta bocker, anvéander LL-
forlaget genomgaende fraserat radfall i sina bocker vilket gor att
hogermarginalerna ar ojamna. Texten delas in i korta rader pa ca 40 bokstaver, dar
en sak hander per rad. Jag far en kansla av att lasa en prosadikt nar jag 6gnar
igenom en LL-bok och det kdnns bra. Det fraserade radfallet hjalper l&saren att en

g0ra en naturlig paus.

Autentiska texter
For dem som lider av dyslexi/las- och skrivsvarigheter ligger problemen néstan
alltid pa avkodningsplanet, dvs man har problem med att l4sa texten men inga

storre svarigheter med att forsta den. Da ar det oerhort viktigt att det ar



betydelsefulla, s k riktiga, texter man lagger sin energi pa. Autentiska texter,
texter fyllda av mening, texter som later oss kliva in i nagon annans liv och
betrakta varlden utifran dennes horisont. Serien En ingang till... som ingér i
A&W:s laromedelspaket Trapets ar ett nytt och frascht tillskott till floran av bra
litteratur i litet format. Serien vander sig till den ovane l&saren som sallan orkat

lasa en hel roman.

Tjugo noveller, samtliga utvalda av forfattaren Torbjérn Lundgren som ocksa ar
dyslektiker, ger just en bra ingang till vart vasterlandska kulturarv. Det ar
sparsmakade texter som spanner over olika genrer och tidsepoker - humoreller
trangs med skrack och spanning saval som med karlek och erotik. De tjugo
novellerna ar uppdelade i tio bocker med tva texter i varje. Bockerna ar finurligt
nog vandbara och kan lasas fran vars ett hall, pa sa sétt kanns bockerna relativt
tjocka trots det ringa formatet. Texterna &r inte pa nagot satt adapterade, utan i
stéllet forsedda med ordforklaringar. Min enda invandning &r mer av
genuskaraktar: Varfor ar bara fyra kvinnliga forfattare representerade? Det ar en

snedfdérdelning som férhoppningsvis snarast réttas till!

Att inte kunna lasa urholkar inte bara individens sjalvkansla, utan utgor ocksa ett
hot mot demokratin. I ett samhélle som 6versvammas av olika slags texter ar
laskunnighet en nédvandig kulturell och politisk fardighet. Nar krumelurerna tar
form och blir till liv kan ocksa varlden tydliggdras, om an det till en borjan ges i
schablonmaéssig och starkt forenklad skepnad.

Elisabeth Eliasson

lisen.eliasson@telia.com

PS: Vi lever i kampanjernas och rorelsernas tid. Jag laste just att féreningen
Lasrorelsen far tre miljoner kronor ur Allmanna Arvsfonden. Inte ar det mycket,
med tanke pa den viktiga kampanj de bedriver under temat att spraket ar en

forutsattning for demokratin.

Lasrorelsen lanserar ocksa rena nyttoaspekter pa lasandet som t ex att lasandet

minskar risken for depression hos aldre, och i projektet "Allas barnbarn”


http://www.sprakaloss.se/lisen.eliasson@telia.com

uppmanar man pensionarerna att lasa hogt for barn minst en gang i veckan.
Foreningen vill lyfta fram en l&sning som ger sammanhang och lust. Ett av deras
storsta projekt ar de skriv- och beréattarfestivaler med tioaringar i centrum som

planeras i landets alla grundskolor. DS.
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